AUSSCHREIBUNG zum
15. INT. OSTERPOKAL-MEETING 2005
der Freie Schwimmer Bochum 1919 e.V.
am 12. Marz & 13. Marz 2005
im UNIVERSITATSBAD, BOCHUM-QUERENBURG

WETTKAMPFFOLGE
1. Veranstaltungsabschnitt Sa., 12. Méarz 2005 3. Veranstaltungsabschnitt So.,12. Mérz 2005
EinlaR: 09.00 Uhr Beginn: 10.00 Uhr Einlaf3: 09.00 Uhr Beginn: 10.00 Uhr
01. 800m Freistil Manner Jg. 93 u.a. 18. 1500m Freistil Manner Jg. 93 u.a.
02.  800m Freistil Frauen Jg. 93 u.a. 19. 1500m Freistil Frauen Jg. 93 u.a.
03.  400m Lagen Manner Jg. 93 u.a.
04. 400m Lagen Frauen Jg. 93 u.a.. 4. Veranstaltungsabschnitt So., 13. Marz 2005
EinlaB3: 11.30 Uhr Beginn: 12.30 Uhr
2. Veranstaltungsabschnitt Sa., 12. Méarz 2005
Einlaf3: 11.30 Uhr Beginn: 12.30 Uhr 20.  200m Schmetterling Manner Jg. 93 u.a.
21.  200m Schmetterling Frauen Jg. 93 u.a.
05.  200m Brust Méanner Jg. 94 u.a 22.  200m Rucken Manner Jg. 94 u.a.
06. 200m Freistil Frauen Jg. 94 u.a 23.  100m Freistil Frauen Jg. 95 u.a.
07.  100m Schmetterling  Manner Jg. 95 u.a. 24.  100m Brust Méanner Jg. 95 u.a.
08. 100m Ricken Frauen Jg. 95 u.a. 25. 50m Riicken Frauen Jg. 97 u.a.
09. 50m Freistil Manner Jg. 97 u.a. 26. 50m Schmetterling  Mé&nner Jg. 97 u.a.
10. 50m Brust Frauen Jg. 97 u.a. >>> 45 min. Pause <<<
>>> 45 min. Pause <<< 27.  400m Freistil Méanner Jg. 93 u.a.
11.  400m Freistil Frauen Jg. 93 u.a. 28.  200m Ricken Frauen Jg. 94 u.a.
12.  200m Freistil Manner Jg. 94 u.a. 29.  100m Freistil Méanner Jg. 95 u.a.
13. 200m Brust Frauen Jg. 94 u.a. 30. 100m Brust Frauen Jg. 95 u.a.
14 100m Ricken Manner Jg. 95 u.a. 31. 50m Riicken Manner Jg. 97 u.a.
15.  100m Schmetterling Frauen Jg. 95 u.a. 32. 50m Schmetterling  Frauen Jg. 97 u.a.
16. 50m Brust Méanner Jg. 97 u.a. 33.  200m Lagen Méanner Jg. 94 u.a.
17. 50m Freistil Frauen Jg. 97 ua. 34.  200m Lagen Frauen Jg. 94 ua.
Richtzeiten 400 800 1500 400 Richtzeiten 400 800 1500 400
Frauen Freistil Freistil Freistil Lagen Manner Freistil Freistil Freistil Lagen
93 5.40 1220 2050 6.50 93 5.40 10.00 2330 6.50
92 5.25 1140 2050 6.33 92 5.25 10.00 2215 6.25
91 5.18 11.15 2050 6.15 91 5.16 10.00 21.05 6.05
90 5.14 11.05 2050 6.10 90 5.06 10.00 20.30 5.53
89 5.07 1050 2050 6.02 89 4.53 10.00 1945 540
88 5.05 1045 2050 6.00 88 4.45 10.00 19.30 5.33

87 u.a. 5.00 1035 2050 553 87 u.a. 4.35 10.00 19.00 5.27



ALLGEMEINE BESTIMMUNGEN
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Es gelten die Bestimmungen, die Rechtsordnung und die Antidopingbestimmungen des DSV.
Teilnahmeberechtigt sind Mitglieder von Vereinen, die einem der FINA angeschlossenem Verband angehdren.

Die Wettkampfbahn ist 50m lang. Das Becken hat 10 Startbahnen, die durch wellenbrechende Leinen getrennt
sind. Die Wassertemperatur betragt 26 Grad.

Es erfolgt Handzeitnahme.

Der Start erfolgt nach der Zwei-Start-Regel.

Meldungen sind auf Meldelisten in Maschinen- oder Druckschrift, getrennt nach Frauen und Manner, einschlief3lich
Meldebogen, nach folgendem Muster Lfd.-Nr., Name, Vorname, Jg., Strecke, Wk-Nr., Meldezeit, oder — wenn das

Wettkampfprogramm ,Best" oder kompatible Wettkampfprogramme verwendet werden — per Diskette (3,5 Zoll) an
folgende Meldeanschrift zu schicken:

Horst Wohlgemuth, Dietrich-Benking-Str. 99, 44805 Bochum
Fax: 0234 /85 19 67, eMail: FSBochum@web.de

Meldeschluf3: 04. Méarz 2005 um 20.00 Uhr
Nach- bzw. Ummeldungen kénnen nicht entgegengenommen werden.

Das Meldegeld betragt 4,00 € fiir alle 50m bis 200m Strecken und 10,00 € fir die 400, 800 und 1500m Freistil sowie
die 400m Lagen ( 5,00 € werden beim Unterbieten der Richtzeit zurlickerstattet). Es ist in Form eines Verrechnungs-
schecks den Meldungen beizufiigen oder bis zum MeldeschluB auf das Konto der Freie Schwimmer Bochum
(Nr. 10 30 14 06) bei der Sparkasse Bochum (BLZ 430 500 01) zu uberweisen.

Die einzelnen Laufe werden unabhangig vom Jahrgang nach den angegebenen Bestzeiten gesetzt.
Die Wertung erfolgt jahrgangsweise, die Jahrgange 1987 und &lter werden zusammen gewertet.

Als Auszeichnung werden URKUNDEN FUR DIE PLATZE 1- 6 (pro Jahrgang und Wettkampf) vergeben. Dariiber
hinaus wird pro Jahrgang ein VIER-LAGEN-POKAL ausgeschwommen. — Um in die Pokalwertung zu gelangen,
muf3 ein Vierkampf, der alle vier Schwimmlagen (F/B/R/S) abgedeckt absolviert werden:

dieJg. 96-97 missen4 x 50m schwimmen
die Jg 94 — 95 missen2 x 100m und 2 X 50m schwimmen
dieJg. 93 u.d&. muissenl x 200m, 2 x 100m und 1 x 50m schwimmen

[ Die Gewinner der Pokale werden nach der Punktetabelle des DSV (Punkteaddition aller vier
Schwimmstrecken/lagen) ermittelt. Bei Disqualifikation in einer der vier Schwimmstrecken/lagen, welche zur
Punktewertung gehdren, wird der/die Schwimmer/in in dieser Strecke/lage mit 0 Punkten gewertet. ]

AuRerdem werden EHRENPREISE FUR DIE BESTE LEISTUNG ( nach DSV Punktetabelle ) bei Frauen und
Manner sowie POKALE FUR DIE BESTEN GASTMANNSCHAFTEN [ Punktewertung: 13— 8—-5-3-2-1]
vergeben.

Jeder teilnehmende Verein sollte ab finf Meldungen einen Kampfrichter und ab 15 Meldungen_zwei Kampfrichter
mit der Meldung benennen. Bitte Stoppuhren mitbringen.

Die fehlenden Kampfrichter werden von der Fachschaft Bochum gestellt.

Der Veranstalter Ubernimmt keine Haftung fir Personen- oder Sachschaden. Den Anordnungen des
Baderpersonals bitten wir Folge zu leisten, da wir lediglich Gaste des Schwimmbades sind.

Der Veranstalter behalt sich die Anderung der Anfangsszeiten vor, falls dies die Anzahl der Meldungen erforderlich
macht. Der Veranstalter behélt sich vor, bei entsprechender Meldezahl tiber 800m und 1500m Freistilstrecken zwei
Aktive auf einer Bahn starten zu lassen.

Fur das leibliche Wohl wird gesorgt.
Quartierwiinsche sind an den Verkehrsverein Bochum e.V. Tel. 0234/ 96 30 223 zu richten.
Die Veranstaltung ist genehmigt von: Bodo Hein

Fachwart Schwimmen

Schwimm-Verband Stidwestfalen

Horst Wohlgemuth

Schwimmwart / Freie Schwimmer Bochum



