
Protokoll 
 

Nordwestfälischen Meisterschaften und Jahrgangsmeisterschaften 
der Jahrgänge 1991 bis 2000 über 400m Lagen, 400m Freistil und 800m / 

1.500m Freistil, einschließlich der Nordwestfälischen 
Mastersmeisterschaften über 400m Freistil und 800m / 1.500m Freistil 

 

Abschnitt 1: 

Samstag, 06.März 2010  

Einlass:     12:00 Uhr 

Kampfrichtersitzung:   12:15 Uhr 

Ende des Einschwimmens:  12:55 Uhr 

Beginn:     13:00 Uhr 

 

Abschnitt 2: 

Sonntag, 07.März 2010  

Einlass:     08:00 Uhr 

Kampfrichtersitzung:   08:15 Uhr 

Ende des Einschwimmens:  08:55 Uhr 

Beginn:     09:00 Uhr 

 

Abschnitt 3: 

Sonntag, 07.März 2010  

Kampfrichtersitzung:   13:15 Uhr 

Ende des Einschwimmens:  13:25 Uhr 

Beginn:     13:30 Uhr 

 

 

Ort:   Schützenstr.,  45964 Gladbeck 

Veranstalter: Schwimmbezirk Nordwestfalen 

Ausrichter: SG Gladbeck 

 
Startbahnen:  acht, durch Kieferleinen getrennt 

Bahnlänge:  50 Meter 

Wassertiefe:  1,80 Meter  

Wassertemp.: 25 °C 

Zeitmessung: Handzeitnahme 
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Schwimmbezirk Nordwestfalen

Protokoll
Nordwestfälische Meisterschaften und Jahrgangsmeisterschaften Lange Strecke

vom 06.03.2010 bis 07.03.2010
Gladbeck

Veranstalter: Schwimmbezirk Nordwestfalen
Ausrichter: SG Gladbeck

8 Bahnen à 50m Wellenkillerleinen Handzeitnahme Temperatur: 25°C

Abschnitt Datum Einlass Einschwimmen Kari-Sitzung Beginn
1 06.03.2010 12:00 Uhr 12:00 Uhr 12:15 Uhr 13:00 Uhr
2 07.03.2010 08:00 Uhr 08:00 Uhr 08:15 Uhr 09:00 Uhr
3 07.03.2010 00:00 nach Abs. 2 00:00 nach Abs. 2 00:45 nach Abs. 2 01:00 nach Abs. 2

Anzahl der Meldungen

Anzahl der Starts pro Abschnitt: Einzel/Staffel
Anzahl der Teilnehmer: weiblich/männlich

Schwimmverband Nordrhein-Westfalen (LSV-Nr. 17)

Verein DSV-Id Teilnehmer Abs.1 Abs.2 Abs.3 Gesamt

Bocholter WSV 2662 5/8 3/ 0 6/ 0 8/ 0 17/0
Schwimmverein Haltern 2981 4/4 7/ 0 0/ 0 0/ 0 7/0
SG Gelsenkirchen 2873 11/7 16/ 0 10/ 0 7/ 0 33/0
SG Gladbeck 2874 36/28 101/ 0 30/ 0 22/ 0 153/0
SG Schwimmen Münster 2885 8/6 13/ 0 7/ 0 4/ 0 24/0
SG SSF Marl-Hüls 2896 7/3 8/ 0 8/ 0 1/ 0 17/0
SV Blau-Weiss Recklinghausen 2956 4/11 8/ 0 3/ 0 5/ 0 16/0
SV Delphin Dorsten 1971 e.V. 2964 0/2 1/ 0 0/ 0 1/ 0 2/0
SV Epe 1959 2970 13/0 6/ 0 11/ 0 0/ 0 17/0
SV Neptun 28 Recklinghausen 3003 15/4 19/ 0 8/ 0 4/ 0 31/0
SV Neptun Erkenschwick 3004 10/5 18/ 0 3/ 0 0/ 0 21/0
SV Rheine 68 eV. 3017 6/4 7/ 0 5/ 0 3/ 0 15/0
SV TuS 1925 Herten e.V. 3029 0/1 0/ 0 0/ 0 1/ 0 1/0
SV Wasserfreunde Dülmen 3039 2/1 5/ 0 0/ 0 0/ 0 5/0
SVg Bottrop 1924 e.V. 2958 5/7 18/ 0 4/ 0 4/ 0 26/0
TSV Bocholt 3158 1/2 1/ 0 1/ 0 0/ 0 2/0
TVE Greven 3163 5/3 0/ 0 5/ 0 3/ 0 8/0
TV-Emsdetten 3168 5/4 8/ 0 4/ 0 2/ 0 14/0
Wfr. Atlantis Lembeck e.V. 3224 5/2 6/ 0 3/ 0 2/ 0 11/0

Gesamt für den Verband 142/102 245/0 108/0 67/0 420/0

Gesamtzahl der Meldungen

Verein Teilnehmer Abs.1 Abs.2 Abs.3 Gesamt

Gesamt alle Vereine 142/102 245/0 108/0 67/0 420/0
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Kampfgericht Abschnitt 1
Position Name Verein

Schiedsrichter weiblich Jürgen Krisement (Bez. NW) SG Gelsenkirchen
Schiedsrichter männlich André Liemann (Bez. NW) Matellia Metelen
Starter weiblich Dorothee Eylert (Bez. NW) SV Poseidon Castrop-Rauxel
Starter männlich Birgit Götker (Bez. NW) BSV Ostbevern
Schwimmrichter 1 Birgit Christians (Bez. NW) SV Blau-Weiss Recklinghausen
Schwimmrichter 2 Thomas Hündermund SV Neptun 28 Recklinghausen
Sprecher 1 Bianca Knillmann (Bez. NW) SV Neptun Erkenschwick
Auswerter 1 Andreas Wietecki (Bez. NW) SV TuS 1925 Herten e.V.
Protokollführer Lothar Warnke (Bez. NW) TV Ibbenbüren
Computer 1 Martin Doedt (Bez. NW) Matellia Metelen

Zielgericht
Zielrichterobmann Brigitte Bringmann (Bez. NW) SV DJK Teutonia Waltrop
Zielrichter 1 Lukas Ratmer (AW) SVg Bottrop 1924 e.V.
Zielrichter 2 Peter Spura SG Gladbeck
Zielrichter 3 Julia Fleischer (AW) SVg Bottrop 1924 e.V.
Zielrichter 4 Corinna Wellinghorst SV Epe 1959
Zielrichter 5 Sükrü Simsek (AW) SV Blau-Weiss Recklinghausen
Zielrichter 6 Reinhard Joormann (AW) SV Delphin Dorsten 1971 e.V.

Zeitgericht 1
Zeitnehmerobmann Peter Hiddemann (Bez. NW) SV Blau-Weiss Recklinghausen
Zeitnehmer Bahn 1 Brigitta Baum (AW) SVg Bottrop 1924 e.V.
Zeitnehmer Bahn 2 Susann Raschke SV Blau-Weiss Recklinghausen
Zeitnehmer Bahn 3 Christian Münzer (AW) SVg Bottrop 1924 e.V.
Zeitnehmer Bahn 4 Uwe Jeromin SG Gelsenkirchen
Zeitnehmer Bahn 5 Lena Page (AW) SV TuS 1925 Herten e.V.
Zeitnehmer Bahn 6 Sarbina Kosberg SG Gladbeck
Zeitnehmer Bahn 7 Vanessa Mendritzki (AW) SV TuS 1925 Herten e.V.
Zeitnehmer Bahn 8 Andrea Welsing SG SSF Marl-Hüls
Reservezeitnehmer 1 Monika Güth SV Blau-Weiss Recklinghausen
Reservezeitnehmer 2 Daniel Kuna SG Schwimmen Münster

Zeitgericht 2
Zeitnehmerobmann Peter Hiddemann (Bez. NW) SV Blau-Weiss Recklinghausen
Zeitnehmer Bahn 1 Monika Güth SV Blau-Weiss Recklinghausen
Zeitnehmer Bahn 2 Daniel Kuna SG Schwimmen Münster
Zeitnehmer Bahn 3 Anna-Lena Sadowski SVg Bottrop 1924 e.V.
Zeitnehmer Bahn 4 Thi Loan Nyguen SV Neptun 28 Recklinghausen
Zeitnehmer Bahn 5 Anna-Lena Gervink SV Rheine 68 eV.
Zeitnehmer Bahn 6 Laura Kneisel TV-Emsdetten
Zeitnehmer Bahn 7 Karl-Heinz Kranz SG Gelsenkirchen
Zeitnehmer Bahn 8 Walltraud Fallout SV Blau-Weiss Recklinghausen

Wendegericht
Wenderichterobmann Gerti Kasperczak (Bez. NW) SV Neptun 28 Recklinghausen
Wenderichter Bahn 1 Gerti Kasperczak (Bez. NW) SV Neptun 28 Recklinghausen
Wenderichter Bahn 2 Evgeny Adinaev (AW) SC Delphin Gelsenkirchen
Wenderichter Bahn 3 Lars Kreilkamp Bocholter WSV
Wenderichter Bahn 4 Christoph Schäpertöns (AW) SV Neptun 28 Recklinghausen
Wenderichter Bahn 5 Birte Falk SV Neptun Erkenschwick
Wenderichter Bahn 6 Vanessa Lehmann (AW) SV Neptun 28 Recklinghausen
Wenderichter Bahn 7 Sven David (AW) SC Delphin Gelsenkirchen
Wenderichter Bahn 8 Michael Terhorst TV Bocholt

weitere Kampfrichter:
Prüfungsschiedsrichterin Susanne Golaschweski SV Poseidon Castrop-Rauxel

Der angeforderte Kampfrichter von SV Haltern (1) war nicht anwesend.
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Abschnitt 1
Wettkampf 1 400m Freistil weiblich
Wettkampf 2 400m Freistil männlich
Wettkampf 3 400m Lagen weiblich
Wettkampf 4 400m Lagen männlich

Wettkampf 1 - 400m Freistil weiblich
Jahrgang 1990 und älter 1991 - 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998
Pflichtzeit 05:45,00 05:45,00 05:50,00 05:50,00 06:00,00 06:05,00 06:10,00 06:40,00
Jahrgang 1999 2000
Pflichtzeit 07:15,00 07:30,00

Jg. 2000
1. Nicole Maier 2000 SVg Bottrop 1924 e.V. 06:25,28  246

  100m: 01:33,28  200m: 03:11,34  
  300m: 04:51,43  

2. Marina Koop 2000 SG Gladbeck 06:29,86  237
  100m: 01:28,35  200m: 03:08,66  
  300m: 04:50,62  

3. Christina Behrendt 2000 SG Schwimmen Münster 06:59,06  191
  100m: 01:35,18  200m: 03:23,10  
  300m: 05:12,82  

4. Hannah Krausa 2000 SG Gladbeck 07:07,23  180
  100m: 01:53,10  200m: 03:31,55  
  300m: 05:21,43  

5. Anna Stember 2000 SG Gladbeck 07:12,87  173
  100m: 01:43,46  200m: 03:35,50  
  300m: 05:25,44  

6. Milena Remke 2000 SV Rheine 68 eV. 07:32,98  151
  100m: 01:44,40  200m: 03:39,92  
  300m: 05:38,95  

Jg. 1999
1. Isabel Wimmer 1999 SG Gladbeck 05:48,67  332

  100m: 01:21,65  200m: 02:51,03  
  300m: 04:23,19  

2. Lara Pillokat 1999 SG Gladbeck 05:53,05  320
  100m: 01:21,75  200m: 02:52,03  
  300m: 04:23,65  

3. Larissa Thien 1999 SV Rheine 68 eV. 06:06,80  285
  100m: 01:22,36  200m: 02:57,00  
  300m: 04:32,45  

4. Laura Holzwarth 1999 SG Gladbeck 06:13,88  269
  100m: 01:24,69  200m: 03:00,90  
  300m: 04:38,65  

5. Laura Remke 1999 SV Rheine 68 eV. 06:17,39  262
  100m: 01:26,03  200m: 03:03,92  
  300m: 04:42,52  

6. Louisa-Sophie Busse 1999 SG Gladbeck 06:30,27  237
  100m: 01:28,90  200m: 03:04,84  
  300m: 04:46,67  

7. Paula Menker 1999 SVg Bottrop 1924 e.V. 06:45,40  211
  100m: 01:31,69  200m: 03:18,24  
  300m: 05:05,24  

Jg. 1998
1. Laura Goldbach 1998 SG Gladbeck 05:11,15  467

  100m: 01:13,00  200m: 02:32,37  
  300m: 03:52,94  

2. Jacqueline Jarocki 1998 SV Neptun Erkenschwick 05:38,93  361
  100m: 01:16,24  200m: 02:45,43  
  300m: 04:15,53  

3. Nour-Lucie Lehmbrock 1998 SG Gladbeck 05:45,83  340
  100m: 01:21,00  200m: 02:49,66  
  300m: 04:19,83  
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Wettkampf 1 - 400m Freistil weiblich
Jg. 1998
4. Celina Grans 1998 SV Neptun Erkenschwick 05:52,66  321

  100m: 01:19,76  200m: 02:52,38  
  300m: 04:25,07  

5. Laura Dieckmann 1998 SG Gladbeck 06:01,01  299
  100m: 01:23,46  200m: 02:55,37  
  300m: 04:28,99  

6. Dana Schwarze 1998 SVg Bottrop 1924 e.V. 06:04,13  291
  100m: 01:24,09  200m: 02:57,95  
  300m: 04:34,37  

7. Annika Ewering 1998 SV Rheine 68 eV. 06:05,11  289
  100m: 01:21,50  200m: 02:55,45  
  300m: 04:32,11  

8. Nele Deyke 1998 SG Gladbeck 06:09,70  278
  100m: 01:23,36  200m: 02:59,02  
  300m: 05:53,05  

9. Jana Jäntsch 1998 SV Neptun Erkenschwick 06:12,04  273
  100m: 01:25,54  200m: 03:01,92  
  300m: 04:39,13  

10. Veronika Wilms 1998 Schwimmverein Haltern 06:39,15  221
  100m: 01:33,06  200m: 03:15,81  
  300m: 04:58,74  

11. Julia Otto 1998 SV Neptun Erkenschwick 06:41,69  217 EnM
  100m: 01:27,75  200m: 03:10,94  
  300m: 04:55,69  

abgemeldet
 Maria Heming 1998 SG Gladbeck  

Jg. 1997
1. Nina Steiger 1997 SG Gladbeck 04:55,91  543

  100m: 01:08,51  200m: 02:23,36  
  300m: 03:39,66  

2. Katherine-Michelle David 1997 SG Gladbeck 05:09,39  475
  100m: 01:13,56  200m: 02:32,90  
  300m: 03:53,15  

3. Kim Uhlendorf 1997 SG Gladbeck 05:10,68  469
  100m: 01:13,59  200m: 02:33,87  
  300m: 03:53,05  

4. Judith Epping 1997 SG Gladbeck 05:11,03  468
  100m: 01:13,32  200m: 02:33,97  
  300m: 03:54,57  

5. Laurie Krausa 1997 SG Gladbeck 05:13,61  456
  100m: 01:13,53  200m: 02:33,40  
  300m: 03:55,06  

6. Sina Wellinghorst 1997 SV Epe 1959 05:20,33  428
  100m: 01:11,10  200m: 02:32,83  
  300m: 03:58,45  

7. Rebecca Armborst 1997 SG Gladbeck 05:24,98  410
  100m: 01:13,05  200m: 02:35,80  
  300m: 04:01,58  

8. Inga Lis Schuten 1997 SG Gladbeck 05:35,85  371
  100m: 01:16,97  200m: 02:43,00  
  300m: 04:09,62  

9. Gamze Varol 1997 SG Gladbeck 05:37,16  367
  100m: 01:16,46  200m: 02:42,59  
  300m: 04:09,81  

10. Laura Heuer 1997 SV Epe 1959 05:39,81  359
  100m: 01:20,93  200m: 02:47,90  
  300m: 04:16,32  

11. Laura Struckmann 1997 SG SSF Marl-Hüls 05:44,60  344
  100m: 01:21,20  200m: 02:50,49  
  300m: 04:20,61  
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Wettkampf 1 - 400m Freistil weiblich
Jg. 1997
12. Ebru Merdivan 1997 SG Gladbeck 05:49,24  330

  100m: 01:21,04  200m: 02:49,96  
  300m: 04:20,32  

13. Damla Güzelbey 1997 SG Gelsenkirchen 05:49,63  329
  100m: 01:19,45  200m: 02:33,45  
  300m: 04:34,28  

14. Nicole Baans 1997 TV-Emsdetten 05:49,97  328
  100m: 01:19,73  200m: 02:50,59  
  300m: 04:21,78  

15. Corinna Löffler 1997 SG SSF Marl-Hüls 06:11,44  274 EnM
  100m: 01:23,06  200m: 02:59,63  
  300m: 04:36,43  

abgemeldet
 Maike Brüggemann 1997 Wfr. Atlantis Lembeck e.V.  

Jg. 1996
1. Michelle Klomfaß 1996 SG Gladbeck 04:41,75  629

  100m: 01:06,71  200m: 02:18,71  
  300m: 03:30,62  

2. Maggy Rokytta 1996 SG Gladbeck 04:56,65  539
  100m: 01:09,68  200m: 02:25,58  
  300m: 03:41,83  

3. Lena Giebe 1996 SG Gladbeck 04:56,65  539
  100m: 01:09,86  200m: 02:25,77  
  300m: 03:41,93  

4. Lena Heinrichs 1996 SG Gladbeck 05:02,19  510
  100m: 01:11,77  200m: 02:29,15  
  300m: 03:47,06  

5. Laura Eichler 1996 SG Gladbeck 05:06,08  491
  100m: 01:11,01  200m: 02:28,92  
  300m: 03:47,89  

6. Lilly-Ann Nguyen 1996 SV Neptun 28 Recklinghausen 05:12,84  460
  100m: 01:13,15  200m: 02:33,22  
  300m: 03:54,91  

7. Leonie Heinrichs 1996 SG Gladbeck 05:13,41  457
  100m: 01:13,96  200m: 02:34,46  
  300m: 03:55,05  

8. Laura Gundelach 1996 SG Gelsenkirchen 05:18,90  434
  100m: 01:14,06  200m: 02:35,29  
  300m: 03:57,88  

9. Laura Benthaus 1996 SG Gelsenkirchen 05:28,51  397
  100m: 01:17,40  200m: 02:42,11  
  300m: 04:07,30  

10. Jule Hansen 1996 SV Epe 1959 05:30,67  389
  100m: 01:13,73  200m: 02:38,71  
  300m: 04:07,31  

11. Johanna Redzinski 1996 SG Gladbeck 05:34,53  376
  100m: 01:17,21  200m: 02:42,47  
  300m: 04:10,46  

12. Sarah Maicher 1996 SG SSF Marl-Hüls 05:35,73  372
  200m: 02:47,23  300m: 04:13,30  

13. Ann-Christin Neugebauer 1996 SG SSF Marl-Hüls 05:36,15  370
  100m: 01:15,40  200m: 02:40,21  
  300m: 04:08,62  

14. Etien Julie Walle 1996 SV Neptun 28 Recklinghausen 05:48,98  331
  100m: 01:18,27  200m: 02:47,47  
  300m: 04:19,16  

15. Dana Trieba 1996 SV Neptun Erkenschwick 05:49,83  329
  100m: 01:20,59  200m: 02:50,22  
  300m: 04:22,59  

16. Sandrina Schwarze 1996 SVg Bottrop 1924 e.V. 05:53,47  319
  100m: 01:20,06  200m: 02:50,94  
  300m: 04:25,36  
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Wettkampf 1 - 400m Freistil weiblich
Jg. 1996
17. Antonia Arns 1996 SV Neptun 28 Recklinghausen 05:58,85  304

  100m: 01:21,55  200m: 02:54,06  
  300m: 04:26,56  

18. Lena Brömmelhaus 1996 TV-Emsdetten 06:15,26  266 EnM
  100m: 01:20,54  200m: 02:57,45  
  300m: 04:36,89  

abgemeldet
 Anna Janik 1996 SV Neptun 28 Recklinghausen  

Jg. 1995
1. Katharina Wöhle 1995 SG SSF Marl-Hüls 05:06,36  490

  100m: 01:10,25  200m: 02:27,21  
  300m: 03:47,56  

2. Johanna Kallhoff 1995 SG SSF Marl-Hüls 05:29,44  394
  100m: 01:14,53  200m: 02:38,64  
  300m: 04:04,83  

nicht am Start
 Sandra Schüler 1995 SV Neptun Erkenschwick  EnM

Jg. 1994
1. Yvonne Klomfaß 1994 SG Gladbeck 05:00,51  519

  100m: 01:11,42  200m: 02:28,55  
  300m: 03:46,11  

2. Lena Töns 1994 Wfr. Atlantis Lembeck e.V. 05:19,89  430
  100m: 01:12,80  200m: 02:34,67  
  300m: 03:58,64  

3. Kristina Dinter 1994 SV Neptun 28 Recklinghausen 05:32,57  383
  100m: 01:15,16  200m: 02:41,82  
  300m: 04:08,95  

4. Alina Chigri 1994 SV Neptun 28 Recklinghausen 05:33,14  381
  100m: 01:15,75  200m: 02:41,40  
  300m: 04:08,09  

5. Cathrin Kreuznacht 1994 SV Wasserfreunde Dülmen 05:34,23  377
  100m: 01:14,70  200m: 02:40,60  
  300m: 04:08,54  

6. Lena Kirchhoff 1994 SV Neptun 28 Recklinghausen 05:40,26  357
  100m: 01:14,90  200m: 02:43,21  
  300m: 04:12,50  

7. Marie Bußmann 1994 Schwimmverein Haltern 05:45,95  340
  100m: 01:20,43  200m: 02:50,83  
  300m: 04:21,36  

Jg. 1993
1. Melanie Wilhelm 1993 SV Neptun 28 Recklinghausen 04:51,02  571

  100m: 01:07,42  200m: 02:20,70  
  300m: 03:36,00  

2. Lisa Janik 1993 SV Neptun 28 Recklinghausen 05:00,67  518
  100m: 01:06,99  200m: 02:23,34  
  300m: 03:42,84  

3. Sandra Kotzima 1993 SV Blau-Weiss Recklinghausen 05:11,14  467
  100m: 01:11,33  200m: 02:31,43  
  300m: 03:52,96  

4. Katja Wüller 1993 TV-Emsdetten 05:17,92  438
  100m: 01:12,06  200m: 02:32,45  
  300m: 03:55,15  

5. Isabell Hünermund 1993 SV Neptun 28 Recklinghausen 05:30,13  391
  100m: 01:13,31  200m: 02:37,43  
  300m: 04:04,72  

abgemeldet
 Vanessa Lehmann 1993 SV Neptun 28 Recklinghausen  
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Wettkampf 1 - 400m Freistil weiblich
Jg. 1991 / 1992
1. Jessica Steiger 1992 SG Gladbeck 04:29,77  717

  100m: 01:01,18  200m: 02:10,50  
  300m: 03:20,68  

2. Nadine Urbanek 1992 Schwimmverein Haltern 05:03,78  502
  100m: 01:11,19  200m: 02:29,15  
  300m: 03:47,71  

3. Laura Brinks 1992 Bocholter WSV 05:34,58  376
  100m: 01:16,26  200m: 02:42,33  
  300m: 04:10,74  

4. Kristina Ronschkowski 1992 SV Wasserfreunde Dülmen 05:45,86  340
  200m: 02:45,52  300m: 04:15,34  

Offene Wertung
1. und Bezirksmeisterin 2010
 Jessica Steiger 1992 SG Gladbeck 04:29,77  717

  100m: 01:01,18  200m: 02:10,50  
  300m: 03:20,68  

2. Michelle Klomfaß 1996 SG Gladbeck 04:41,75  629
  100m: 01:06,71  200m: 02:18,71  
  300m: 03:30,62  

3. Melanie Wilhelm 1993 SV Neptun 28 Recklinghausen 04:51,02  571
  100m: 01:07,42  200m: 02:20,70  
  300m: 03:36,00  

4. Nina Steiger 1997 SG Gladbeck 04:55,91  543
  100m: 01:08,51  200m: 02:23,36  
  300m: 03:39,66  

5. Maggy Rokytta 1996 SG Gladbeck 04:56,65  539
  100m: 01:09,68  200m: 02:25,58  
  300m: 03:41,83  

6. Lena Giebe 1996 SG Gladbeck 04:56,65  539
  100m: 01:09,86  200m: 02:25,77  
  300m: 03:41,93  

7. Yvonne Klomfaß 1994 SG Gladbeck 05:00,51  519
  100m: 01:11,42  200m: 02:28,55  
  300m: 03:46,11  

8. Lisa Janik 1993 SV Neptun 28 Recklinghausen 05:00,67  518
  100m: 01:06,99  200m: 02:23,34  
  300m: 03:42,84  

9. Lena Heinrichs 1996 SG Gladbeck 05:02,19  510
  100m: 01:11,77  200m: 02:29,15  
  300m: 03:47,06  

10. Nadine Urbanek 1992 Schwimmverein Haltern 05:03,78  502
  100m: 01:11,19  200m: 02:29,15  
  300m: 03:47,71  

Wettkampf 2 - 400m Freistil männlich
Jahrgang 1990 und älter 1991 - 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998
Pflichtzeit 05:25,00 05:25,00 05:30,00 05:30,00 05:45,00 06:00,00 06:10,00 06:40,00
Jahrgang 1999 2000
Pflichtzeit 07:15,00 07:30,00

Jg. 2000
1. Gerhard Heinrich 2000 SG Gladbeck 06:16,00  200

  100m: 01:26,06  200m: 03:05,23  
  300m: 04:45,19  

2. Carlo Landwehr 2000 SG Schwimmen Münster 06:49,64  155
  100m: 01:38,16  200m: 03:24,49  
  300m: 05:01,93  
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Wettkampf 2 - 400m Freistil männlich
Jg. 1999
1. Sven Orlowski 1999 SG Gladbeck 06:01,10  226

  100m: 01:23,30  200m: 02:55,36  
2. Philipp Demler 1999 SVg Bottrop 1924 e.V. 06:09,25  211

  100m: 01:27,84  200m: 03:00,39  
  300m: 04:37,08  

abgemeldet
 Philipp Woite 1999 SG Gelsenkirchen  
 Lukas Thürstein 1999 SVg Bottrop 1924 e.V.  

Jg. 1998
1. Jean-Paul Klomfaß 1998 SG Gladbeck 05:24,00  313

  100m: 01:17,24  200m: 02:40,19  
  300m: 04:04,56  

2. Anthony Radtke 1998 SG Gladbeck 05:24,54  311
  100m: 01:17,23  200m: 02:40,23  
  300m: 04:03,26  

3. Alexander Fuchs 1998 SV Neptun 28 Recklinghausen 05:28,39  301
  100m: 01:17,39  200m: 02:42,55  
  300m: 04:07,14  

4. Luca Blanc 1998 SG Gladbeck 05:53,07  242
  100m: 01:22,51  200m: 02:54,73  
  300m: 04:26,86  

5. Lennart Rother 1998 SVg Bottrop 1924 e.V. 06:25,27  186
  100m: 01:30,74  200m: 03:11,17  
  300m: 04:51,34  

Jg. 1997
1. Niels Engeln 1997 SV Neptun 28 Recklinghausen 05:25,26  309

  100m: 01:15,68  200m: 02:39,43  
  300m: 04:03,23  

2. Jonas Konietzka 1997 Schwimmverein Haltern 06:06,06  217
  100m: 01:18,87  200m: 02:53,71  
  300m: 04:31,31  

3. Fabio Lambers 1997 TV-Emsdetten 06:12,53  206
  100m: 01:25,65  200m: 03:02,99  
  300m: 04:40,80  

Jg. 1996
1. Steffen Wirgs 1996 SG Gladbeck 04:49,94  437

  100m: 01:08,47  200m: 02:22,72  
  300m: 03:37,41  

2. Pascal Krause 1996 SG Gladbeck 04:53,16  423
  100m: 01:10,56  200m: 02:25,18  
  300m: 03:39,75  

3. Nils Reinbacher 1996 SG Gladbeck 05:08,22  364
  100m: 01:10,26  200m: 02:29,61  
  300m: 02:49,93  

4. Jan Hüchtebrock 1996 SG Gladbeck 05:13,91  344
  100m: 01:12,02  200m: 02:31,97  
  300m: 03:53,52  

5. Tim Olbrich 1996 SV Blau-Weiss Recklinghausen 05:23,99  313
  100m: 01:08,90  200m: 02:31,96  
  300m: 03:59,34  

6. Nikolai Hochbein 1996 SV Neptun Erkenschwick 05:28,02  302
  100m: 01:11,84  200m: 02:37,47  
  300m: 04:05,59  

7. Sebastian Coen 1996 Wfr. Atlantis Lembeck e.V. 05:35,50  282
  100m: 01:13,84  300m: 04:07,41  

8. Nikita Grabko 1996 SVg Bottrop 1924 e.V. 05:38,82  274
  100m: 01:17,06  200m: 02:44,98  
  300m: 04:15,43  
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Schwimmbezirk Nordwestfalen

Wettkampf 2 - 400m Freistil männlich
Jg. 1996

abgemeldet
 Henning Kunkel 1996 SG Gladbeck  
 Alexander Goldbach 1996 SG Gladbeck  

Jg. 1995
1. Julian Maretzek 1995 SG Gladbeck 04:42,36  473

  100m: 01:06,29  200m: 02:18,51  
  300m: 03:31,42  

2. David Mossakowski 1995 SG Gladbeck 04:48,66  443
  100m: 01:06,77  200m: 02:22,53  
  300m: 03:37,28  

3. Niklas Döweling 1995 SG Gladbeck 04:49,91  437
  100m: 01:08,61  200m: 02:22,89  
  300m: 03:36,95  

4. Niclas Blanc 1995 SG Gladbeck 04:59,74  395
  100m: 01:09,31  200m: 02:27,00  
  300m: 03:45,12  

5. Thomas Fuchs 1995 SV Neptun 28 Recklinghausen 05:14,13  343
  100m: 01:12,14  200m: 02:33,61  
  300m: 03:55,89  

6. Marc-André Imkamp 1995 SV Neptun Erkenschwick 05:34,37  285
  100m: 01:15,18  200m: 02:41,94  
  300m: 04:07,90  

7. Florian Wilms 1995 Schwimmverein Haltern 05:38,99  273
  100m: 01:13,25  200m: 02:40,74  
  300m: 04:12,09  

8. Maik Werland 1995 TV-Emsdetten 05:43,60  262
  100m: 01:16,62  200m: 02:45,00  
  300m: 04:16,05  

9. Joshua Biniek 1995 SV Neptun Erkenschwick 06:20,03  194 EnM
  100m: 01:28,12  200m: 03:07,50  
  300m: 04:45,49  

Jg. 1994
1. Maurice Krause 1994 SG Gladbeck 04:33,93  518

  100m: 01:05,93  200m: 02:16,18  
  300m: 03:26,89  

2. Philipp Dronia 1994 SG Gladbeck 04:41,02  480
  100m: 01:05,86  200m: 02:19,48  
  300m: 03:31,95  

3. Maurice Schrewelius 1994 SG Gladbeck 04:42,45  473
  100m: 01:05,56  200m: 02:18,18  
  300m: 03:31,47  

4. Paul Kern 1994 Bocholter WSV 05:08,36  363
  100m: 01:10,48  200m: 02:28,80  
  300m: 03:48,70  

5. Philipp Gorontzi 1994 Schwimmverein Haltern 05:18,02  331
  100m: 01:11,57  200m: 02:31,51  
  300m: 03:55,76  

Jg. 1993
1. Jan Dombrowski 1993 SG Gladbeck 04:46,40  453

  100m: 01:06,85  200m: 02:18,62  
  300m: 03:32,09  

2. Marcus Heidenhof 1993 SVg Bottrop 1924 e.V. 04:58,29  401
  100m: 01:07,21  200m: 02:24,71  
  300m: 03:42,49  

3. Alexander Langer 1993 SVg Bottrop 1924 e.V. 05:18,97  328
  100m: 01:11,28  200m: 02:33,03  
  300m: 03:57,72  
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Schwimmbezirk Nordwestfalen

Wettkampf 2 - 400m Freistil männlich
Jg. 1993
4. Daniel Wahlers 1993 SV Delphin Dorsten 1971 e.V. 05:24,39  312

  100m: 01:10,64  200m: 02:33,76  
  300m: 04:00,57  

Jg. 1991 / 1992
1. Philipp Siedlaczek 1992 SG Gladbeck 04:26,79  561

  100m: 01:03,38  200m: 02:11,18  
  300m: 03:19,28  

2. Alexander Bähr 1992 SG Gladbeck 05:01,77  387
  100m: 01:11,18  200m: 02:29,43  
  300m: 03:47,09  

3. Dennis Kurtenbach 1991 SV Neptun Erkenschwick 05:52,68  242
  100m: 01:16,09  200m: 02:45,87  
  300m: 04:19,31  

Jg. 1990 und älter
1. Kai Kraus 1986 SG Gladbeck 04:22,04  592

  100m: 01:02,29  200m: 02:09,42  
  300m: 03:16,64  

2. Christopher Huber 1990 SG Gladbeck 04:23,87  580
  100m: 01:02,18  200m: 02:09,25  
  300m: 03:16,75  

3. Jan Schmidt 1990 SV Blau-Weiss Recklinghausen 04:51,38  430
  100m: 01:07,21  200m: 02:22,24  
  300m: 03:37,84  

4. Denis Gajda 1990 SVg Bottrop 1924 e.V. 05:08,22  364
  100m: 01:08,19  200m: 02:26,03  
  300m: 03:48,55  

Offene Wertung
1. und Bezirksmeister 2010
 Kai Kraus 1986 SG Gladbeck 04:22,04  592

  100m: 01:02,29  200m: 02:09,42  
  300m: 03:16,64  

2. Christopher Huber 1990 SG Gladbeck 04:23,87  580
  100m: 01:02,18  200m: 02:09,25  
  300m: 03:16,75  

3. Philipp Siedlaczek 1992 SG Gladbeck 04:26,79  561
  100m: 01:03,38  200m: 02:11,18  
  300m: 03:19,28  

4. Maurice Krause 1994 SG Gladbeck 04:33,93  518
  100m: 01:05,93  200m: 02:16,18  
  300m: 03:26,89  

5. Philipp Dronia 1994 SG Gladbeck 04:41,02  480
  100m: 01:05,86  200m: 02:19,48  
  300m: 03:31,95  

6. Julian Maretzek 1995 SG Gladbeck 04:42,36  473
  100m: 01:06,29  200m: 02:18,51  
  300m: 03:31,42  

7. Maurice Schrewelius 1994 SG Gladbeck 04:42,45  473
  100m: 01:05,56  200m: 02:18,18  
  300m: 03:31,47  

8. Jan Dombrowski 1993 SG Gladbeck 04:46,40  453
  100m: 01:06,85  200m: 02:18,62  
  300m: 03:32,09  

9. David Mossakowski 1995 SG Gladbeck 04:48,66  443
  100m: 01:06,77  200m: 02:22,53  
  300m: 03:37,28  

10. Niklas Döweling 1995 SG Gladbeck 04:49,91  437
  100m: 01:08,61  200m: 02:22,89  
  300m: 03:36,95  
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Schwimmbezirk Nordwestfalen

Wettkampf 3 - 400m Lagen weiblich
Jahrgang 1990 und älter 1991 - 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998
Pflichtzeit 06:30,00 06:30,00 06:30,00 06:35,00 06:40,00 06:45,00 07:00,00 07:45,00
Jahrgang 1999 2000
Pflichtzeit 08:30,00 09:15,00

Jg. 2000
1. Jasmin Hüchtebrock 2000 SG Gladbeck 07:00,73  262

  100m: 01:44,02  200m: 03:27,35  
  300m: 05:28,38  

2. Marina Koop 2000 SG Gladbeck 07:08,05  249
  100m: 01:47,83  200m: 03:36,38  
  300m: 05:30,65  

3. Nicole Maier 2000 SVg Bottrop 1924 e.V. 07:34,89  207
  100m: 01:51,43  200m: 03:53,99  
  300m: 05:58,50  

4. Anna Stember 2000 SG Gladbeck 07:56,60  180
  100m: 02:05,26  200m: 04:01,25  
  300m: 06:10,28  

5. Alina-Marie Mogel 2000 SG Gladbeck 08:01,85  174
  100m: 02:10,21  200m: 04:08,50  
  300m: 06:16,31  

6. Shiva-Tabea Danfeld 2000 SG Gladbeck 08:37,03  141
  100m: 02:11,43  200m: 04:14,13  
  300m: 06:40,84  

Jg. 1999
1. Lara Pillokat 1999 SG Gladbeck 06:34,72  318

  100m: 01:39,11  200m: 03:18,65  
  300m: 05:08,74  

2. Larissa Thien 1999 SV Rheine 68 eV. 06:37,35  311
  100m: 01:30,38  200m: 03:09,06  
  300m: 05:06,47  

3. Laura Holzwarth 1999 SG Gladbeck 07:00,81  262
  200m: 03:29,41  300m: 05:28,41  

4. Paula Menker 1999 SVg Bottrop 1924 e.V. 07:30,23  214
  100m: 01:57,38  200m: 03:49,26  
  300m: 05:50,01  

5. Benita de Vries 1999 SG Gladbeck 07:40,97  199
  100m: 01:57,22  200m: 03:48,90  
  300m: 05:55,49  

6. Samantha Maier 1999 SVg Bottrop 1924 e.V. 08:09,96  166
  100m: 02:09,95  200m: 04:13,16  
  300m: 06:15,83  

Jg. 1998
1. Laura Goldbach 1998 SG Gladbeck 06:00,26  418

  100m: 01:26,36  200m: 02:53,49  
  300m: 04:40,59  

2. Jacqueline Jarocki 1998 SV Neptun Erkenschwick 06:25,46  341
  100m: 01:31,31  200m: 03:13,09  
  300m: 05:03,27  

3. Nour-Lucie Lehmbrock 1998 SG Gladbeck 06:43,43  297
  100m: 01:37,09  200m: 03:15,48  
  300m: 05:14,65  

4. Dana Schwarze 1998 SVg Bottrop 1924 e.V. 06:50,59  282
  100m: 01:35,03  200m: 03:23,60  
  300m: 05:19,46  

5. Jana Jäntsch 1998 SV Neptun Erkenschwick 07:06,70  251
  100m: 01:38,65  200m: 03:34,45  
  300m: 05:29,11  

6. Annika Ewering 1998 SV Rheine 68 eV. 07:10,44  245
  100m: 01:49,38  200m: 03:40,70  
  300m: 05:33,37  
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Schwimmbezirk Nordwestfalen

Wettkampf 3 - 400m Lagen weiblich
Jg. 1998

abgemeldet
 Maria Heming 1998 SG Gladbeck  

Jg. 1997
1. Nina Steiger 1997 SG Gladbeck 05:29,66  546

  100m: 01:14,20  200m: 02:37,59  
  300m: 04:15,09  

2. Katherine-Michelle David 1997 SG Gladbeck 05:43,39  483
  100m: 01:18,68  200m: 02:45,31  
  300m: 04:24,00  

3. Stella Neuhaus 1997 SG Gelsenkirchen 05:47,13  467
  100m: 01:23,41  200m: 02:51,71  
  300m: 04:25,34  

4. Kim Uhlendorf 1997 SG Gladbeck 05:56,89  430
  100m: 01:21,40  200m: 02:58,62  
  300m: 04:35,16  

5. Laurie Krausa 1997 SG Gladbeck 06:02,43  410
  100m: 01:25,24  200m: 02:57,88  
  300m: 04:42,31  

6. Judith Epping 1997 SG Gladbeck 06:03,56  407
  100m: 01:32,24  200m: 03:02,24  
  300m: 04:46,30  

7. Rebecca Armborst 1997 SG Gladbeck 06:05,80  399
  100m: 01:24,15  200m: 03:00,78  
  300m: 04:44,40  

8. Merit Bäumer 1997 SV Neptun 28 Recklinghausen 06:07,27  394
  100m: 01:23,08  200m: 02:57,63  
  300m: 04:44,90  

9. Saskia Schmalenstroer 1997 SG Gelsenkirchen 06:07,84  393
  100m: 01:35,34  200m: 03:07,83  
  300m: 04:46,69  

10. Sina Wellinghorst 1997 SV Epe 1959 06:14,95  371
  100m: 01:25,39  200m: 03:02,45  
  300m: 04:51,54  

11. Isa van den Bosch 1997 SG Schwimmen Münster 06:17,80  362
  100m: 01:28,89  200m: 03:04,26  
  300m: 04:50,95  

12. Ann-Katrin Borgert 1997 SV Epe 1959 06:19,40  358
  100m: 01:31,49  200m: 03:04,74  
  300m: 04:51,71  

13. Inga Lis Schuten 1997 SG Gladbeck 06:25,15  342
  100m: 01:39,61  200m: 03:13,06  
  300m: 04:58,94  

14. Gamze Varol 1997 SG Gladbeck 06:29,02  332
  100m: 01:34,36  200m: 03:08,45  
  300m: 05:01,07  

15. Ebru Merdivan 1997 SG Gladbeck 06:32,88  322
  100m: 01:37,03  200m: 03:17,29  
  300m: 05:01,72  

16. Corinna Löffler 1997 SG SSF Marl-Hüls 06:57,50  268
  100m: 01:47,37  200m: 03:34,09  
  300m: 05:22,74  

nicht am Start
 Anna-Lena Schneider 1997 SG Schwimmen Münster  EnM

Jg. 1996
1. Michelle Klomfaß 1996 SG Gladbeck 05:22,40  583

  100m: 01:12,87  200m: 02:36,27  
  300m: 04:11,12  

2. Nele Albers 1996 SG Schwimmen Münster 05:31,69  536
  100m: 01:18,93  200m: 02:44,37  
  300m: 04:18,09  
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Schwimmbezirk Nordwestfalen

Wettkampf 3 - 400m Lagen weiblich
Jg. 1996
3. Maggy Rokytta 1996 SG Gladbeck 05:31,69  536

  100m: 01:19,00  200m: 02:45,03  
  300m: 04:20,18  

4. Lena Giebe 1996 SG Gladbeck 05:47,69  465
  100m: 01:26,43  200m: 02:57,65  
  300m: 04:32,47  

5. Vivienne Pfaff 1996 SG Gelsenkirchen 05:49,03  460
  100m: 01:22,65  200m: 02:53,50  
  300m: 04:28,34  

6. Lilly-Ann Nguyen 1996 SV Neptun 28 Recklinghausen 05:57,60  427
  100m: 01:22,37  200m: 02:53,34  

7. Leonie Heinrichs 1996 SG Gladbeck 06:02,23  411
  100m: 01:30,15  200m: 03:01,09  
  300m: 04:45,77  

8. Alicia Büscher 1996 SG Gelsenkirchen 06:05,78  399
  100m: 01:24,65  200m: 02:54,65  
  300m: 04:41,05  

9. Jule Hansen 1996 SV Epe 1959 06:06,32  397
  100m: 01:24,57  200m: 02:59,13  
  300m: 04:45,29  

10. Miriam Kuna 1996 SG Schwimmen Münster 06:07,93  392
  100m: 01:29,61  200m: 03:00,75  
  300m: 04:44,78  

11. Johanna Redzinski 1996 SG Gladbeck 06:09,20  388
  100m: 01:31,80  200m: 03:07,05  
  300m: 04:45,83  

12. Fabienne Ruhmöller 1996 TV-Emsdetten 06:20,44  355
  100m: 01:28,00  200m: 03:06,31  
  300m: 04:55,31  

13. Sarah Maicher 1996 SG SSF Marl-Hüls 06:20,82  354
  100m: 01:31,34  200m: 03:09,21  
  300m: 04:58,65  

14. Laura Thien 1996 SV Rheine 68 eV. 06:26,75  338
  200m: 03:03,93  300m: 04:57,54  

15. Verena Segatz 1996 SV Neptun 28 Recklinghausen 06:56,15  271 EnM
  100m: 01:40,05  200m: 03:21,12  
  300m: 05:24,69  

16. Franziska Holz 1996 SV Neptun Erkenschwick 07:02,04  260 EnM
  100m: 01:38,37  200m: 03:24,66  
  300m: 05:21,37  

abgemeldet
 Jana Töns 1996 Wfr. Atlantis Lembeck e.V.  

disqualifiziert
 Lena Heinrichs 1996 SG Gladbeck  EnM

Bei der Bruststrecke wurde die Bewegung der Beine nicht in der gleichen waagerechten Ebene ausgeführt.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 16:15

Jg. 1995
1. Alice Ruhnau 1995 SG Schwimmen Münster 05:40,23  496

  100m: 01:14,43  200m: 02:43,11  
  300m: 04:18,59  

2. Lara Schmalenstroer 1995 SG Gelsenkirchen 05:45,57  474
  100m: 01:24,97  200m: 02:53,93  
  300m: 04:30,96  

3. Sandra Schüler 1995 SV Neptun Erkenschwick 05:56,42  432
  100m: 01:19,68  200m: 02:53,37  
  300m: 04:30,65  

4. Susanna Schumann 1995 SG Gelsenkirchen 06:01,07  415
  100m: 01:28,81  200m: 03:04,34  
  300m: 04:38,56  
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Wettkampf 3 - 400m Lagen weiblich
Jg. 1995
5. Vanessa Kranz 1995 SG Gelsenkirchen 06:08,91  389

  100m: 01:26,84  200m: 02:59,22  
  300m: 04:50,03  

6. Delia Droppelmann 1995 SG Schwimmen Münster 06:10,39  384
  100m: 01:34,72  200m: 03:08,25  
  300m: 04:43,68  

7. Merle Heitmann 1995 Wfr. Atlantis Lembeck e.V. 06:12,33  379
  100m: 01:26,35  200m: 03:02,86  
  300m: 04:50,59  

8. Cemre Altas 1995 SV Neptun 28 Recklinghausen 06:18,37  361
  100m: 01:25,09  200m: 03:01,98  
  300m: 04:48,43  

9. Laura Hoffmann 1995 SV Neptun Erkenschwick 06:20,08  356
  100m: 01:25,87  200m: 03:01,30  
  300m: 04:52,84  

10. Annalena Hartmann 1995 SV Neptun Erkenschwick 06:35,23  316
  100m: 01:26,99  200m: 03:05,52  
  300m: 05:05,71  

Jg. 1994
1. Yvonne Klomfaß 1994 SG Gladbeck 05:41,42  491

  100m: 01:13,04  200m: 02:45,02  
  300m: 04:27,51  

2. Cathrin Kreuznacht 1994 SV Wasserfreunde Dülmen 06:21,10  353
  100m: 01:28,64  200m: 03:06,95  
  300m: 04:52,57  

3. Lena Schmidt-Hutten 1994 SV Neptun Erkenschwick 07:12,24  242
  100m: 01:33,87  200m: 03:24,41  
  300m: 05:23,37  

Jg. 1991 / 1992
1. Jessica Steiger 1992 SG Gladbeck 04:59,87  725

  100m: 01:07,52  200m: 02:24,27  
  300m: 03:50,46  

2. Nadine Urbanek 1992 Schwimmverein Haltern 05:52,08  448
  100m: 01:20,00  200m: 02:51,03  
  300m: 04:34,17  

3. Eileen Alex 1991 SV Blau-Weiss Recklinghausen 06:05,02  402
  100m: 01:16,29  200m: 03:00,76  
  300m: 04:37,64  

nicht am Start
 Kristina Ronschkowski 1992 SV Wasserfreunde Dülmen  EnM

Offene Wertung
1. und Bezirksmeisterin 2010
 Jessica Steiger 1992 SG Gladbeck 04:59,87  725

  100m: 01:07,52  200m: 02:24,27  
  300m: 03:50,46  

2. Michelle Klomfaß 1996 SG Gladbeck 05:22,40  583
  100m: 01:12,87  200m: 02:36,27  
  300m: 04:11,12  

3. Nina Steiger 1997 SG Gladbeck 05:29,66  546
  100m: 01:14,20  200m: 02:37,59  
  300m: 04:15,09  

4. Nele Albers 1996 SG Schwimmen Münster 05:31,69  536
  100m: 01:18,93  200m: 02:44,37  
  300m: 04:18,09  

5. Maggy Rokytta 1996 SG Gladbeck 05:31,69  536
  100m: 01:19,00  200m: 02:45,03  
  300m: 04:20,18  
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Wettkampf 3 - 400m Lagen weiblich
Offene Wertung
6. Alice Ruhnau 1995 SG Schwimmen Münster 05:40,23  496

  100m: 01:14,43  200m: 02:43,11  
  300m: 04:18,59  

7. Yvonne Klomfaß 1994 SG Gladbeck 05:41,42  491
  100m: 01:13,04  200m: 02:45,02  
  300m: 04:27,51  

8. Katherine-Michelle David 1997 SG Gladbeck 05:43,39  483
  100m: 01:18,68  200m: 02:45,31  
  300m: 04:24,00  

9. Lara Schmalenstroer 1995 SG Gelsenkirchen 05:45,57  474
  100m: 01:24,97  200m: 02:53,93  
  300m: 04:30,96  

10. Stella Neuhaus 1997 SG Gelsenkirchen 05:47,13  467
  100m: 01:23,41  200m: 02:51,71  
  300m: 04:25,34  

Wettkampf 4 - 400m Lagen männlich
Jahrgang 1990 und älter 1991 - 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998
Pflichtzeit 06:25,00 06:25,00 06:30,00 06:35,00 06:40,00 06:45,00 07:00,00 07:30,00
Jahrgang 1999 2000
Pflichtzeit 08:30,00 09:30,00

Jg. 2000
1. Gerhard Heinrich 2000 SG Gladbeck 06:56,57  200

  100m: 01:42,87  200m: 03:22,56  
  300m: 05:22,12  

2. Nikolas Mönig 2000 SG Gladbeck 07:09,76  182
  100m: 01:47,07  200m: 03:32,88  
  300m: 05:31,96  

3. Timo Wirgs 2000 SG Gladbeck 07:16,19  174
  100m: 01:53,96  200m: 03:43,45  
  300m: 05:40,49  

4. Roman Epping 2000 SG Gladbeck 07:40,39  148
  100m: 02:01,30  200m: 03:52,99  
  300m: 05:58,80  

5. Maximilian Schneider 2000 SG Gladbeck 08:53,46   95
  100m: 02:20,18  200m: 04:18,57  
  300m: 06:47,43  

Jg. 1999
1. Sven Orlowski 1999 SG Gladbeck 06:49,13  211

  100m: 01:50,39  200m: 03:29,71  
  300m: 05:16,92  

2. Philipp Demler 1999 SVg Bottrop 1924 e.V. 07:00,01  195
  100m: 01:39,56  200m: 03:22,73  
  300m: 05:26,59  

Jg. 1998
1. Anthony Radtke 1998 SG Gladbeck 06:03,30  302

  100m: 01:28,15  200m: 02:56,41  
  300m: 04:42,11  

2. Jean-Paul Klomfaß 1998 SG Gladbeck 06:14,13  276
  100m: 01:31,40  200m: 03:08,09  
  300m: 04:52,81  

3. Luca Blanc 1998 SG Gladbeck 06:51,89  207
  100m: 01:44,09  200m: 03:23,97  
  300m: 05:24,86  
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Wettkampf 4 - 400m Lagen männlich
Jg. 1998

disqualifiziert
 Lukas Helmer 1998 SV Wasserfreunde Dülmen  EnM

Der Schwimmer startete vor dem Startsignal.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 16:43

Jg. 1997
1. Arne Steentjes 1997 TSV Bocholt 06:23,56  256

  100m: 01:31,65  200m: 03:10,40  
  300m: 04:57,77  

Jg. 1996
1. Steffen Wirgs 1996 SG Gladbeck 05:33,63  390

  100m: 01:16,09  200m: 02:44,12  
  300m: 04:19,91  

2. Jan Hüchtebrock 1996 SG Gladbeck 05:47,76  344
  100m: 01:22,25  200m: 02:50,31  
  300m: 04:28,71  

3. Peter Olinewitsch 1996 SG Gelsenkirchen 05:57,61  317
  100m: 01:23,02  200m: 02:52,62  
  300m: 04:35,43  

4. Julian Erlhoff 1996 SG Gelsenkirchen 06:03,32  302
  100m: 01:24,67  200m: 02:51,49  
  300m: 04:43,61  

5. Nikolai Hochbein 1996 SV Neptun Erkenschwick 06:13,38  278
  100m: 01:24,99  200m: 02:59,12  
  300m: 04:48,73  

abgemeldet
 Henning Kunkel 1996 SG Gladbeck  

disqualifiziert
 Lukas Leonard 1996 SG Schwimmen Münster  EnM

Der Schwimmer hat bei der 100m Wende nur mit einer Hand angeschlagen.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 16:55

Jg. 1995
1. Jonas Müller 1995 SG Gelsenkirchen 05:19,09  446

  100m: 01:12,43  200m: 02:37,09  
  300m: 04:04,81  

2. Alexander Rudi 1995 SG Gelsenkirchen 05:24,75  423
  100m: 01:14,02  200m: 02:33,75  
  300m: 04:13,30  

3. Niklas Döweling 1995 SG Gladbeck 05:25,74  419
  100m: 01:16,28  200m: 02:44,03  
  300m: 04:13,22  

4. Michael Wittenbrink 1995 SG Gelsenkirchen 05:47,44  345
  100m: 01:23,68  200m: 02:50,47  
  300m: 04:32,90  

5. Tim Okunneck 1995 SV Blau-Weiss Recklinghausen 05:51,85  332
  100m: 01:09,84  200m: 02:41,21  
  300m: 04:27,80  

6. Henning Eichmann 1995 Wfr. Atlantis Lembeck e.V. 06:17,20  270
  100m: 01:28,21  200m: 03:05,02  
  300m: 04:47,98  

7. Maik Werland 1995 TV-Emsdetten 06:26,87  250
  100m: 01:31,77  200m: 03:09,65  
  300m: 05:00,34  

disqualifiziert
 Julian Maretzek 1995 SG Gladbeck  EnM

Nach der 5. Wende hat der Schwimmer mehrere Delphinbeinschläge ausgeführt.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 16:58
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Wettkampf 4 - 400m Lagen männlich
Jg. 1994
1. Philipp Dronia 1994 SG Gladbeck 05:11,69  478

  100m: 01:10,47  200m: 02:28,37  
  300m: 04:01,81  

2. Marvin von zur Gathen 1994 SG Schwimmen Münster 05:31,87  396
  100m: 01:10,90  200m: 02:41,93  
  300m: 04:17,35  

3. Patrick Schreiber 1994 SV Neptun 28 Recklinghausen 05:32,33  395
  100m: 01:06,45  200m: 02:30,79  
  300m: 04:18,04  

4. Maurice Schrewelius 1994 SG Gladbeck 05:39,34  371
  100m: 01:11,19  200m: 02:40,78  
  300m: 04:24,03  

5. Lennart Treder 1994 SV Blau-Weiss Recklinghausen 05:43,10  358
  100m: 01:09,70  200m: 02:34,86  
  300m: 04:22,23  

6. Heval Simsek 1994 SV Blau-Weiss Recklinghausen 05:47,09  346
  100m: 01:10,80  200m: 02:42,06  
  300m: 04:22,91  

7. Paul Kern 1994 Bocholter WSV 05:49,25  340
  100m: 01:24,83  200m: 02:53,67  
  300m: 04:33,24  

8. Steffen Heitjann 1994 TV-Emsdetten 06:22,93  258
  100m: 01:27,64  200m: 03:08,65  
  300m: 04:57,38  

Jg. 1993
1. Stefan Schneider 1993 SG Schwimmen Münster 05:45,34  352

  100m: 01:13,94  200m: 02:41,93  
  300m: 04:24,87  

2. Alexander Langer 1993 SVg Bottrop 1924 e.V. 06:04,02  300
  100m: 01:23,39  200m: 03:03,20  
  300m: 04:43,51  

Jg. 1991 / 1992
1. Philipp Siedlaczek 1992 SG Gladbeck 05:03,10  520

  100m: 01:06,93  200m: 02:24,00  
  300m: 03:50,66  

2. Simon Benemann 1991 SG Schwimmen Münster 05:09,34  489
  100m: 01:12,53  200m: 02:38,00  
  300m: 04:02,19  

3. Jan Werges 1991 SG Schwimmen Münster 05:21,14  437
  100m: 01:12,45  200m: 02:34,42  
  300m: 04:09,48  

4. Alexander Bähr 1992 SG Gladbeck 05:36,66  379
  100m: 01:19,65  200m: 02:43,41  
  300m: 04:22,56  

Jg. 1990 und älter
1. Christopher Huber 1990 SG Gladbeck 04:52,97  576

  100m: 01:05,49  200m: 02:18,59  
  300m: 03:43,60  

2. Kai Kraus 1986 SG Gladbeck 05:08,75  492
  100m: 01:06,37  200m: 02:27,55  
  300m: 03:58,78  

3. Denis Gajda 1990 SVg Bottrop 1924 e.V. 06:03,32  302
  100m: 01:14,76  200m: 02:50,60  
  300m: 04:39,00  

aufgegeben
 Sebastian Bömer 1987 SV Blau-Weiss Recklinghausen  EnM
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Wettkampf 4 - 400m Lagen männlich
Offene Wertung
1. und Bezirksmeister 2010
 Christopher Huber 1990 SG Gladbeck 04:52,97  576

  100m: 01:05,49  200m: 02:18,59  
  300m: 03:43,60  

2. Philipp Siedlaczek 1992 SG Gladbeck 05:03,10  520
  100m: 01:06,93  200m: 02:24,00  
  300m: 03:50,66  

3. Kai Kraus 1986 SG Gladbeck 05:08,75  492
  100m: 01:06,37  200m: 02:27,55  
  300m: 03:58,78  

4. Simon Benemann 1991 SG Schwimmen Münster 05:09,34  489
  100m: 01:12,53  200m: 02:38,00  
  300m: 04:02,19  

5. Philipp Dronia 1994 SG Gladbeck 05:11,69  478
  100m: 01:10,47  200m: 02:28,37  
  300m: 04:01,81  

6. Jonas Müller 1995 SG Gelsenkirchen 05:19,09  446
  100m: 01:12,43  200m: 02:37,09  
  300m: 04:04,81  

7. Jan Werges 1991 SG Schwimmen Münster 05:21,14  437
  100m: 01:12,45  200m: 02:34,42  
  300m: 04:09,48  

8. Alexander Rudi 1995 SG Gelsenkirchen 05:24,75  423
  100m: 01:14,02  200m: 02:33,75  
  300m: 04:13,30  

9. Niklas Döweling 1995 SG Gladbeck 05:25,74  419
  100m: 01:16,28  200m: 02:44,03  
  300m: 04:13,22  

10. Marvin von zur Gathen 1994 SG Schwimmen Münster 05:31,87  396
  100m: 01:10,90  200m: 02:41,93  
  300m: 04:17,35  

Abschnittsende: 17:07 Uhr
Protokollende: 17:18 Uhr

____________________________ ____________________________ ____________________________
Schiedsrichter weiblich Schiedsrichter männlich Protokollführer
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Kampfgericht Abschnitt 2
Position Name Verein

Schiedsrichter weiblich Katrin Stratmann (Bez. NW) SC Hellas Castrop-Rauxel
Schiedsrichter männlich Jürgen Krisement (Bez. NW) SG Gelsenkirchen
Starter weiblich Gerti Kasperczak (Bez. NW) SV Neptun 28 Recklinghausen
Starter männlich Peter Hiddemann (Bez. NW) SV Blau-Weiss Recklinghausen
Schwimmrichter 1 Karl-Heinz Kranz SG Gelsenkirchen
Schwimmrichter 2 freier Starter
Sprecher 1 Lothar Warnke (Bez. NW) TV Ibbenbüren
Auswerter 1 Marc Lewandowsky (Bez. NW) SVg Bottrop 1924 e.V.
Auswerter 2 Brigitte Bringmann (Bez. NW) SV DJK Teutonia Waltrop
Protokollführer Martin Doedt (Bez. NW) Matellia Metelen
Computer 1 Martin Doedt (Bez. NW) Matellia Metelen

Zielgericht
Zielrichterobmann Dorothee Eylert (Bez. NW) SV Poseidon Castrop-Rauxel
Zielrichter 1 Nils Vollmer (AW) SV Bottrop 1911
Zielrichter 2 Andrea Welsing SG Gladbeck
Zielrichter 3 Jessica Plohmann (AW) SV Bottrop 1911
Zielrichter 4 Hendrik Wigbels SV Epe 1959
Zielrichter 5 Annika Brinkmann (AW) SV Wasserfreunde Dülmen
Zielrichter 6 Nina Brinkmann (AW) SV Wasserfreunde Dülmen

Zeitgericht 1
Zeitnehmerobmann Andrea Kühlkamp (Bez. NW) SV Neptun 28 Recklinghausen
Zeitnehmer Bahn 1 Dominic Weiher (AW) SV Bottrop 1911
Zeitnehmer Bahn 2 Walltraud Fallout SV Blau-Weiss Recklinghausen
Zeitnehmer Bahn 3 Tobias Wengerek (AW) SV Bottrop 1911
Zeitnehmer Bahn 4 Susann Martens SV Neptun 28 Recklinghausen
Zeitnehmer Bahn 5 Ali Isamailov (AW) SV TuS 1925 Herten e.V.
Zeitnehmer Bahn 6 Andrea Blanc SG Gladbeck
Zeitnehmer Bahn 7 Emin Ismailov (AW) SV TuS 1925 Herten e.V.
Zeitnehmer Bahn 8 Peter Spura SG Gladbeck

Zeitgericht 2
Zeitnehmerobmann Andrea Kühlkamp (Bez. NW) SV Neptun 28 Recklinghausen
Zeitnehmer Bahn 1 Michael Ernst SG Schwimmen Münster
Zeitnehmer Bahn 2 Dennis Gajda SVg Bottrop 1924 e.V.
Zeitnehmer Bahn 3 Niclas Blank (AW) SG Gladbeck
Zeitnehmer Bahn 4 Guido Remke SV Rheine 68 eV.
Zeitnehmer Bahn 5 Rainer Okunneck SV Blau-Weiss Recklinghausen
Zeitnehmer Bahn 6 Manfred Pagel (Bez. NW) SV Blau-Weiss Recklinghausen
Zeitnehmer Bahn 7 Thomas Tillbürger SV Neptun 28 Recklinghausen
Zeitnehmer Bahn 8 Hartmut Anneken TV-Emsdetten

Wendegericht
Wenderichterobmann Birgit Götker (Bez. NW) BSV Ostbevern
Wenderichter Bahn 1 Birgit Götker (Bez. NW) BSV Ostbevern
Wenderichter Bahn 2 André Wilbrandt (AW) DJK Neptun Gelsenkirchen
Wenderichter Bahn 3 Lars Kreilkamp Bocholter WSV
Wenderichter Bahn 4 Büsra Tonyali (AW) Gelsenkirchen Horst
Wenderichter Bahn 5 Sophia Immohr SV Neptun Erkenschwick
Wenderichter Bahn 6 Matthias Hamsen (AW) TVE Greven
Wenderichter Bahn 7 Michael Schumann SG Gelsenkirchen
Wenderichter Bahn 8 Theresia Uranietz (AW) VfL Gladbeck

weitere Kampfrichter:
Prüfungsschiedsrichterin Susanne Golaschewski SV Poseidon Castrop-Rauxel

Wechsel der Anwärter nach Wettkampf 7.
Der angeforderte Kampfrichter von TVE Greven (1) war nicht anwesend.
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Abschnitt 2
Wettkampf 5 800m Freistil weiblich
Wettkampf 6 400m Freistil weiblich
Wettkampf 7 400m Freistil männlich

Wettkampf 5 - 800m Freistil weiblich
Jahrgang 1990 und älter 1991 - 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998
Pflichtzeit 12:10,00 12:10,00 12:20,00 12:30,00 12:40,00 13:00,00 13:30,00 14:00,00
Jahrgang 1999 2000
Pflichtzeit 15:00,00 16:00,00

Jg. 2000
1. Jasmin Hüchtebrock 2000 SG Gladbeck 12:47,64  266

  100m: 01:30,48  200m: 03:07,64  
  300m: 04:47,54  400m: 06:25,86  
  500m: 08:02,73  600m: 09:39,57  
  700m: 11:17,07  

2. Nicole Maier 2000 SVg Bottrop 1924 e.V. 12:55,88  258
  100m: 01:31,65  200m: 03:09,31  
  300m: 04:48,96  400m: 06:26,62  
  500m: 08:07,21  600m: 09:46,43  
  700m: 11:22,47  

3. Marina Koop 2000 SG Gladbeck 13:27,02  229
  100m: 01:31,68  200m: 03:13,90  
  300m: 04:58,06  400m: 06:43,88  
  500m: 08:26,00  600m: 10:09,12  
  700m: 11:15,16  

4. Teresa Rohling 2000 SV Epe 1959 14:14,58  193
  100m: 01:34,94  200m: 03:20,84  
  300m: 05:11,00  400m: 07:00,21  
  500m: 08:50,92  600m: 10:42,34  
  700m: 12:33,84  

5. Christina Behrendt 2000 SG Schwimmen Münster 14:37,15  178
  100m: 01:37,09  200m: 03:30,76  
  300m: 05:24,15  400m: 07:18,31  
  500m: 09:10,09  600m: 11:02,00  
  700m: 12:57,01  

6. Hannah Krausa 2000 SG Gladbeck 14:43,42  174
  100m: 01:40,15  200m: 03:29,89  
  300m: 05:22,48  400m: 07:14,51  
  500m: 09:07,76  600m: 11:01,20  
  700m: 12:53,42  

7. Milena Remke 2000 SV Rheine 68 eV. 15:56,75  137
  100m: 01:48,21  200m: 03:49,47  
  300m: 05:50,32  400m: 07:52,15  
  500m: 09:57,30  600m: 11:59,62  
  700m: 14:00,40  

8. Nadja Effing 2000 SV Epe 1959 16:05,54  134
  100m: 01:47,43  200m: 03:51,02  
  300m: 05:56,24  400m: 08:00,63  
  500m: 10:04,68  600m: 12:08,97  
  700m: 14:16,05  

abgemeldet
 Jia-Ming Shi 2000 TVE Greven  

Jg. 1999
1. Isabel Wimmer 1999 SG Gladbeck 11:57,29  326

  100m: 01:24,29  200m: 02:55,82  
  300m: 04:27,42  400m: 06:00,23  
  500m: 07:29,60  600m: 09:00,86  
  700m: 10:32,60  
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Wettkampf 5 - 800m Freistil weiblich
Jg. 1999
2. Lara Pillokat 1999 SG Gladbeck 12:08,10  312

  100m: 01:22,64  200m: 02:54,48  
  300m: 04:27,02  400m: 06:01,00  
  500m: 07:33,42  600m: 09:06,54  
  700m: 10:39,13  

3. Larissa Thien 1999 SV Rheine 68 eV. 12:39,90  274
  100m: 01:26,40  200m: 03:01,81  
  300m: 04:38,09  400m: 06:15,43  
  500m: 07:53,03  600m: 09:30,71  
  700m: 11:06,90  

4. Laura Holzwarth 1999 SG Gladbeck 12:51,07  263
  100m: 01:27,00  200m: 03:04,07  
  300m: 04:43,42  400m: 06:23,02  
  500m: 08:01,67  600m: 09:40,05  
  700m: 11:18,57  

5. Laura Remke 1999 SV Rheine 68 eV. 13:02,98  251
  100m: 01:26,70  200m: 03:04,36  
  300m: 04:43,45  400m: 06:24,60  
  500m: 08:04,89  600m: 09:45,54  
  700m: 11:24,45  

6. Lina Amshoff 1999 SV Epe 1959 13:19,99  235
  100m: 01:27,72  200m: 03:07,82  
  300m: 04:51,62  400m: 06:33,77  
  500m: 08:10,87  600m: 10:02,81  
  700m: 11:46,76  

7. Malin Machate 1999 TVE Greven 13:21,14  234
  100m: 01:27,45  200m: 03:07,61  
  300m: 04:50,04  400m: 06:32,45  
  500m: 08:15,74  600m: 09:58,74  
  700m: 11:42,08  

8. Louisa-Sophie Busse 1999 SG Gladbeck 13:21,23  234
  100m: 01:30,89  200m: 03:10,82  
  300m: 04:52,10  400m: 06:33,20  
  500m: 08:14,00  600m: 09:56,00  
  700m: 11:43,39  

9. Paula Menker 1999 SVg Bottrop 1924 e.V. 14:23,74  187
  100m: 01:32,92  200m: 03:21,75  
  300m: 05:12,27  400m: 07:02,56  
  500m: 08:52,99  600m: 10:46,26  
  700m: 12:40,38  

10. Leonie Rosenthal 1999 TVE Greven 14:34,34  180
  100m: 01:36,84  200m: 03:29,25  
  300m: 05:21,95  400m: 07:14,75  
  500m: 09:08,03  600m: 11:10,08  
  700m: 12:50,99  

11. Liliana Kort 1999 SV Epe 1959 14:56,65  167
  100m: 01:37,95  200m: 03:28,73  
  300m: 05:25,70  400m: 07:21,76  
  500m: 09:16,64  600m: 11:12,89  
  700m: 13:07,51  

12. Celia Kort 1999 SV Epe 1959 14:58,93  166
  100m: 01:36,74  200m: 03:25,43  
  300m: 05:21,40  400m: 07:16,84  
  500m: 09:13,18  600m: 11:11,74  
  700m: 13:07,74  

Jg. 1998
1. Laura Goldbach 1998 SG Gladbeck 10:43,02  453

  100m: 01:16,42  200m: 02:38,00  
  300m: 03:59,00  400m: 05:19,77  
  500m: 06:41,11  600m: 08:02,26  
  700m: 09:23,58  
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Wettkampf 5 - 800m Freistil weiblich
Jg. 1998
2. Nour-Lucie Lehmbrock 1998 SG Gladbeck 11:53,45  332

  100m: 01:21,02  200m: 02:49,73  
  300m: 04:21,29  400m: 05:52,48  
  500m: 07:25,29  600m: 08:57,28  
  700m: 10:29,29  

3. Jacqueline Jarocki 1998 SV Neptun Erkenschwick 11:56,87  327
  100m: 01:18,25  200m: 02:51,50  
  300m: 04:26,02  400m: 05:58,32  
  500m: 07:29,94  600m: 09:02,53  
  700m: 10:34,43  

4. Dana Schwarze 1998 SVg Bottrop 1924 e.V. 12:25,42  291
  100m: 01:25,83  200m: 03:01,48  
  300m: 04:36,36  400m: 06:11,42  
  500m: 07:47,70  600m: 09:22,26  
  700m: 10:57,70  

5. Lena Antenbrink 1998 SG SSF Marl-Hüls 12:34,27  281
  100m: 01:26,67  200m: 03:02,11  
  300m: 04:38,93  400m: 06:15,08  
  500m: 07:53,11  600m: 09:29,73  
  700m: 11:06,27  

6. Annika Ewering 1998 SV Rheine 68 eV. 12:36,05  279
  100m: 01:24,69  200m: 03:00,85  
  300m: 04:37,70  400m: 06:14,84  
  500m: 07:50,74  600m: 09:27,77  
  700m: 11:03,44  

7. Laura Dieckmann 1998 SG Gladbeck 12:50,03  264
  100m: 01:28,31  200m: 03:07,02  
  300m: 04:46,00  400m: 06:23,93  
  500m: 08:03,24  600m: 09:41,34  
  700m: 11:16,59  

8. Nele Deyke 1998 SG Gladbeck 12:51,48  262
  100m: 01:24,44  200m: 02:59,53  
  300m: 04:35,75  400m: 06:15,27  
  500m: 07:55,87  600m: 09:37,09  
  700m: 11:17,66  

9. Anna Paganetty 1998 SV Epe 1959 12:58,85  255
  100m: 01:26,18  200m: 03:02,94  
  300m: 04:42,00  400m: 06:21,84  
  500m: 08:02,71  600m: 09:43,71  
  700m: 11:21,96  

10. Britt Hansen 1998 SV Epe 1959 13:27,80  228
  100m: 01:29,21  200m: 03:11,12  
  300m: 04:55,09  400m: 06:42,09  
  500m: 08:26,06  600m: 10:10,47  
  700m: 11:53,18  

11. Celine Effing 1998 SV Epe 1959 13:51,09  210
  100m: 01:30,18  200m: 03:13,75  
  300m: 05:00,05  400m: 06:47,04  
  500m: 08:36,78  600m: 10:25,71  
  700m: 12:10,71  

abgemeldet
 Maria Heming 1998 SG Gladbeck  

Jg. 1997
1. Nina Steiger 1997 SG Gladbeck 10:08,51  535

  100m: 01:10,64  200m: 02:25,77  
  300m: 03:41,00  400m: 04:57,52  
  500m: 06:15,58  600m: 07:33,37  
  700m: 08:52,55  
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Wettkampf 5 - 800m Freistil weiblich
Jg. 1997
2. Kim Uhlendorf 1997 SG Gladbeck 10:44,45  450

  100m: 01:14,59  200m: 02:35,96  
  300m: 03:58,79  400m: 05:22,19  
  500m: 06:44,46  600m: 08:06,89  
  700m: 09:27,47  

3. Katherine-Michelle David 1997 SG Gladbeck 10:49,13  441
  100m: 01:13,89  200m: 02:34,02  
  300m: 03:55,32  400m: 05:18,64  
  500m: 06:43,54  600m: 08:06,64  
  700m: 09:29,57  

4. Saskia Schmalenstroer 1997 SG Gelsenkirchen 10:53,17  432
  100m: 01:17,37  200m: 02:38,68  
  300m: 04:01,84  400m: 05:25,12  
  500m: 06:48,43  600m: 08:11,37  
  700m: 09:33,37  

5. Sina Wellinghorst 1997 SV Epe 1959 10:59,38  420
  100m: 01:11,84  200m: 02:32,84  
  300m: 03:56,72  400m: 05:21,78  
  500m: 06:47,19  600m: 08:12,37  
  700m: 09:37,59  

6. Stella Neuhaus 1997 SG Gelsenkirchen 11:04,89  410
  100m: 01:16,70  200m: 02:42,16  
  300m: 04:07,57  400m: 05:32,95  
  500m: 06:57,95  600m: 08:22,07  
  700m: 09:44,89  

7. Rebecca Armborst 1997 SG Gladbeck 11:14,33  393
  100m: 01:14,75  200m: 02:38,87  
  300m: 04:05,50  400m: 05:32,62  
  500m: 06:59,97  600m: 08:27,09  
  700m: 09:54,38  

8. Anna-Lena Schneider 1997 SG Schwimmen Münster 11:20,04  383
  100m: 01:15,60  200m: 02:40,16  
  300m: 04:06,80  400m: 05:33,13  
  500m: 07:00,92  600m: 08:28,13  
  700m: 09:54,54  

9. Merit Bäumer 1997 SV Neptun 28 Recklinghausen 11:25,40  374
  100m: 01:16,02  200m: 02:41,91  
  300m: 04:09,67  400m: 05:38,33  
  500m: 07:07,52  600m: 08:36,24  
  700m: 10:04,58  

10. Laura Heuer 1997 SV Epe 1959 11:27,45  371
  100m: 01:19,69  200m: 02:46,41  
  300m: 04:13,69  400m: 05:41,37  
  500m: 07:09,13  600m: 08:36,31  
  700m: 10:04,19  

11. Inga Lis Schuten 1997 SG Gladbeck 11:31,74  364
  100m: 01:20,48  200m: 02:48,23  
  300m: 04:15,39  400m: 05:42,92  
  500m: 07:09,70  600m: 08:36,45  
  700m: 10:03,39  

12. Gamze Varol 1997 SG Gladbeck 11:43,92  345
  100m: 01:18,46  200m: 02:45,50  
  300m: 04:15,30  400m: 05:44,31  
  500m: 07:13,68  600m: 08:44,80  
  700m: 10:14,71  

13. Ebru Merdivan 1997 SG Gladbeck 11:56,13  328
  100m: 01:22,80  200m: 02:51,46  
  300m: 04:21,68  400m: 05:53,25  
  500m: 07:24,93  600m: 08:57,06  
  700m: 10:28,97  
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Jg. 1997
14. Isa van den Bosch 1997 SG Schwimmen Münster 11:58,54  325

  100m: 01:17,61  200m: 02:48,48  
  300m: 04:20,33  400m: 05:54,42  
  500m: 07:28,02  600m: 09:01,70  
  700m: 10:32,04  

15. Damla Güzelbey 1997 SG Gelsenkirchen 12:01,99  320
  100m: 01:20,85  200m: 02:52,11  
  300m: 04:25,40  400m: 05:59,24  
  500m: 07:31,84  600m: 09:03,11  
  700m: 10:35,29  

16. Nicole Baans 1997 TV-Emsdetten 12:04,41  317
  100m: 01:20,90  200m: 02:50,97  
  300m: 04:22,97  400m: 05:56,90  
  500m: 07:28,87  600m: 09:04,24  
  700m: 10:38,37  

17. Laura Struckmann 1997 SG SSF Marl-Hüls 12:26,18  290
  100m: 01:26,58  200m: 03:01,58  
  300m: 04:36,27  400m: 06:11,99  
  500m: 07:46,61  600m: 09:21,11  
  700m: 10:55,05  

18. Corinna Löffler 1997 SG SSF Marl-Hüls 12:32,89  282
  100m: 01:24,60  200m: 02:59,16  
  300m: 04:35,39  400m: 06:11,54  
  500m: 07:49,73  600m: 09:26,92  
  700m: 11:02,80  

abgemeldet
 Judith Epping 1997 SG Gladbeck  
 Maike Brüggemann 1997 Wfr. Atlantis Lembeck e.V.  

Jg. 1996
1. Michelle Klomfaß 1996 SG Gladbeck 09:49,10  590

  100m: 01:09,88  200m: 02:24,31  
  300m: 03:38,75  400m: 04:52,87  
  500m: 06:07,45  600m: 07:22,68  
  700m: 08:37,57  

2. Lena Giebe 1996 SG Gladbeck 10:10,10  531
  100m: 01:12,39  200m: 02:29,38  
  300m: 03:46,51  400m: 05:03,48  
  500m: 06:20,10  600m: 07:37,13  
  700m: 08:54,51  

3. Lena Heinrichs 1996 SG Gladbeck 10:11,90  526
  100m: 01:10,53  200m: 02:27,71  
  300m: 03:44,93  400m: 05:02,84  
  500m: 06:20,31  600m: 07:38,65  
  700m: 08:56,12  

4. Maggy Rokytta 1996 SG Gladbeck 10:14,51  519
  100m: 01:13,00  200m: 02:31,04  
  300m: 03:47,60  400m: 05:05,36  
  500m: 06:22,02  600m: 07:39,80  
  700m: 08:58,04  

5. Nele Albers 1996 SG Schwimmen Münster 10:27,73  487
  200m: 02:35,45  300m: 03:55,89  
  400m: 05:16,29  500m: 06:36,04  
  600m: 07:55,00  700m: 09:13,13  

6. Leonie Heinrichs 1996 SG Gladbeck 10:38,16  464
  100m: 01:16,42  200m: 02:38,02  
  300m: 03:59,62  400m: 05:19,95  
  500m: 06:40,02  600m: 08:00,36  
  700m: 09:20,64  
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7. Laura Eichler 1996 SG Gladbeck 10:42,12  455

  100m: 01:12,99  200m: 02:30,71  
  300m: 03:49,68  400m: 05:10,52  
  500m: 06:33,84  600m: 07:56,15  
  700m: 09:19,28  

8. Vivienne Pfaff 1996 SG Gelsenkirchen 10:48,15  443
  100m: 01:14,21  200m: 02:34,63  
  300m: 03:56,81  400m: 05:19,47  
  500m: 06:42,96  600m: 08:06,28  
  700m: 09:29,28  

9. Miriam Kuna 1996 SG Schwimmen Münster 10:51,51  436
  100m: 01:12,77  200m: 02:33,89  
  300m: 03:56,23  400m: 05:19,89  
  500m: 06:43,80  600m: 08:07,54  
  700m: 09:30,80  

10. Alicia Büscher 1996 SG Gelsenkirchen 10:59,89  419
  100m: 01:15,10  200m: 02:37,57  
  300m: 04:01,29  400m: 05:24,89  
  500m: 06:49,29  600m: 08:13,76  
  700m: 09:38,00  

11. Laura Gundelach 1996 SG Gelsenkirchen 11:15,32  391
  100m: 01:15,39  200m: 02:40,67  
  300m: 04:07,16  400m: 05:35,10  
  500m: 07:02,64  600m: 08:31,07  
  700m: 09:56,86  

12. Laura Benthaus 1996 SG Gelsenkirchen 11:28,79  369
  100m: 01:17,47  200m: 02:43,93  
  300m: 04:11,65  400m: 05:40,68  
  500m: 07:08,57  700m: 10:05,99  

13. Anna Maria Raschke 1996 SV Blau-Weiss Recklinghausen 11:40,79  350
  100m: 01:13,68  200m: 02:43,24  
  300m: 04:12,27  400m: 05:45,12  
  500m: 07:18,68  600m: 08:59,96  
  700m: 10:20,24  

14. Sarah Maicher 1996 SG SSF Marl-Hüls 11:45,62  343
  100m: 01:23,11  200m: 02:53,69  
  300m: 04:24,39  400m: 05:54,08  
  500m: 07:24,36  600m: 08:55,42  
  700m: 10:22,74  

15. Verena Segatz 1996 SV Neptun 28 Recklinghausen 11:47,67  340
  100m: 01:18,02  200m: 02:47,16  
  300m: 04:17,89  400m: 05:49,29  
  500m: 07:21,29  600m: 08:51,89  

16. Ann-Christin Neugebauer 1996 SG SSF Marl-Hüls 11:53,75  331
  100m: 01:17,11  200m: 02:45,19  
  300m: 04:15,53  400m: 05:46,77  
  500m: 07:19,74  600m: 08:52,52  
  700m: 10:24,55  

17. Natalie Nappers 1996 SV Epe 1959 12:09,45  310
  100m: 01:19,10  200m: 02:49,89  
  300m: 04:23,32  400m: 05:57,54  
  500m: 07:31,45  600m: 09:05,64  
  700m: 10:39,20  

18. Laura Thien 1996 SV Rheine 68 eV. 12:09,51  310
  100m: 01:22,70  200m: 02:56,07  
  300m: 04:28,86  400m: 06:02,20  
  500m: 07:34,92  600m: 09:08,51  
  700m: 10:40,45  

19. Etien Julie Walle 1996 SV Neptun 28 Recklinghausen 12:14,54  304
  100m: 01:24,03  200m: 02:57,21  
  300m: 04:33,07  400m: 06:08,44  
  500m: 07:42,96  600m: 09:15,72  
  700m: 10:50,50  
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20. Antonia Arns 1996 SV Neptun 28 Recklinghausen 12:16,02  302

  100m: 01:23,65  200m: 02:56,53  
  300m: 04:32,28  400m: 06:06,90  
  500m: 07:41,81  600m: 09:14,62  
  700m: 10:48,87  

21. Sandrina Schwarze 1996 SVg Bottrop 1924 e.V. 12:23,16  293
  100m: 01:20,92  200m: 02:54,86  
  300m: 04:30,07  400m: 06:06,80  
  500m: 07:42,36  600m: 09:18,36  
  700m: 10:54,02  

22. Katja Terhorst 1996 TSV Bocholt 12:53,22  260
  100m: 01:23,04  200m: 02:59,71  
  300m: 04:39,02  400m: 06:19,90  
  500m: 07:56,86  600m: 09:37,11  
  700m: 11:17,62  

abgemeldet
 Anna Janik 1996 SV Neptun 28 Recklinghausen  
 Jana Töns 1996 Wfr. Atlantis Lembeck e.V.  

Jg. 1995
1. Lara Schmalenstroer 1995 SG Gelsenkirchen 10:03,60  548

  100m: 01:09,87  200m: 02:25,53  
  300m: 03:41,97  400m: 04:58,25  
  500m: 06:16,27  600m: 07:32,66  
  700m: 08:49,34  

2. Katharina Wöhle 1995 SG SSF Marl-Hüls 10:44,72  450
  100m: 01:11,75  200m: 02:30,11  
  300m: 03:50,47  400m: 05:12,06  
  500m: 06:34,66  600m: 07:58,34  
  700m: 09:22,37  

3. Sandra Schüler 1995 SV Neptun Erkenschwick 10:46,71  445
  100m: 01:12,62  200m: 02:33,65  
  300m: 03:59,00  400m: 05:21,50  
  500m: 06:44,56  600m: 08:08,65  
  700m: 09:29,59  

4. Susanna Schumann 1995 SG Gelsenkirchen 11:05,19  409
  100m: 01:15,93  200m: 02:37,86  
  300m: 04:01,83  400m: 05:26,51  
  500m: 06:51,15  600m: 08:16,71  
  700m: 09:42,11  

5. Vanessa Kranz 1995 SG Gelsenkirchen 11:12,92  395
  100m: 01:16,43  200m: 02:40,18  
  300m: 04:06,03  400m: 05:32,84  
  500m: 06:59,87  600m: 08:28,12  
  700m: 09:54,50  

6. Delia Droppelmann 1995 SG Schwimmen Münster 11:21,01  381
  100m: 01:16,58  200m: 02:40,30  
  300m: 04:05,58  400m: 05:31,67  
  500m: 07:00,21  600m: 08:28,51  
  700m: 09:56,02  

7. Linda Gottschlich 1995 SV Blau-Weiss Recklinghausen 11:56,88  327
  100m: 01:11,93  200m: 02:37,77  
  300m: 04:11,33  400m: 05:45,71  
  500m: 07:20,45  600m: 09:54,95  
  700m: 10:27,99  

8. Cemre Altas 1995 SV Neptun 28 Recklinghausen 11:57,08  327
  100m: 01:16,58  200m: 02:44,77  
  300m: 04:15,17  400m: 05:47,26  
  500m: 07:20,61  600m: 08:53,80  
  700m: 10:27,30  

abgemeldet
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 Alice Ruhnau 1995 SG Schwimmen Münster  
 Johanna Kallhoff 1995 SG SSF Marl-Hüls  

Jg. 1994
1. Yvonne Klomfaß 1994 SG Gladbeck 10:24,06  496

  100m: 01:12,69  200m: 02:31,57  
  300m: 03:50,50  400m: 05:09,34  
  500m: 06:28,07  600m: 07:47,47  
  700m: 09:07,22  

2. Lena Töns 1994 Wfr. Atlantis Lembeck e.V. 10:55,29  428
  100m: 01:13,73  200m: 02:34,82  
  300m: 03:57,48  400m: 05:21,89  
  500m: 06:46,73  600m: 08:10,60  
  700m: 09:34,00  

3. Vera Schlautmann 1994 TVE Greven 10:59,76  420
  100m: 01:12,87  200m: 02:33,67  
  300m: 03:57,08  400m: 05:21,43  
  500m: 06:46,99  600m: 08:12,65  
  700m: 09:38,43  

4. Kristina Dinter 1994 SV Neptun 28 Recklinghausen 11:38,11  354
  100m: 01:16,20  200m: 02:43,58  
  300m: 04:12,67  400m: 05:42,23  
  500m: 07:13,74  600m: 08:43,89  
  700m: 10:13,61  

abgemeldet
 Johanna Lensing 1994 Bocholter WSV  

Jg. 1993
1. Sandra Kotzima 1993 SV Blau-Weiss Recklinghausen 10:59,26  420

  100m: 01:12,04  200m: 02:33,02  
  300m: 03:56,45  400m: 05:21,13  
  500m: 06:45,45  600m: 08:10,32  
  700m: 09:37,26  

2. Katja Wüller 1993 TV-Emsdetten 11:05,09  410
  100m: 01:14,53  200m: 02:36,56  
  300m: 03:59,66  400m: 05:24,68  
  500m: 06:51,02  600m: 08:17,19  
  700m: 09:42,63  

3. Vanessa Lehmann 1993 SV Neptun 28 Recklinghausen 11:48,48  339
  100m: 01:15,67  200m: 02:44,13  
  300m: 04:13,36  400m: 05:44,04  
  500m: 07:15,64  600m: 08:47,29  
  700m: 10:20,07  

4. Patrizia Kittelmann 1993 TVE Greven 11:58,94  324
  100m: 01:17,47  200m: 02:47,62  
  300m: 04:20,28  400m: 05:53,40  
  500m: 07:26,78  600m: 09:01,09  
  700m: 10:33,91  

nicht am Start
 Desiree Elting 1993 Bocholter WSV  EnM

Jg. 1991 / 1992
1. Jessica Steiger 1992 SG Gladbeck 09:15,28  704

  100m: 01:03,19  200m: 02:12,22  
  300m: 03:22,44  400m: 04:33,46  
  500m: 05:44,24  600m: 06:55,31  
  700m: 08:06,50  
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2. Laura Brinks 1992 Bocholter WSV 11:41,80  348

  100m: 01:17,07  200m: 02:44,32  
  300m: 04:12,32  400m: 05:42,80  
  500m: 07:13,29  600m: 08:44,16  
  700m: 10:14,70  

Offene Wertung
1. und Bezirksmeisterin 2010
 Jessica Steiger 1992 SG Gladbeck 09:15,28  704

  100m: 01:03,19  200m: 02:12,22  
  300m: 03:22,44  400m: 04:33,46  
  500m: 05:44,24  600m: 06:55,31  
  700m: 08:06,50  

2. Michelle Klomfaß 1996 SG Gladbeck 09:49,10  590
  100m: 01:09,88  200m: 02:24,31  
  300m: 03:38,75  400m: 04:52,87  
  500m: 06:07,45  600m: 07:22,68  
  700m: 08:37,57  

3. Lara Schmalenstroer 1995 SG Gelsenkirchen 10:03,60  548
  100m: 01:09,87  200m: 02:25,53  
  300m: 03:41,97  400m: 04:58,25  
  500m: 06:16,27  600m: 07:32,66  
  700m: 08:49,34  

4. Nina Steiger 1997 SG Gladbeck 10:08,51  535
  100m: 01:10,64  200m: 02:25,77  
  300m: 03:41,00  400m: 04:57,52  
  500m: 06:15,58  600m: 07:33,37  
  700m: 08:52,55  

5. Lena Giebe 1996 SG Gladbeck 10:10,10  531
  100m: 01:12,39  200m: 02:29,38  
  300m: 03:46,51  400m: 05:03,48  
  500m: 06:20,10  600m: 07:37,13  
  700m: 08:54,51  

6. Lena Heinrichs 1996 SG Gladbeck 10:11,90  526
  100m: 01:10,53  200m: 02:27,71  
  300m: 03:44,93  400m: 05:02,84  
  500m: 06:20,31  600m: 07:38,65  
  700m: 08:56,12  

7. Maggy Rokytta 1996 SG Gladbeck 10:14,51  519
  100m: 01:13,00  200m: 02:31,04  
  300m: 03:47,60  400m: 05:05,36  
  500m: 06:22,02  600m: 07:39,80  
  700m: 08:58,04  

8. Yvonne Klomfaß 1994 SG Gladbeck 10:24,06  496
  100m: 01:12,69  200m: 02:31,57  
  300m: 03:50,50  400m: 05:09,34  
  500m: 06:28,07  600m: 07:47,47  
  700m: 09:07,22  

9. Nele Albers 1996 SG Schwimmen Münster 10:27,73  487
  200m: 02:35,45  300m: 03:55,89  
  400m: 05:16,29  500m: 06:36,04  
  600m: 07:55,00  700m: 09:13,13  

10. Leonie Heinrichs 1996 SG Gladbeck 10:38,16  464
  100m: 01:16,42  200m: 02:38,02  
  300m: 03:59,62  400m: 05:19,95  
  500m: 06:40,02  600m: 08:00,36  
  700m: 09:20,64  

Wettkampf 6 - 400m Freistil weiblich
Keine Pflichtzeiten
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Ak 20
1. Nicole Ehlting 1990/AK20 Bocholter WSV 05:28,57  397

  100m: 01:13,51  200m: 02:36,54  
  300m: 04:02,64  

2. Sabrina Kosberg 1989/AK20 SG Gladbeck 05:48,18  333
  100m: 01:18,22  200m: 02:47,38  
  300m: 04:18,19  

Ak 40
1. Helga Linnenbaum 1967/AK40 TV-Emsdetten 05:10,57  470

  100m: 01:10,56  200m: 02:29,74  
  300m: 03:51,50  

abgemeldet
 Susanne Bottke-Prummer 1970/AK40 Bocholter WSV  

Wettkampf 7 - 400m Freistil männlich
Keine Pflichtzeiten

Ak 50
1. Dieter Kopsicker 1959/AK50 SG SSF Marl-Hüls 05:49,06  250

  100m: 01:22,52  200m: 02:53,09  
  300m: 04:23,49  

Ak 45
1. Udo Aupke 1961/AK45 TV-Emsdetten 05:47,02  255

  100m: 01:19,02  200m: 02:48,20  
  300m: 04:19,67  

abgemeldet
 Frank Gomoll 1963/AK45 SG Gladbeck  

Ak 35
1. Markus Knillmann 1971/AK35 SV Neptun Erkenschwick 05:17,66  332

  100m: 01:08,78  200m: 02:29,72  
  300m: 03:55,13  

Ak 25
1. Jörg Wittag 1983/AK25 Bocholter WSV 04:41,45  478

  100m: 01:05,61  200m: 02:18,04  
  300m: 03:31,52  

Abschnittsende: 11:32 Uhr
Protokollende: 11:48 Uhr

____________________________ ____________________________ ____________________________
Schiedsrichter weiblich Schiedsrichter männlich Protokollführer
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Kampfgericht Abschnitt 3
Position Name Verein

Schiedsrichter weiblich Katrin Stratmann (Bez. NW) SC Hellas Castrop-Rauxel
Schiedsrichter männlich Jürgen Krisement (Bez. NW) SG Gelsenkirchen
Starter weiblich Gerti Kasperczak (Bez. NW) SV Neptun 28 Recklinghausen
Starter männlich Peter Hiddemann (Bez. NW) SV Blau-Weiss Recklinghausen
Schwimmrichter 1 Karl-Heinz Kranz SG Gelsenkirchen
Schwimmrichter 2 freier Starter
Sprecher 1 Lothar Warnke (Bez. NW) TV Ibbenbüren
Auswerter 1 Marc Lewandowsky (Bez. NW) SVg Bottrop 1924 e.V.
Auswerter 2 Brigitte Bringmann (Bez. NW) SV DJK Teutonia Waltrop
Protokollführer Martin Doedt (Bez. NW) Matellia Metelen
Computer 1 Martin Doedt (Bez. NW) Matellia Metelen

Zielgericht
Zielrichterobmann Andrea Kühlkamp (Bez. NW) SV Neptun 28 Recklinghausen
Zielrichter 1 Andrea Welsing SG SSF Marl-Hüls
Zielrichter 2 Hendrik Wigbels SV Epe 1959
Zielrichter 3 Dominic Weiher (AW) SV Bottrop 1911
Zielrichter 4 Tobias Wengerek (AW) SV Bottrop 1911
Zielrichter 5 Ali Isamailov (AW) SV TuS 1925 Herten e.V.
Zielrichter 6 Emin Ismailov (AW) SV TuS 1925 Herten e.V.

Zeitgericht 1
Zeitnehmerobmann Birgit Götker (Bez. NW) BSV Ostbevern
Zeitnehmer Bahn 1 André Wilbrandt (AW) DJK Neptun Gelsenkirchen
Zeitnehmer Bahn 2 Hans-Josef Sander SV Blau-Weiss Recklinghausen
Zeitnehmer Bahn 3 Büsra Tonyali (AW) Gelsenkirchen Horst
Zeitnehmer Bahn 4 Beate Schreiber SV Neptun 28 Recklinghausen
Zeitnehmer Bahn 5 Matthias Hamsen (AW) TVE Greven
Zeitnehmer Bahn 6 Sabrina Kosberg SG Gladbeck
Zeitnehmer Bahn 7 Theresia Uranietz (AW) VfL Gladbeck
Zeitnehmer Bahn 8 Peter Spura SG Gladbeck

Zeitgericht 2
Zeitnehmerobmann Birgit Götker (Bez. NW) BSV Ostbevern
Zeitnehmer Bahn 1 Jutta von zur Gathen SG Schwimmen Münster
Zeitnehmer Bahn 2 Dennis Gajda SVg Bottrop 1924 e.V.
Zeitnehmer Bahn 3 Gerti Kasperczak (Bez. NW) SV Neptun 28 Recklinghausen
Zeitnehmer Bahn 4 Silke Böse SV Rheine 68 eV.
Zeitnehmer Bahn 5 Rainer Okunneck SV Blau-Weiss Recklinghausen
Zeitnehmer Bahn 6 Manfred Pagel (Bez. NW) SV Blau-Weiss Recklinghausen
Zeitnehmer Bahn 7 Angelika Fuchs SV Neptun 28 Recklinghausen
Zeitnehmer Bahn 8 Hartmut Anneken TV-Emsdetten

Wendegericht
Wenderichterobmann Dorothee Eylert (Bez. NW) SV Poseidon Castrop-Rauxel
Wenderichter Bahn 1 Dorothee Eylert (Bez. NW) SV Poseidon Castrop-Rauxel
Wenderichter Bahn 2 Nils Vollmer (AW) SV Bottrop 1911
Wenderichter Bahn 3 Andrea Welsing SG SSF Marl-Hüls
Wenderichter Bahn 4 Jessica Plohmann (AW) SV Bottrop 1911
Wenderichter Bahn 5 Sophia Immohr SV Neptun Erkenschwick
Wenderichter Bahn 6 Annika Brinkmann (AW) SV Wasserfreunde Dülmen
Wenderichter Bahn 7 Christoph Nappers SV Epe 1959
Wenderichter Bahn 8 Nina Brinkmann (AW) SV Wasserfreunde Dülmen

weitere Kampfrichter:
Prüfungsschiedsrichterin Susanne Golaschewski SV Poseidon Castrop-Rauxel
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Abschnitt 3
Wettkampf 8 800m Freistil weiblich
Wettkampf 9 1500m Freistil männlich
Wettkampf 10 800m Freistil männlich
Wettkampf 11 1500m Freistil männlich

Wettkampf 8 - 800m Freistil weiblich
Keine Pflichtzeiten

Ak 45
1. Sabine Lehmann 1964/AK45 SV Neptun 28 Recklinghausen 18:29,55   88

  100m: 02:04,83  200m: 04:21,33  
  300m: 06:43,00  400m: 09:05,93  
  500m: 11:28,23  600m: 13:50,29  
  700m: 16:12,25  

Ak 40
1. Helga Linnenbaum 1967/AK40 TV-Emsdetten 10:37,67  465

  100m: 01:10,51  200m: 02:28,32  
  300m: 03:48,23  400m: 05:09,36  
  500m: 06:31,73  600m: 07:54,45  
  700m: 09:17,07  

Ak 20
1. Sarah Rentmeister 1989/AK20 Wfr. Atlantis Lembeck e.V. 10:46,37  446

  100m: 01:11,45  200m: 02:30,28  
  300m: 03:51,59  400m: 05:14,47  
  500m: 06:37,81  600m: 08:01,59  
  700m: 09:26,15  

2. Nicole Ehlting 1990/AK20 Bocholter WSV 11:31,94  364
  100m: 01:16,65  200m: 02:42,93  
  300m: 04:10,34  400m: 05:38,87  
  500m: 07:07,74  600m: 08:37,02  
  700m: 10:05,47  

Wettkampf 9 - 1500m Freistil männlich
Keine Pflichtzeiten

Ak 50
1. Andreas Wenning 1956/AK50 Bocholter WSV 22:24,73  275

  100m: 01:20,42  200m: 02:48,96  
  300m: 04:18,55  400m: 05:48,70  
  500m: 07:18,65  600m: 08:48,92  
  700m: 10:19,08  800m: 11:51,20  
  900m: 13:22,06  1000m: 14:52,83  
  1100m: 16:24,26  1200m: 17:55,45  
  1300m: 19:26,36  1400m: 20:56,95  

Ak 45
1. Manfred Elting 1965/AK45 Bocholter WSV 22:23,66  275

  100m: 01:20,06  200m: 02:50,03  
  300m: 04:21,50  400m: 05:53,69  
  500m: 07:25,37  600m: 08:57,03  
  700m: 10:27,69  800m: 11:58,69  
  900m: 13:29,66  1000m: 15:00,53  
  1100m: 16:32,28  1200m: 18:00,44  
  1300m: 19:29,78  1400m: 20:59,37  
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Wettkampf 9 - 1500m Freistil männlich
Ak 45
2. Udo Aupke 1961/AK45 TV-Emsdetten 23:03,89  252

  100m: 01:20,60  200m: 02:51,02  
  300m: 04:23,70  400m: 05:56,92  
  500m: 07:31,13  600m: 09:05,67  
  700m: 10:39,92  800m: 12:14,07  
  900m: 13:48,48  1000m: 15:22,51  
  1100m: 16:56,82  1200m: 18:30,67  
  1300m: 20:05,04  1400m: 21:38,76  

abgemeldet
 Frank Gomoll 1963/AK45 SG Gladbeck  

Ak 40
1. Roland Klein-Bölting 1967/AK40 Bocholter WSV 19:02,82  448

  100m: 01:12,16  200m: 02:28,73  
  300m: 03:46,67  400m: 05:05,20  
  500m: 06:22,73  600m: 07:40,42  
  700m: 08:57,73  800m: 10:15,64  
  900m: 11:32,13  1000m: 12:48,92  
  1100m: 14:04,95  1200m: 15:20,76  
  1300m: 16:36,02  1400m: 17:51,20  

2. Ralf Elting 1968/AK40 Bocholter WSV 20:10,42  377
  100m: 01:13,18  200m: 02:34,94  
  300m: 03:56,46  400m: 05:19,21  
  500m: 06:41,68  600m: 08:03,30  
  700m: 09:24,71  800m: 10:46,05  
  900m: 12:07,25  1000m: 13:28,21  
  1100m: 14:48,59  1200m: 16:09,46  
  1300m: 17:30,18  1400m: 18:51,05  

Ak 25
1. Jörg Wittag 1983/AK25 Bocholter WSV 18:24,10  496

  100m: 01:07,58  200m: 02:20,77  
  300m: 03:35,26  400m: 04:50,04  
  500m: 06:04,64  600m: 07:20,00  
  700m: 08:34,17  800m: 09:47,83  
  900m: 11:02,26  1000m: 12:16,36  
  1100m: 13:30,58  1200m: 14:44,48  
  1300m: 15:58,02  1400m: 17:11,31  

Ak 20
1. Daniel Heddendorp 1988/AK20 Bocholter WSV 22:17,95  279

  100m: 01:19,12  200m: 02:47,37  
  300m: 04:18,21  400m: 05:48,58  
  500m: 07:19,58  600m: 08:49,39  
  700m: 10:19,65  800m: 11:50,46  
  900m: 13:20,61  1000m: 14:49,46  
  1100m: 16:19,86  1200m: 17:50,55  
  1300m: 19:20,89  1400m: 20:50,52  

2. Lukas König 1989/AK20 TVE Greven 22:56,40  256
  100m: 01:15,03  200m: 02:37,43  
  300m: 04:04,28  400m: 05:32,72  
  500m: 07:02,65  600m: 08:33,81  
  700m: 10:05,90  800m: 11:38,77  
  900m: 13:19,31  1000m: 14:51,90  
  1100m: 16:26,06  1200m: 18:09,40  
  1300m: 19:43,47  1400m: 21:18,97  

Wettkampf 10 - 800m Freistil männlich
Jahrgang 1999 2000
Pflichtzeit 15:00,00 16:00,00



www.easywk.de - Software für den Schwimmsport

Nordwestfälische Meisterschaften und Jahrgangsmeisterschaften Lange Strecke Seite 33

Schwimmbezirk Nordwestfalen

Wettkampf 10 - 800m Freistil männlich
Jahrgang 2000
1. und Bezirksjahrgangsmeister 2010
 Gerhard Heinrich 2000 SG Gladbeck 13:01,87  201

  100m: 01:28,91  200m: 03:09,68  
  300m: 04:49,12  400m: 06:28,56  
  500m: 08:10,56  600m: 09:49,77  
  700m: 11:28,59  

2. Timo Wirgs 2000 SG Gladbeck 13:04,00  200
  100m: 01:29,13  200m: 03:09,84  
  300m: 04:50,15  400m: 06:30,20  
  500m: 08:10,48  600m: 09:50,57  
  700m: 11:29,43  

3. Max Beckmann 2000 SV Rheine 68 eV. 15:44,80  114
  100m: 01:41,64  200m: 03:38,67  
  300m: 05:37,89  400m: 07:39,54  
  500m: 09:42,20  600m: 11:47,20  
  700m: 13:49,13  

disqualifiziert
 Nikolas Mönig 2000 SG Gladbeck  EnM

Der Schwimmer startete vor dem Startsignal.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 14:31

Jahrgang 1999
1. und Bezirksjahrgangsmeister 2010
 Sven Orlowski 1999 SG Gladbeck 12:05,44  252

  100m: 01:23,87  200m: 02:57,00  
  300m: 04:28,34  400m: 06:00,84  
  500m: 07:33,25  600m: 09:06,57  
  700m: 10:38,31  

2. Philipp Demler 1999 SVg Bottrop 1924 e.V. 12:16,30  241
  100m: 01:25,11  200m: 02:58,14  
  300m: 04:29,95  400m: 06:03,51  
  500m: 07:37,04  600m: 09:10,86  
  700m: 10:45,45  

abgemeldet
 Philipp Woite 1999 SG Gelsenkirchen  
 Lukas Thürstein 1999 SVg Bottrop 1924 e.V.  

Wettkampf 11 - 1500m Freistil männlich
Jahrgang 1990 und älter 1991 - 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998
Pflichtzeit 22:30,00 22:30,00 22:45,00 23:00,00 23:15,00 24:15,00 25:45,00 26:30,00

Jg. 1990 und älter
1. Christopher Huber 1990 SG Gladbeck 17:30,64  576

  100m: 01:03,45  200m: 02:12,36  
  300m: 03:21,00  400m: 04:30,60  
  500m: 05:40,48  600m: 06:51,26  
  700m: 08:02,00  800m: 09:13,20  
  900m: 10:24,10  1000m: 11:35,48  
  1100m: 12:46,89  1200m: 13:58,00  
  1300m: 15:09,29  1400m: 16:21,00  

2. Maximilian Neubauer 1990 SV Blau-Weiss Recklinghausen 19:27,48  420
  100m: 01:08,04  200m: 02:23,32  
  300m: 03:39,39  400m: 04:57,39  
  500m: 06:15,76  600m: 07:34,67  
  700m: 08:53,73  800m: 10:12,67  
  900m: 11:32,76  1000m: 12:53,04  
  1100m: 14:12,89  1200m: 15:32,70  
  1300m: 16:52,48  1400m: 18:11,67  
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Wettkampf 11 - 1500m Freistil männlich
Jg. 1990 und älter

abgemeldet
 Sebastian Bömer 1987 SV Blau-Weiss Recklinghausen  

Jg. 1991 / 1992
1. Philipp Siedlaczek 1992 SG Gladbeck 17:46,91  550

  100m: 01:04,76  200m: 02:13,10  
  300m: 03:23,03  400m: 04:33,98  
  500m: 05:47,82  600m: 07:03,94  
  700m: 08:16,11  800m: 09:27,58  
  900m: 10:39,23  1000m: 11:52,51  
  1100m: 13:03,85  1200m: 14:17,47  
  1300m: 15:30,13  1400m: 16:41,69  

2. Jan Werges 1991 SG Schwimmen Münster 19:16,23  432
  100m: 01:07,89  200m: 02:22,26  
  300m: 03:37,42  400m: 04:54,70  
  500m: 06:13,32  600m: 07:32,60  
  700m: 08:49,23  800m: 10:07,39  
  900m: 11:25,51  1000m: 12:43,83  
  1100m: 14:02,48  1200m: 15:21,42  
  1300m: 16:40,29  1400m: 17:58,89  

Jg. 1993
1. Jan Dombrowski 1993 SG Gladbeck 19:16,24  432

  100m: 01:13,83  200m: 02:32,06  
  300m: 03:48,71  400m: 05:05,74  
  500m: 06:22,66  600m: 07:39,77  
  700m: 08:56,65  800m: 10:13,24  
  900m: 11:31,55  1000m: 12:50,40  
  1100m: 14:07,90  1200m: 15:26,40  
  1300m: 16:43,84  1400m: 18:01,87  

2. Stefan Schneider 1993 SG Schwimmen Münster 20:04,51  382
  100m: 01:08,64  200m: 02:24,96  
  300m: 03:42,79  400m: 05:00,74  
  500m: 06:18,78  600m: 07:37,57  
  700m: 08:56,93  800m: 10:19,26  
  900m: 11:44,45  1000m: 13:10,20  
  1100m: 14:34,20  1200m: 15:59,62  
  1300m: 17:22,86  1400m: 18:46,07  

3. Alexander Langer 1993 SVg Bottrop 1924 e.V. 21:25,31  315
  100m: 01:14,34  200m: 02:38,15  
  300m: 04:04,87  400m: 05:31,33  
  500m: 06:58,80  600m: 08:25,65  
  700m: 09:51,93  800m: 11:18,49  
  900m: 12:45,55  1000m: 14:13,09  
  1100m: 15:40,03  1200m: 17:07,03  
  1300m: 18:33,97  1400m: 20:01,55  

4. Daniel Wahlers 1993 SV Delphin Dorsten 1971 e.V. 21:58,56  291
  100m: 01:16,22  200m: 02:42,97  
  300m: 04:12,19  400m: 05:42,62  
  500m: 07:13,28  600m: 08:44,75  
  700m: 10:14,62  800m: 11:44,53  
  900m: 13:14,22  1000m: 14:43,81  
  1100m: 16:12,97  1200m: 17:11,25  
  1300m: 19:10,03  1400m: 20:38,75  

5. Max Teutemacher 1993 TVE Greven 25:09,80  194
  100m: 01:18,93  200m: 02:53,18  
  300m: 04:30,68  400m: 06:09,62  
  500m: 07:49,65  600m: 09:30,06  
  700m: 11:09,53  800m: 12:51,18  
  900m: 14:31,43  1000m: 16:18,36  
  1300m: 21:43,08  1400m: 23:31,43  
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Wettkampf 11 - 1500m Freistil männlich
Jg. 1994
1. Maurice Krause 1994 SG Gladbeck 17:46,91  550

  100m: 01:04,83  200m: 02:15,33  
  300m: 03:26,56  400m: 04:39,37  
  500m: 05:52,96  600m: 07:05,61  
  700m: 08:16,59  800m: 09:27,37  
  900m: 10:39,87  1000m: 11:52,58  
  1100m: 13:04,02  1200m: 14:17,55  
  1300m: 15:30,43  1400m: 16:41,36  

2. Philipp Dronia 1994 SG Gladbeck 18:32,98  485
  100m: 01:09,10  200m: 02:24,80  
  300m: 03:40,10  400m: 04:54,39  
  500m: 06:09,45  600m: 07:24,13  
  700m: 08:39,76  800m: 09:54,60  
  900m: 11:09,95  1000m: 12:24,82  
  1100m: 13:38,51  1200m: 14:53,13  
  1300m: 16:05,95  1400m: 17:20,23  

3. Patrick Schreiber 1994 SV Neptun 28 Recklinghausen 18:48,10  465
  100m: 01:08,02  200m: 02:25,19  
  300m: 03:42,69  400m: 04:58,05  
  500m: 06:13,50  600m: 07:29,21  
  700m: 08:43,80  800m: 10:01,15  
  900m: 11:17,65  1000m: 12:32,55  
  1100m: 13:47,52  1200m: 15:03,59  
  1300m: 16:20,68  1400m: 17:36,30  

4. Maurice Schrewelius 1994 SG Gladbeck 19:08,44  441
  100m: 01:08,73  200m: 02:25,13  
  300m: 03:41,68  400m: 04:57,95  
  500m: 06:15,89  600m: 07:32,41  
  700m: 08:50,61  800m: 10:06,21  
  900m: 11:25,62  1000m: 12:42,28  
  1100m: 13:59,13  1200m: 15:18,07  
  1300m: 16:36,34  1400m: 17:54,08  

5. Lukas Hermeler 1994 SG Gelsenkirchen 19:32,63  414
  100m: 01:08,95  200m: 02:25,23  
  300m: 03:42,34  400m: 05:01,05  
  500m: 06:19,26  600m: 07:38,56  
  700m: 08:58,53  800m: 10:18,41  
  900m: 11:38,21  1000m: 12:58,73  
  1100m: 14:18,93  1200m: 15:37,94  
  1300m: 16:55,55  1400m: 18:13,96  

6. Arved Pohlabeln 1994 SV Rheine 68 eV. 19:53,54  393
  100m: 01:10,73  200m: 02:29,80  
  300m: 03:50,16  400m: 05:11,39  
  500m: 06:33,60  600m: 07:54,23  
  700m: 09:15,57  800m: 10:35,92  
  900m: 11:55,89  1000m: 13:16,07  
  1100m: 14:36,29  1200m: 15:56,16  
  1300m: 17:16,32  1400m: 18:36,10  

7. Heval Simsek 1994 SV Blau-Weiss Recklinghausen 20:02,40  384
  100m: 01:10,47  200m: 02:27,03  
  300m: 03:46,97  400m: 05:07,56  
  500m: 06:28,62  600m: 07:49,06  
  700m: 09:10,56  800m: 10:32,59  
  900m: 11:54,90  1000m: 13:16,56  
  1100m: 14:38,90  1200m: 16:01,18  
  1300m: 17:23,90  1400m: 18:45,81  

8. Marvin von zur Gathen 1994 SG Schwimmen Münster 20:04,64  382
  100m: 01:11,89  200m: 02:30,54  
  300m: 03:49,02  400m: 05:09,36  
  500m: 06:30,00  600m: 07:51,74  
  700m: 09:13,54  800m: 10:35,54  
  900m: 11:57,20  1000m: 13:19,51  
  1100m: 14:42,08  1200m: 16:05,26  
  1300m: 17:22,72  1400m: 18:47,95  
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Wettkampf 11 - 1500m Freistil männlich
Jg. 1994
9. Lennart Treder 1994 SV Blau-Weiss Recklinghausen 20:06,25  381

  100m: 01:06,04  200m: 02:21,92  
  300m: 03:41,00  400m: 05:03,09  
  500m: 06:25,32  600m: 07:46,34  
  700m: 09:07,03  800m: 10:27,74  
  1000m: 13:10,34  1100m: 14:32,90  
  1200m: 15:56,15  1300m: 17:19,25  
  1400m: 18:42,85  

Jg. 1995
1. Julian Maretzek 1995 SG Gladbeck 18:08,54  518

  100m: 01:06,73  200m: 02:19,73  
  300m: 03:31,39  400m: 04:43,89  
  500m: 05:56,32  600m: 07:09,70  
  700m: 08:23,07  800m: 09:35,80  
  900m: 10:48,39  1000m: 12:02,39  
  1100m: 13:15,60  1200m: 14:28,95  
  1300m: 15:43,60  1400m: 16:57,45  

2. Jonas Müller 1995 SG Gelsenkirchen 18:39,89  476
  100m: 01:11,02  200m: 02:27,20  
  300m: 03:44,26  400m: 04:59,02  
  500m: 06:13,23  600m: 07:28,45  
  700m: 08:42,16  800m: 09:56,29  
  900m: 11:12,07  1000m: 12:27,60  
  1100m: 13:42,64  1200m: 14:57,29  
  1300m: 16:12,51  1400m: 17:27,16  

3. Tim Okunneck 1995 SV Blau-Weiss Recklinghausen 19:02,26  448
  100m: 01:06,00  200m: 02:19,95  
  300m: 03:35,04  400m: 04:50,36  
  500m: 06:06,92  600m: 07:23,45  
  700m: 08:40,36  800m: 09:57,73  
  900m: 11:16,10  1000m: 12:35,23  
  1100m: 13:53,39  1200m: 15:11,29  
  1300m: 16:29,36  1400m: 17:47,54  

4. Michael Wittenbrink 1995 SG Gelsenkirchen 19:36,82  410
  100m: 01:11,76  200m: 02:30,20  
  300m: 03:49,60  400m: 05:09,20  
  500m: 06:29,64  600m: 07:48,82  
  700m: 09:08,51  800m: 10:27,20  
  900m: 11:46,73  1000m: 13:06,02  
  1100m: 14:26,29  1200m: 15:46,01  
  1300m: 17:04,57  1400m: 18:22,45  

5. Alexander Rudi 1995 SG Gelsenkirchen 19:38,93  408
  100m: 01:12,96  200m: 02:30,56  
  300m: 03:48,06  400m: 05:05,40  
  500m: 06:24,12  600m: 07:43,15  
  700m: 09:02,01  800m: 10:21,46  
  900m: 11:40,56  1000m: 13:00,93  
  1100m: 14:21,00  1200m: 15:40,49  
  1300m: 17:01,31  1400m: 18:20,81  

6. Lukas Kruse 1995 SG SSF Marl-Hüls 19:51,57  395
  100m: 01:12,48  200m: 02:30,16  
  300m: 03:49,92  400m: 05:10,45  
  500m: 06:31,39  600m: 07:52,70  
  700m: 09:13,54  800m: 10:34,57  
  900m: 11:55,54  1000m: 13:16,07  
  1100m: 14:37,02  1200m: 15:56,23  
  1300m: 17:15,92  1400m: 18:35,76  
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Wettkampf 11 - 1500m Freistil männlich
Jg. 1995
7. Niclas Blanc 1995 SG Gladbeck 19:55,08  391

  100m: 01:13,01  200m: 02:33,01  
  300m: 03:52,79  400m: 05:12,89  
  500m: 06:31,83  600m: 07:52,01  
  700m: 09:12,51  800m: 10:32,32  
  900m: 11:52,79  1000m: 13:13,51  
  1100m: 14:35,13  1200m: 15:56,89  
  1300m: 17:17,83  1400m: 18:38,73  

nicht am Start
 Nils Böhmer 1995 SV TuS 1925 Herten e.V.  EnM

Jg. 1996
1. Pascal Krause 1996 SG Gladbeck 18:49,26  464

  100m: 01:10,67  200m: 02:27,67  
  300m: 03:42,80  400m: 04:59,10  
  500m: 06:15,07  600m: 07:30,04  
  700m: 08:45,57  800m: 10:00,60  
  900m: 11:16,73  1000m: 12:33,00  
  1100m: 13:48,29  1200m: 15:04,07  
  1300m: 16:20,39  1400m: 17:36,20  

2. Steffen Wirgs 1996 SG Gladbeck 19:16,20  432
  100m: 01:12,45  200m: 02:29,34  
  300m: 03:47,09  400m: 05:04,10  
  500m: 06:21,62  600m: 07:39,20  
  700m: 08:56,66  800m: 10:14,44  
  900m: 11:31,86  1000m: 12:50,25  
  1100m: 14:07,63  1200m: 15:25,56  
  1300m: 16:43,45  1400m: 18:01,31  

3. Julian Erlhoff 1996 SG Gelsenkirchen 20:03,87  383
  100m: 01:15,62  200m: 02:35,99  
  300m: 03:57,47  400m: 05:19,54  
  500m: 06:42,03  600m: 08:03,76  
  700m: 09:24,00  800m: 10:44,43  
  900m: 12:05,48  1000m: 13:25,78  
  1100m: 14:46,18  1200m: 16:05,54  
  1300m: 17:25,53  1400m: 18:45,86  

4. Lukas Leonard 1996 SG Schwimmen Münster 20:04,00  383
  100m: 01:13,72  200m: 02:32,75  
  300m: 03:53,75  400m: 05:14,81  
  500m: 06:35,91  600m: 07:57,34  
  700m: 09:17,09  800m: 10:36,69  
  900m: 11:56,84  1000m: 13:17,50  
  1100m: 14:37,97  1200m: 15:59,59  
  1300m: 17:21,34  1400m: 18:43,32  

5. Nils Reinbacher 1996 SG Gladbeck 20:12,83  374
  100m: 01:12,39  200m: 02:32,45  
  300m: 03:52,95  400m: 05:14,51  
  500m: 06:36,39  600m: 07:57,48  
  700m: 09:19,58  800m: 10:40,80  
  900m: 12:02,61  1000m: 13:24,26  
  1100m: 14:45,20  1200m: 16:05,64  
  1300m: 17:27,95  1400m: 18:50,45  

6. Peter Olinewitsch 1996 SG Gelsenkirchen 20:25,59  363
  100m: 01:15,03  200m: 02:36,25  
  300m: 03:58,25  400m: 05:20,59  
  500m: 06:43,00  600m: 08:04,87  
  700m: 09:27,01  800m: 10:49,78  
  900m: 12:11,72  1000m: 13:34,47  
  1100m: 14:57,81  1200m: 16:20,44  
  1300m: 17:43,28  
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Jg. 1996
7. Jan Hüchtebrock 1996 SG Gladbeck 20:31,48  358

  100m: 01:14,36  200m: 02:34,76  
  300m: 03:56,23  400m: 05:18,51  
  500m: 06:41,07  600m: 08:03,48  
  700m: 09:27,62  800m: 10:51,29  
  900m: 12:14,16  1000m: 13:38,04  
  1100m: 15:01,10  1200m: 16:24,60  
  1300m: 17:47,73  1400m: 19:11,23  

8. Jonas Bottke 1996 Bocholter WSV 21:27,84  313
  100m: 01:15,50  200m: 02:40,06  
  300m: 04:06,94  400m: 05:33,72  
  500m: 07:00,19  600m: 08:27,59  
  700m: 09:55,25  800m: 11:22,25  
  900m: 12:49,69  1000m: 14:18,06  
  1100m: 15:46,59  1200m: 17:13,97  
  1300m: 18:41,84  1400m: 20:09,74  

9. Sebastian Coen 1996 Wfr. Atlantis Lembeck e.V. 22:05,92  286
  100m: 01:15,75  200m: 02:41,76  
  300m: 04:11,27  400m: 05:40,71  
  500m: 07:10,94  600m: 08:41,55  
  700m: 10:12,36  800m: 11:42,42  
  900m: 13:12,88  1000m: 14:41,32  
  1100m: 16:11,54  1200m: 17:40,55  
  1300m: 19:10,67  1400m: 20:38,82  

abgemeldet
 Henning Kunkel 1996 SG Gladbeck  
 Alexander Goldbach 1996 SG Gladbeck  

Jg. 1997
1. Niels Engeln 1997 SV Neptun 28 Recklinghausen 21:16,58  321

  100m: 01:18,91  200m: 02:45,10  
  300m: 04:12,13  400m: 05:38,33  
  500m: 07:04,24  600m: 08:31,33  
  700m: 09:57,85  800m: 11:24,24  
  900m: 12:50,22  1000m: 14:17,10  
  1100m: 15:41,79  1200m: 17:06,34  
  1300m: 18:31,31  1400m: 19:56,01  

2. Maximilian Böse 1997 SV Rheine 68 eV. 21:59,89  290
  100m: 01:13,92  200m: 02:37,48  
  300m: 04:01,10  400m: 05:25,02  
  500m: 06:50,04  600m: 08:16,80  
  700m: 09:44,92  800m: 11:13,67  
  900m: 12:43,45  1000m: 14:14,13  
  1100m: 15:46,82  1200m: 17:20,92  
  1300m: 18:55,76  1400m: 20:28,23  

Jg. 1998
1. Anthony Radtke 1998 SG Gladbeck 20:57,76  336

  100m: 01:18,64  200m: 02:44,02  
  300m: 04:09,23  400m: 05:34,13  
  500m: 06:58,80  600m: 08:23,51  
  700m: 09:47,95  800m: 11:12,76  
  900m: 12:36,67  1000m: 14:01,23  
  1100m: 15:25,70  1200m: 16:49,73  
  1300m: 18:14,61  1400m: 19:37,32  

2. Jean-Paul Klomfaß 1998 SG Gladbeck 21:00,62  333
  100m: 01:19,72  200m: 02:45,15  
  300m: 04:10,47  400m: 05:35,62  
  500m: 07:00,28  600m: 08:25,32  
  700m: 09:50,00  800m: 11:14,56  
  900m: 12:38,62  1000m: 14:03,59  
  1100m: 15:28,03  1200m: 16:52,85  
  1300m: 18:17,37  1400m: 19:41,12  
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Jg. 1998
3. Alexander Fuchs 1998 SV Neptun 28 Recklinghausen 22:21,34  277

  100m: 01:24,55  200m: 02:54,09  
  300m: 04:23,59  400m: 05:55,93  
  500m: 07:25,70  600m: 08:55,68  
  700m: 10:26,43  800m: 11:55,83  
  900m: 13:26,86  1000m: 14:56,49  
  1100m: 16:26,61  1200m: 17:55,73  
  1300m: 19:25,24  1400m: 20:56,37  

4. Luca Blanc 1998 SG Gladbeck 23:42,95  232
  100m: 01:26,67  200m: 03:01,60  
  300m: 04:37,70  400m: 06:14,04  
  500m: 07:50,51  600m: 09:26,48  
  700m: 11:03,13  800m: 12:37,60  
  900m: 14:13,23  1000m: 15:49,36  
  1100m: 17:25,39  1200m: 19:00,42  
  1300m: 20:35,73  1400m: 22:12,67  

5. Jonathan Hildmann 1998 TVE Greven 24:03,24  222
  100m: 01:27,20  200m: 03:05,50  
  300m: 04:44,37  400m: 06:23,81  
  500m: 08:01,17  600m: 09:38,17  
  700m: 11:13,55  800m: 12:47,31  
  900m: 14:23,81  1000m: 16:00,29  
  1100m: 17:38,49  1200m: 19:16,67  
  1300m: 20:55,29  1400m: 22:32,61  

6. Lennart Rother 1998 SVg Bottrop 1924 e.V. 25:25,89  188
  100m: 01:29,86  200m: 03:11,39  
  300m: 04:53,10  400m: 06:34,48  
  500m: 08:15,80  600m: 09:58,13  
  700m: 11:40,95  800m: 13:25,20  
  900m: 15:09,32  1000m: 16:52,73  
  1100m: 18:36,86  1200m: 20:21,10  
  1300m: 22:05,26  1400m: 23:49,64  

Offene Wertung
1. und Bezirksmeister 2010
 Christopher Huber 1990 SG Gladbeck 17:30,64  576

  100m: 01:03,45  200m: 02:12,36  
  300m: 03:21,00  400m: 04:30,60  
  500m: 05:40,48  600m: 06:51,26  
  700m: 08:02,00  800m: 09:13,20  
  900m: 10:24,10  1000m: 11:35,48  
  1100m: 12:46,89  1200m: 13:58,00  
  1300m: 15:09,29  1400m: 16:21,00  

2. Philipp Siedlaczek 1992 SG Gladbeck 17:46,91  550
  100m: 01:04,76  200m: 02:13,10  
  300m: 03:23,03  400m: 04:33,98  
  500m: 05:47,82  600m: 07:03,94  
  700m: 08:16,11  800m: 09:27,58  
  900m: 10:39,23  1000m: 11:52,51  
  1100m: 13:03,85  1200m: 14:17,47  
  1300m: 15:30,13  1400m: 16:41,69  

3. Maurice Krause 1994 SG Gladbeck 17:46,91  550
  100m: 01:04,83  200m: 02:15,33  
  300m: 03:26,56  400m: 04:39,37  
  500m: 05:52,96  600m: 07:05,61  
  700m: 08:16,59  800m: 09:27,37  
  900m: 10:39,87  1000m: 11:52,58  
  1100m: 13:04,02  1200m: 14:17,55  
  1300m: 15:30,43  1400m: 16:41,36  
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Offene Wertung
4. Julian Maretzek 1995 SG Gladbeck 18:08,54  518

  100m: 01:06,73  200m: 02:19,73  
  300m: 03:31,39  400m: 04:43,89  
  500m: 05:56,32  600m: 07:09,70  
  700m: 08:23,07  800m: 09:35,80  
  900m: 10:48,39  1000m: 12:02,39  
  1100m: 13:15,60  1200m: 14:28,95  
  1300m: 15:43,60  1400m: 16:57,45  

5. Philipp Dronia 1994 SG Gladbeck 18:32,98  485
  100m: 01:09,10  200m: 02:24,80  
  300m: 03:40,10  400m: 04:54,39  
  500m: 06:09,45  600m: 07:24,13  
  700m: 08:39,76  800m: 09:54,60  
  900m: 11:09,95  1000m: 12:24,82  
  1100m: 13:38,51  1200m: 14:53,13  
  1300m: 16:05,95  1400m: 17:20,23  

6. Jonas Müller 1995 SG Gelsenkirchen 18:39,89  476
  100m: 01:11,02  200m: 02:27,20  
  300m: 03:44,26  400m: 04:59,02  
  500m: 06:13,23  600m: 07:28,45  
  700m: 08:42,16  800m: 09:56,29  
  900m: 11:12,07  1000m: 12:27,60  
  1100m: 13:42,64  1200m: 14:57,29  
  1300m: 16:12,51  1400m: 17:27,16  

7. Patrick Schreiber 1994 SV Neptun 28 Recklinghausen 18:48,10  465
  100m: 01:08,02  200m: 02:25,19  
  300m: 03:42,69  400m: 04:58,05  
  500m: 06:13,50  600m: 07:29,21  
  700m: 08:43,80  800m: 10:01,15  
  900m: 11:17,65  1000m: 12:32,55  
  1100m: 13:47,52  1200m: 15:03,59  
  1300m: 16:20,68  1400m: 17:36,30  

8. Pascal Krause 1996 SG Gladbeck 18:49,26  464
  100m: 01:10,67  200m: 02:27,67  
  300m: 03:42,80  400m: 04:59,10  
  500m: 06:15,07  600m: 07:30,04  
  700m: 08:45,57  800m: 10:00,60  
  900m: 11:16,73  1000m: 12:33,00  
  1100m: 13:48,29  1200m: 15:04,07  
  1300m: 16:20,39  1400m: 17:36,20  

9. Tim Okunneck 1995 SV Blau-Weiss Recklinghausen 19:02,26  448
  100m: 01:06,00  200m: 02:19,95  
  300m: 03:35,04  400m: 04:50,36  
  500m: 06:06,92  600m: 07:23,45  
  700m: 08:40,36  800m: 09:57,73  
  900m: 11:16,10  1000m: 12:35,23  
  1100m: 13:53,39  1200m: 15:11,29  
  1300m: 16:29,36  1400m: 17:47,54  

10. Maurice Schrewelius 1994 SG Gladbeck 19:08,44  441
  100m: 01:08,73  200m: 02:25,13  
  300m: 03:41,68  400m: 04:57,95  
  500m: 06:15,89  600m: 07:32,41  
  700m: 08:50,61  800m: 10:06,21  
  900m: 11:25,62  1000m: 12:42,28  
  1100m: 13:59,13  1200m: 15:18,07  
  1300m: 16:36,34  1400m: 17:54,08  
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Abschnittsende: 16:00 Uhr
Protokollende: 16:11 Uhr

____________________________ ____________________________ ____________________________
Schiedsrichter weiblich Schiedsrichter männlich Protokollführer


