Meldeergebnis

Nordwestfalischer Mehr- und Dreikampf
im Schwimmen

Sonntag, 21. September 2008

Einlass: 8:30 Uhr
Kampfrichtersitzung: 8:45 Uhr
Ende des Einschwimmens: 9:20 Uhr
Beginn: 9:30 Uhr
Ort: Hallenbad Recklinghausen, Herner Str. 160

Veranstalter: Schwimmbezirk Nordwestfalen
Ausrichter: SV Neptun Recklinghausen

Startbahnen: sechs, durch Kieferleinen getrennt
Bahnlange: 25 Meter

Wassertiefe: 0,90 - 3,20 Meter

Wassertemp.: 26 °C

Zeitmessung: Handzeitnahme
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Anzahl der Meldungen

Anzahl der Starts pro Abschnitt: Einzel/Staffel
Anzahl der Teilnehmer: weiblich/mé&nnlich

Schwimmverband Nordrhein-Westfalen (LSV-Nr. 17)

Verein DSV-id Teilnehmer Abs.1 Abs.2 Gesamt
Poseidon Castrop-Rauxel 3014 5/5 30/0 20/0 50/0
SG Gelsenkirchen 2873 20/12 71/ 0 63/ 0 134/0
SG Schwimmen Mdinster 2885 8/17 62/ 0 49/ 0 111/0
SG SSF Marl-Hils 2896 10/3 23/ 0 24/ 0 47/0
SV BW Recklinghausen 2956 15/20 79/ 0 70/ 0 149/0
SV Neptun Erkenschwick 3004 3/2 11/0 10/0 21/0
SV Neptun Recklinghausen 3003 19/9 60/ 0 54/ 0 114/0
SV Rheine 68 eV. 3017 6/6 34/ 0 24/ 0 58/0
SV Teuto Riesenbeck 3028 3/0 9/0 6/0 15/0
SV TuS 1925 Herten 3029 10/4 23/ 0 27/ 0 50/0
SVg Bottrop 1924 e.V. 2958 41 7/0 10/0 17/0
TSG Kirchhellen 3122 01 3/0 2/0 5/0
Wifr. Atlantis Lembeck e.V. 3224 41 11/0 10/ 0 21/0
Gesamt fiir den Verband 107/81 423/0 369/0 792/0

Gesamtzahl der Meldungen

Verein Teilnehmer Abs.1 Abs.2 Gesamt

Gesamt alle Vereine 107/81 423/0 369/0 792/0

Schwimmbezirk Nordwestfalen

www.easywk.de - Software flir den Schwimmsport



Nordwestfalischer Mehr- und Dreikampfpokal im Schwimmen
Kampfgericht Abschnitt 1

Position
Schiedsrichter weiblich
Schiedsrichter mannlich
Starter weiblich
Schwimmrichter 1
Schwimmrichter 2
Sprecher 1
Auswerter 1
Protokollftihrer
Computer 1

Zielgericht
Zielrichterobmann
Zielrichter 1
Zielrichter 2
Zielrichter 3
Zielrichter 4
Zielrichter 5
Zielrichter 6
Zielrichter 7

Zeitgericht 1
Zeitnehmerobmann
Zeitnehmer Bahn 1
Zeitnehmer Bahn 2
Zeitnehmer Bahn 3
Zeitnehmer Bahn 4
Zeitnehmer Bahn 5
Zeitnehmer Bahn 6
Reservezeitnehmer 1
Reservezeitnehmer 2

Wendegericht

Wenderichterobmann
Wenderichter Bahn 1
Wenderichter Bahn 2
Wenderichter Bahn 3
Wenderichter Bahn 4
Wenderichter Bahn 5
Wenderichter Bahn 6
Wenderichter Bahn 7
Wenderichter Bahn 8

Anwarter Auswertungsrichter:
Angelika Fuchs (SG SSF Marl-Hiils)
Sonja Kich (TV Emsdetten)

Prifungsschiedsrichterin:

Name
Gunther Peck (Bez. NW)
Lisa Golaschewski (Bez. NW)
Olaf Bolkow (Bez. NW)
Monika Kruger (Bez. NW)
Bianca Knillmann (Bez. NW)
Vanessa Heintz (Bez. NW)
Susann Raschke
Gerd Ladwig (Bez. NW)
Martin Doedt (Bez. NW)

Marc Lewandowsky (Bez. NW)
Hans Holhweg (AW)
N.N

Hendrik Lauf (AW)

N.N.

Marcus Heidenhof (AW)
N.N.

Michaela Polzin (AW)

Eberhard Segin (Bez. NW)
Anke Schmidt-Hutten (AW)
N.N.

Saskia Classen (AW)

Ina Hohlweg (AW)

Yvonne KlomfaB3 (AW)
Monika Gith (AW)

N.N.

N.N.

Desiree Heintz (Bez. NW)
Frederike Redemann (AW)
Florian Kubiak

Ursula Wand-Nachtwey (AW)
Carolin DaBmann

Lisa Tippmann (AW)

Leonie Lahrmann (AW)

N.N.

Alexander Lange (AW)

Susanne Golaschweski (Bez. NW, SV BW Recklinghausen)

Schwimmbezirk Nordwestfalen
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Verein
VL Marl
SV BW Recklinghausen
Poseidon Castrop-Rauxel
SV BW Recklinghausen
SV Neptun Erkenschwick
SV Olympia Borghorst
SV BW Recklinghausen
TV Ibbenbiren
Matellia Metelen

SVg Bottrop 1924 e.V.
Poseidon Castrop-Rauxel
SV Neptun Recklinghausen
SV Delphin Dorsten

SV Rheine 68 eV.

SVg Bottrop 1924 e.V.

SV TuS 1925 Herten
Wasserfreunde Dilmen

Poseidon Castrop-Rauxel
Poseidon Castrop-Rauxel
SG Gelsenkirchen

SV Delphin Dorsten
Poseidon Castrop-Rauxel
SG Gladbeck

SV BW Recklinghausen
Wir. Atlantis Lembeck e.V.
SG Schwimmen Munster

SV Olympia Borghorst
SV BW Recklinghausen
SV Neptun Erkenschwick
Poseidon Castrop-Rauxel
SV Teuto Riesenbeck
Poseidon Castrop-Rauxel
SV Delphin Dorsten

SG SSF Marl-Huls

SVg Bottrop 1924 e.V.
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Nordwestfalischer Mehr- und Dreikampfpokal im Schwimmen
Abschnitt 1

Datum Einlass Einschwimmen Kari-Sitzung
21.09.2008 08:30 Uhr 08:30 Uhr 08:45 Uhr
Wettkampf 1 100m Schmetterling weiblich
Wettkampf 2 100m Schmetterling ménnlich
Wettkampf 3 100m Ricken weiblich
Wettkampf 4 100m Ricken ménnlich
Wettkampf 5 100m Brust weiblich
Wettkampf 6 100m Brust mannlich

Wettkampf 1 - 100m Schmetterling weiblich

Keine Pflichtzeiten

Lauf 1 (ca. 09:30 Uhr)

Bahn 1 Janine Kusch 1997 SVg Bottrop 1924 e.V.
Bahn 2 Merit Baumer 1997 SV Neptun Recklinghausen
Bahn 3 Lina Kunstleben 1997  SG Schwimmen Munster
Bahn 4 Stella Neuhaus 1997  SG Gelsenkirchen

Bahn 5 Michaela Freyberg 1997 SV Rheine 68 eV.

Bahn 6 Ina Brickwedde 1997 SV Rheine 68 eV.

Lauf 2 (ca. 09:32 Uhr)

Bahn 1 Anna Maria Raschke 1996 SV BW Recklinghausen
Bahn 2 Alexandra Liick 1996  SG SSF Marl-Huls

Bahn 3 Franziska Holz 1996 Poseidon Castrop-Rauxel
Bahn 4 Antonia Arns 1996 SV Neptun Recklinghausen
Bahn 5 Etien Julie Walle 1996 SV Neptun Recklinghausen
Bahn 6 Melissa Tou 1996  SG SSF Marl-Huls

Lauf 3 (ca. 09:34 Uhr)

Bahn 1 Anna Janik 1996 SV Neptun Recklinghausen
Bahn 2 Nele Albers 1996  SG Schwimmen Muinster
Bahn 3 Georgina Pries 1996 SV BW Recklinghausen
Bahn 4 Vivienne Pfaff 1996  SG Gelsenkirchen

Bahn 5 Pia Gorges 1996 SV Teuto Riesenbeck
Bahn 6 Lilly-Ann Nguyen 1996 SV Neptun Recklinghausen
Lauf 4 (ca. 09:37 Uhr)

Bahn 1 Lena Sefkow 1995 Poseidon Castrop-Rauxel
Bahn 2 Sandra Schiler 1995 SV Neptun Erkenschwick
Bahn 3 Riccarda Laue 1995 SV Teuto Riesenbeck
Bahn 4 Laura Hoffmann 1995 SV BW Recklinghausen
Bahn 5 Laura Krimpelmann 1995 SV Rheine 68 eV.

Bahn 6 Birte Falk 1995 SV Neptun Erkenschwick
Lauf 5 (ca. 09:39 Uhr)

Bahn 1 Lina Achtermann 1995 SVg Bottrop 1924 e.V.
Bahn 2 Merle Heitmann 1995 Wir. Atlantis Lembeck e.V.
Bahn 3 Emily-Sophie Rosberger 1995  SG Gelsenkirchen

Bahn 4 Melina Mendritzki 1995 SV TuS 1925 Herten

Bahn 5 Hannah Laue 1995 SV Teuto Riesenbeck
Bahn 6 Linda Gottschlich 1995 SV BW Recklinghausen
Lauf 6 (ca. 09:41 Uhr)

Bahn 1 Anna-Lena Wolbert 1995 SV BW Recklinghausen
Bahn 2 Alice Ruhnau 1995  SG Schwimmen Minster
Bahn 3 Helina Simsek 1995 SV BW Recklinghausen
Bahn 4 Cemre Altas 1995 SV Neptun Recklinghausen
Bahn 5 Anna-Katharina Symanzik 1995  SG Schwimmen Minster
Bahn 6 Veronika Averbeck 1995  SG Schwimmen Muinster
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Nordwestfalischer Mehr- und Dreikampfpokal im Schwimmen

Wettkampf 1 - 100m Schmetterling weiblich
Lauf 7 (ca. 09:43 Uhr)

Bahn 2 Lina Thewes 1994  SG SSF Marl-Huls

Bahn 3 Lena Tns 1994 Wir. Atlantis Lembeck e.V.
Bahn 4 Lena Schmidt-Hutten 1994 Poseidon Castrop-Rauxel
Lauf 8 (ca. 09:45 Uhr)

Bahn 1 Jana Pietsch 1994  SG Schwimmen Muinster
Bahn 2 Lena Kirchhoff 1994 SV Neptun Recklinghausen
Bahn 3 Alina Chigri 1994 SV Neptun Recklinghausen
Bahn 4 Sophie Mill 1994  SG Gelsenkirchen

Bahn 5 Lena Sandkotter 1994 SV Rheine 68 eV.

Lauf 9 (ca. 09:48 Uhr)

Bahn 1 Lena Bogoslaw 1993  SG SSF Marl-Huls

Bahn 2 Lisa Giinther 1993 SV Rheine 68 eV.

Bahn 3 Alyssa Otte 1993 SV BW Recklinghausen
Bahn 4 Linh Phan 1993 SV Neptun Recklinghausen
Bahn 5 Lisa Romahn 1993  SG Gelsenkirchen

Bahn 6 Judith Kopania 1993  SG Gelsenkirchen

Lauf 10 (ca. 09:50 Uhr)

Bahn 1 Katja Pagel 1992 SV BW Recklinghausen
Bahn 2 Vanessa Mendritzki 1992 SV TuS 1925 Herten

Bahn 3 Silja Romahn 1992  SG Gelsenkirchen

Bahn 4 Sarah Rentmeister 1989 Wir. Atlantis Lembeck e.V.
Bahn 5 Karla Matysik 1992  SG SSF Marl-Huls

Bahn 6 Birte Roether 1992  SG Gelsenkirchen

Lauf 11 (ca. 09:52 Uhr)

Bahn 1 Stefanie Sander 1991 SV BW Recklinghausen
Bahn 2 Marie Oberkdnig 1991 Poseidon Castrop-Rauxel
Bahn 3 Eileen Alex 1991 SV BW Recklinghausen
Bahn 4 Lena Page 1990 SV TuS 1925 Herten

Bahn 5 Katrin Wagner 1991 Poseidon Castrop-Rauxel
Bahn 6 Vanessa Schuhmacher 1990  SG Gelsenkirchen

Lauf 12 (ca. 09:54 Uhr)

Bahn 1 Tatjana Jennerich 1989  SG Gelsenkirchen

Bahn 2 Melanie Wilhelm 1993 SV Neptun Recklinghausen
Bahn 3 Lena Wanders 1989 SV BW Recklinghausen
Bahn 4 Lisa Janik 1993 SV Neptun Recklinghausen
Bahn 5 Johanna Holz 1992 SV Neptun Recklinghausen
Bahn 6 Natalie Hanek 1995 SV Neptun Recklinghausen

Wettkampf 2 - 100m Schmetterling méannlich

Keine Pflichtzeiten

Lauf 1 (ca. 09:56 Uhr)

Bahn 1 Hendrik Hassenkamp 1997 SV Neptun Recklinghausen
Bahn 2 Nikolai Hochbein 1996 SV Neptun Erkenschwick
Bahn 3 Christopher Reitemeyer 1996  SG Schwimmen Muinster
Bahn 4 Lukas Leonard 1996  SG Schwimmen Muinster
Bahn 5 Maximilian Bése 1997 SV Rheine 68 eV.

Bahn 6 Niels Engeln 1997 SV Neptun Recklinghausen
Lauf 2 (ca. 09:58 Uhr)

Bahn 1 Lars Wojaczek 1997 SV BW Recklinghausen
Bahn 2 Florian Fell 1997 SG Schwimmen Miinster
Bahn 3 Maximilian Holle 1997 SG Schwimmen Miinster
Bahn 4 Marius Haese 1997 SV Neptun Recklinghausen
Bahn 5 Joshua Vedral 1997  SG Schwimmen Munster
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:27,97
26,40
27,47

:26,14
:20,95
14,67
14,71
22,30
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115,62
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:35,00
19,96
:28,59
:40,00
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Wettkampf 2 - 100m Schmetterling méannlich
Lauf 3 (ca. 10:01 Uhr)

Bahn 2 Julian Hoffmann 1995 SV TuS 1925 Herten
Bahn 3 Nils Glnther 1995 SV Rheine 68 eV.

Bahn 4 Pascal Laschinski 1995 SV BW Recklinghausen
Bahn 5 Joshua Biniek 1995 Poseidon Castrop-Rauxel
Lauf 4 (ca. 10:03 Uhr)

Bahn 1 Christopher Lissek 1995  SG SSF Marl-Huls

Bahn 2 Fabian Schéafer 1995 SV Neptun Recklinghausen
Bahn 3 Tim Okunneck 1995 SV BW Recklinghausen
Bahn 4 Thomas Rellensmann 1995  SG Schwimmen Minster
Bahn 5 Matthias Walaschewski 1995  SG Schwimmen Muinster
Bahn 6 Henning Eichmann 1995 Wir. Atlantis Lembeck e.V.
Lauf 5 (ca. 10:05 Uhr)

Bahn 1 Sebastian Steinert 1994  SG Gelsenkirchen

Bahn 2 Matthias Mackowiak 1993 Poseidon Castrop-Rauxel
Bahn 3 Oliver Mohs 1993 TSG Kirchhellen

Bahn 4 Stefan Schneider 1993  SG Schwimmen Munster
Bahn 5 Lukas Ludwig 1993 Poseidon Castrop-Rauxel
Bahn 6 Dominik Meier 1994 SG Gelsenkirchen

Lauf 6 (ca. 10:07 Uhr)

Bahn 1 Sven Lewandrowski 1994  SG Gelsenkirchen

Bahn 2 Lennart Treder 1994 SV BW Recklinghausen
Bahn 3 Marvin von zur Gathen 1994 SG Schwimmen Miinster
Bahn 4 Patrick Schreiber 1994 SV Neptun Recklinghausen
Bahn 5 Dustin Brinkert 1994  SG Gelsenkirchen

Bahn 6 Heval Simsek 1994 SV BW Recklinghausen
Lauf 7 (ca. 10:09 Uhr)

Bahn 1 Mirko Ewald 1993  SG Gelsenkirchen

Bahn 2 Christian Rellensmann 1993  SG Schwimmen Munster
Bahn 3 Marius Kusch 1993 SV BW Recklinghausen
Bahn 4 Maximilian Haese 1993 SV Neptun Recklinghausen
Bahn 5 Tobias Sander 1993 SV BW Recklinghausen
Bahn 6 Sven Brickwedde 1993 SV Rheine 68 eV.

Lauf 8 (ca. 10:11 Uhr)

Bahn 1 Jan Richthofer 1992  SG Gelsenkirchen

Bahn 2 Jens Okunneck 1992 SV BW Recklinghausen
Bahn 3 Vincent Zellin 1992 SV BW Recklinghausen
Bahn 4 Sebastian Ameling 1992 SV Rheine 68 eV.

Bahn 5 Niklas Kuntschner 1992  SG Gelsenkirchen

Lauf 9 (ca. 10:13 Uhr)

Bahn 2 Felix Volbers 1991 SV Rheine 68 eV.

Bahn 3 Jan Werges 1991 SG Schwimmen Munster
Bahn 4 David Plempe 1991 Poseidon Castrop-Rauxel
Lauf 10 (ca. 10:15 Uhr)

Bahn 1 Tobias Knudsen 1987  SG Gelsenkirchen

Bahn 2 Maximilian Neubauer 1990 SV BW Recklinghausen
Bahn 3 Denis Gajda 1990  SVg Bottrop 1924 e.V.
Bahn 4 Jan Schmidt 1990 SV BW Recklinghausen
Bahn 5 Timo Gunther 1990 SV Rheine 68 eV.

Schwimmbezirk Nordwestfalen

www.easywk.de - Software flir den Schwimmsport

01:
01:
01:
01:

01
01
01
01
01
01

01
01
01
01
01
01

01:
01:
01:
01:
01:
01:

01:
01:
01:
01:
01:
01:

01:
01:
01:
01:
01:

01:
01:
01:

01:
01:
01:
01:
01:

Seite 5

42,07
33,61
35,67
45,41

:25,00
15,50
10,77
112,92
21,72
29,10

118,02
117,63
113,20
114,10
117,66
:20,05

13,42
09,76
08,09
09,33
09,85
14,88

09,85
07,54
05,66
06,40
07,80
12,44

20,58
08,95
05,39
07,09
12,06

14,16
05,37
13,75

10,50
09,64
08,23
09,26
09,95



Nordwestfalischer Mehr- und Dreikampfpokal im Schwimmen

Wettkampf 2 - 100m Schmetterling méannlich
Lauf 11 (ca. 10:17 Uhr)

Bahn 1 Marvin Kunze 1992 Poseidon Castrop-Rauxel
Bahn 2 Marcel Bechmann 1993 SV Neptun Recklinghausen
Bahn 3 Jan Harms 1983 SV BW Recklinghausen
Bahn 4 Tim Glapa 1990  SG Gelsenkirchen

Bahn 5 Florian Zellin 1992 SV BW Recklinghausen
Bahn 6 Simon Benemann 1991 SG Schwimmen Miinster

Wettkampf 3 - 100m Riicken weiblich

Keine Pflichtzeiten

Lauf 1 (ca. 10:18 Uhr)

Bahn 1 Leonie Rotterdam 1997  SG Gelsenkirchen

Bahn 2 Janine Kusch 1997 SVg Bottrop 1924 e.V.
Bahn 3 Ina Brickwedde 1997 SV Rheine 68 eV.

Bahn 4 Merit Baumer 1997 SV Neptun Recklinghausen
Bahn 5 Jill Minkhofer 1997 SV BW Recklinghausen
Lauf 2 (ca. 10:21 Uhr)

Bahn 1 Celine Dammer 1997 SVg Bottrop 1924 e.V.
Bahn 2 Stella Neuhaus 1997  SG Gelsenkirchen

Bahn 3 Michaela Freyberg 1997 SV Rheine 68 eV.

Bahn 4 Lina Kunstleben 1997  SG Schwimmen Munster
Bahn 5 Julia Koch 1997 SV Neptun Recklinghausen
Bahn 6 Saskia Tutt 1997 SV TuS 1925 Herten

Lauf 3 (ca. 10:23 Uhr)

Bahn 1 Melissa Tou 1996 SG SSF Marl-Huls

Bahn 2 Laura Benthaus 1996  SG Gelsenkirchen

Bahn 3 Pia Gorges 1996 SV Teuto Riesenbeck
Bahn 4 Kathrin Bogoslaw 1996  SG SSF Marl-Huls

Bahn 5 Alexandra Liick 1996 SG SSF Marl-Huls

Bahn 6 Franziska Holz 1996 Poseidon Castrop-Rauxel
Lauf 4 (ca. 10:25 Uhr)

Bahn 1 Lena Viergutz 1996 SV TuS 1925 Herten

Bahn 2 Anna Maria Raschke 1996 SV BW Recklinghausen
Bahn 3 Verena Segatz 1996 SV Neptun Recklinghausen
Bahn 4 Nele Albers 1996  SG Schwimmen Muinster
Bahn 5 Nadja Kolski 1996  SG Gelsenkirchen

Bahn 6 Antonia Arns 1996 SV Neptun Recklinghausen
Lauf 5 (ca. 10:27 Uhr)

Bahn 1 Anna Janik 1996 SV Neptun Recklinghausen
Bahn 2 Lilly-Ann Nguyen 1996 SV Neptun Recklinghausen
Bahn 3 Georgina Pries 1996 SV BW Recklinghausen
Bahn 4 Alicia Buscher 1996  SG Gelsenkirchen

Bahn 5 Etien Julie Walle 1996 SV Neptun Recklinghausen
Bahn 6 Vivienne Pfaff 1996  SG Gelsenkirchen

Lauf 6 (ca. 10:30 Uhr)

Bahn 2 Lena Schmidt-Hutten 1994 Poseidon Castrop-Rauxel
Bahn 3 Alina Chigri 1994 SV Neptun Recklinghausen
Bahn 4 Lina Thewes 1994 SG SSF Marl-Huls

Bahn 5 Lena Sefkow 1995 Poseidon Castrop-Rauxel
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Wettkampf 3 - 100m Riicken weiblich

Lauf 7 (ca. 10:32 Uhr)

Bahn 1 Riccarda Laue

Bahn 2 Linda Gottschlich
Bahn 3 Hannah Laue

Bahn 4 Laura Kriimpelmann
Bahn 5 Delia Droppelmann
Bahn 6 Birte Falk

Lauf 8 (ca. 10:34 Uhr)

Bahn 1 Cemre Altas

Bahn 2 Katharina Wéhle
Bahn 3 Merle Heitmann
Bahn 4 Melina Mendritzki
Bahn 5 Sandra Schiiler
Bahn 6 Emily-Sophie Rosberger

Lauf 9 (ca. 10:36 Uhr)

Bahn 1 Laura Hoffmann

Bahn 2 Veronika Averbeck

Bahn 3 Natalie Hanek

Bahn 4 Alice Ruhnau

Bahn 5 Anna-Lena Wolbert

Bahn 6 Anna-Katharina Symanzik

Lauf 10 (ca. 10:38 Uhr)

Bahn 1 Katharina Bose
Bahn 2 Lena Tns

Bahn 3 Kristina Dinter
Bahn 4 Tatjana B6hm
Bahn 5 Jana Pietsch
Bahn 6 Lena Sandkoétter
Lauf 11 (ca. 10:40 Uhr)
Bahn 1 Linh Phan

Bahn 2 Lisa Janik

Bahn 3 Lisa Romahn
Bahn 4 Janine Kasperczak
Bahn 5 Alyssa Otte

Lauf 12 (ca. 10:42 Uhr)

Bahn 2 Karla Matysik
Bahn 3 Birte Roether
Bahn 4 Vanessa Mendritzki
Bahn 5 Silja Romahn

Lauf 13 (ca. 10:44 Uhr)

Bahn 1 Katrin Wagner
Bahn 2 Eileen Alex
Bahn 3 Anandy Gnech
Bahn 4 Marie Oberkdnig
Bahn 5 Stefanie Sander

Lauf 14 (ca. 10:46 Uhr)

Bahn 2 Tatjana Jennerich
Bahn 3 Lena Page

Bahn 4 Katrin Kristan

Bahn 5 Vanessa Schuhmacher

1995
1995
1995
1995
1995
1995

1995
1995
1995
1995
1995
1995

1995
1995
1995
1995
1995
1995

1994
1994
1994
1994
1994
1994

1993
1993
1993
1993
1993

1992
1992
1992
1992

1991
1991
1991
1991
1991

1989
1990
1990
1990

SV Teuto Riesenbeck
SV BW Recklinghausen
SV Teuto Riesenbeck
SV Rheine 68 eV.

SG Schwimmen Mdinster
SV Neptun Erkenschwick

SV Neptun Recklinghausen
SG SSF Marl-Huls

Wifr. Atlantis Lembeck e.V.
SV TuS 1925 Herten

SV Neptun Erkenschwick
SG Gelsenkirchen

SV BW Recklinghausen
SG Schwimmen Mdinster
SV Neptun Recklinghausen
SG Schwimmen Mdinster
SV BW Recklinghausen
SG Schwimmen Mdinster

SV Rheine 68 eV.

Wifr. Atlantis Lembeck e.V.
SV Neptun Recklinghausen
SV Neptun Recklinghausen
SG Schwimmen Mdinster
SV Rheine 68 eV.

SV Neptun Recklinghausen
SV Neptun Recklinghausen
SG Gelsenkirchen

SV Neptun Recklinghausen
SV BW Recklinghausen

SG SSF Marl-Hils
SG Gelsenkirchen
SV TuS 1925 Herten
SG Gelsenkirchen

Poseidon Castrop-Rauxel
SV BW Recklinghausen
SV TuS 1925 Herten
Poseidon Castrop-Rauxel
SV BW Recklinghausen

SG Gelsenkirchen
SV TuS 1925 Herten
SG SSF Marl-Hils
SG Gelsenkirchen
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129,70
27,85
24,86
27,83
28,49
:37,64

22,47
22,04
21,80
21,98
22,42
122,68

:20,21
:16,09
14,48
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:19,80
:20,53
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17,92
118,19
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15,39
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19,53
13,65
114,09
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:20,50
114,94
17,64
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Wettkampf 3 - 100m Riicken weiblich

Lauf 15 (ca. 10:48 Uhr)

Bahn 1 Sophie Mill
Bahn 2 Lisa Glnther
Bahn 3 Lena Wanders

Bahn 4 Katja Pagel

Bahn 5 Melanie Wilhelm

Bahn 6 Judith Kopania

1994
1993
1989
1992
1993
1993

Wettkampf 4 - 100m Riicken mannlich

Keine Pflichtzeiten

Lauf 1 (ca. 10:50 Uhr)
Bahn 1 Lars Wojaczek
Bahn 2 Joshua Vedral
Bahn 3 Leon Adam
Bahn 4 Niels Engeln
Bahn 5 Benedikt Pries

Lauf 2 (ca. 10:53 Uhr)

Bahn 1 Marvin Gith

Bahn 2 Hendrik Hassenkamp
Bahn 3 Vladislav Pupov
Bahn 4 Pascal Fallout

Bahn 5 Luca Roekens

Lauf 3 (ca. 10:55 Uhr)

Bahn 1 Mika Pietsch

Bahn 2 Marius Haese
Bahn 3 Florian Fell

Bahn 4 Maximilian Holle
Bahn 5 Maximilian Bose
Bahn 6 Marco Bertelsbeck

Lauf 4 (ca. 10:57 Uhr)

Bahn 1 Peter Olinewitsch

Bahn 2 Tim Olbrich

Bahn 3 Christopher Reitemeyer

Bahn 4 Lukas Leonard

Bahn 5 Nikolai Hochbein

Bahn 6 Joshua Biniek

Lauf 5 (ca. 10:59 Uhr)

Bahn 1 Thomas Fuchs
Bahn 2 Pascal Laschinski
Bahn 3 Christopher Lissek
Bahn 4 Julian Hoffmann
Bahn 5 Nils Béhmer

Bahn 6 Julian Marmulla

Lauf 6 (ca. 11:02 Uhr)

Bahn 1 Henning Eichmann
Bahn 2 Matthias Walaschewski

Bahn 3 Tim Okunneck

Bahn 4 Thomas Rellensmann

Bahn 5 Nils Gilinther
Bahn 6 Alexander Rudi

Lauf 7 (ca. 11:04 Uhr)

Bahn 2 Sebastian Steinert
Bahn 3 Marvin von zur Gathen

Bahn 4 Lukas Ludwig

Bahn 5 Matthias Mackowiak

1997
1997
1997
1997
1997

1997
1997
1997
1997
1997

1997
1997
1997
1997
1997
1997

1996
1996
1996
1996
1996
1995

1995
1995
1995
1995
1995
1995

1995
1995
1995
1995
1995
1995

1994
1994
1993
1993

SG Gelsenkirchen

SV Rheine 68 eV.

SV BW Recklinghausen
SV BW Recklinghausen
SV Neptun Recklinghausen
SG Gelsenkirchen

SV BW Recklinghausen
SG Schwimmen Miinster
SV TuS 1925 Herten

SV Neptun Recklinghausen
SV BW Recklinghausen

SV BW Recklinghausen
SV Neptun Recklinghausen
SG Gelsenkirchen

SV BW Recklinghausen
SG Schwimmen Miinster

SG Schwimmen Mdinster
SV Neptun Recklinghausen
SG Schwimmen Mdinster
SG Schwimmen Mdinster
SV Rheine 68 eV.

SG Schwimmen Mdinster

SG Gelsenkirchen

SV BW Recklinghausen
SG Schwimmen Miinster
SG Schwimmen Miinster
SV Neptun Erkenschwick
Poseidon Castrop-Rauxel

SV Neptun Recklinghausen
SV BW Recklinghausen
SG SSF Marl-Huls

SV TuS 1925 Herten

SV TuS 1925 Herten

SV TuS 1925 Herten

Wifr. Atlantis Lembeck e.V.
SG Schwimmen Mdinster
SV BW Recklinghausen
SG Schwimmen Mdinster
SV Rheine 68 eV.

SG Gelsenkirchen

SG Gelsenkirchen

SG Schwimmen Mnster
Poseidon Castrop-Rauxel
Poseidon Castrop-Rauxel
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13,47
12,62
:08,40
12,51
113,29
13,53

41,53
40,00
:35,84
:39,42
140,48

135,73
:33,50
132,36
132,67
:35,00

:30,00
126,41
:25,00
:25,86
:28,07
:31,00

:38,20
:30,02
119,81
:25,41
:32,02
34,44

:30,87
26,93
:23,60
126,18
27,38
:33,61

21,42
14,77
11,79
113,26
:18,03
22,10

22,19
21,84
20,25
27,61



Nordwestfalischer Mehr- und Dreikampfpokal im Schwimmen
Wettkampf 4 - 100m Riicken mannlich

Lauf 8 (ca.

Bahn 1
Bahn 2
Bahn 3
Bahn 4
Bahn 5
Bahn 6

Lauf 9 (ca.

Bahn 1
Bahn 2
Bahn 3
Bahn 4
Bahn 5
Bahn 6

11:06 Uhr)

Heval Simsek

Erik Mertens

Dustin Brinkert
Lennart Treder
Dominik Meier
Sven Lewandrowski

11:08 Uhr)
Christian Rellensmann
Sven Brickwedde
Marius Kusch

Oliver Mohs

Mirko Ewald

Stefan Schneider

Lauf 10 (ca. 11:10 Uhr)

Bahn 1
Bahn 2
Bahn 3
Bahn 4
Bahn 5
Bahn 6

Florian Zellin
Marvin Kunze
Tobias Knudsen
Sebastian Ameling
Niklas Kuntschner
Jan Richthofer

Lauf 11 (ca. 11:12 Uhr)

Bahn 1
Bahn 2
Bahn 3
Bahn 4
Bahn 5
Bahn 6

Simon Benemann
Tim Glapa

Jan Werges

Jan Schmidt
Felix Volbers
David Plempe

Lauf 12 (ca. 11:14 Uhr)

Bahn 1
Bahn 2
Bahn 3
Bahn 4
Bahn 5
Bahn 6

Tobias Sander

Jan Harms

Marcel Bechmann
Maximilian Neubauer
Vincent Zellin

Timo Glnther

1994
1994
1994
1994
1994
1994

1993
1993
1993
1993
1993
1993

1992
1992
1987
1992
1992
1992

1991
1990
1991
1990
1991
1991

1993
1983
1993
1990
1992
1990

Wettkampf 5 - 100m Brust weiblich

Keine Pflichtzeiten

Lauf 1 (ca.

Bahn 1
Bahn 2
Bahn 3
Bahn 4
Bahn 5

Lauf 2 (ca.

Bahn 1
Bahn 2
Bahn 3
Bahn 4
Bahn 5
Bahn 6

11:15 Uhr)

Benita Schulte-Wermlinghoff
Merit Baumer

Melina van den Heuvel
Anna-Lena Schmitz

Lisa Kurze

11:18 Uhr)
Janine Kusch
Julia Kipp
Michaela Freyberg
Isa van den Bosch
Laura Struckmann
Ina Brickwedde

1997
1997
1997
1997
1997

1997
1997
1997
1997
1997
1997

SV BW Recklinghausen
SG SSF Marl-Huls
SG Gelsenkirchen
SV BW Recklinghausen
SG Gelsenkirchen
SG Gelsenkirchen

SG Schwimmen Mdinster
SV Rheine 68 eV.

SV BW Recklinghausen
TSG Kirchhellen

SG Gelsenkirchen

SG Schwimmen Mdinster

SV BW Recklinghausen
Poseidon Castrop-Rauxel
SG Gelsenkirchen

SV Rheine 68 eV.

SG Gelsenkirchen

SG Gelsenkirchen

SG Schwimmen Mdinster
SG Gelsenkirchen

SG Schwimmen Mdinster
SV BW Recklinghausen
SV Rheine 68 eV.
Poseidon Castrop-Rauxel

SV BW Recklinghausen
SV BW Recklinghausen
SV Neptun Recklinghausen
SV BW Recklinghausen
SV BW Recklinghausen
SV Rheine 68 eV.

SV TuS 1925 Herten

SV Neptun Recklinghausen
SV TuS 1925 Herten

SG SSF Marl-Huls

SV Neptun Erkenschwick

SVg Bottrop 1924 e.V.
SV TuS 1925 Herten

SV Rheine 68 eV.

SG Schwimmen Mdinster
SV TuS 1925 Herten

SV Rheine 68 eV.
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118,57
114,59
:09,07
111,60
117,91
119,76

14,18
11,84
:08,72
111,60
112,40
14,64

112,93
:09,53
:08,50
:08,67
111,00
20,04

111,89
:08,56
:07,30
:08,28
110,82
16,80

:06,04
:03,71
02,12
103,62
:05,10
:06,61

02:02,86

01
01
01
01

01
01
01
01
01
01

149,84
148,23
49,00
:56,10

147,00
146,13
43,22
45,00
146,16
47,67



Nordwestfalischer Mehr- und Dreikampfpokal im Schwimmen
Wettkampf 5 - 100m Brust weiblich

Lauf 3 (ca.
Bahn 1
Bahn 2
Bahn 3
Bahn 4
Bahn 5
Bahn 6

Lauf 4 (ca.
Bahn 1
Bahn 2
Bahn 3
Bahn 4
Bahn 5

Lauf 5 (ca.
Bahn 1
Bahn 2
Bahn 3
Bahn 4
Bahn 5
Bahn 6

Lauf 6 (ca.
Bahn 1
Bahn 2
Bahn 3
Bahn 4
Bahn 5
Bahn 6

Lauf 7 (ca.
Bahn 1
Bahn 2
Bahn 3
Bahn 4
Bahn 5

Lauf 8 (ca.
Bahn 1
Bahn 2
Bahn 3
Bahn 4
Bahn 5
Bahn 6

Lauf 9 (ca.
Bahn 1
Bahn 2
Bahn 3
Bahn 4
Bahn 5
Bahn 6

11:20 Uhr)

Saskia Tutt

Flora Sievers

Lina Kunstleben
Saskia Schmalenstroer
Stella Neuhaus

Leonie Rotterdam

11:23 Uhr)
Antonia Arns

Sofie Miller

Rabea Pahlke
Georgina Pries
Sandrina Schwarze

11:25 Uhr)

Pia Gérges

Etien Julie Walle
Carolin Schwietering
Jana Tns

Melissa Tou
Franziska Holz

11:28 Uhr)
Lilly-Ann Nguyen
Vivienne Pfaff

Nele Albers

Anna Janik
Alexandra Lick
Anna Maria Raschke

11:30 Uhr)

Kaja Dymel

Birte Falk

Lina Thewes

Lena Schmidt-Hutten
Emily-Sophie Rosberger

11:32 Uhr)

Lara Schmalenstroer
Melina Mendritzki
Janine Romahn
Laura Hoffmann
Hannah Laue

Lena Sefkow

11:35 Uhr)
Riccarda Laue
Linda Gottschlich
Veronika Averbeck
Merle Heitmann
Anna-Lena Wolbert
Laura Krimpelmann

Lauf 10 (ca. 11:37 Uhr)

Bahn 1
Bahn 2
Bahn 3
Bahn 4
Bahn 5
Bahn 6

Delia Droppelmann
Susanna Schumann
Anna-Katharina Symanzik
Sandra Schiler

Cemre Altas

Natalie Hanek

1997
1997
1997
1997
1997
1997

1996
1996
1996
1996
1996

1996
1996
1996
1996
1996
1996

1996
1996
1996
1996
1996
1996

1994
1995
1994
1994
1995

1995
1995
1995
1995
1995
1995

1995
1995
1995
1995
1995
1995

1995
1995
1995
1995
1995
1995

SV TuS 1925 Herten

SV BW Recklinghausen
SG Schwimmen Mdinster
SG Gelsenkirchen

SG Gelsenkirchen

SG Gelsenkirchen

SV Neptun Recklinghausen
SV BW Recklinghausen
SG SSF Marl-Huls

SV BW Recklinghausen
SVg Bottrop 1924 e.V.

SV Teuto Riesenbeck

SV Neptun Recklinghausen
SG Gelsenkirchen

Wifr. Atlantis Lembeck e.V.
SG SSF Marl-Hils
Poseidon Castrop-Rauxel

SV Neptun Recklinghausen
SG Gelsenkirchen

SG Schwimmen Munster
SV Neptun Recklinghausen
SG SSF Marl-Hils

SV BW Recklinghausen

SV BW Recklinghausen
SV Neptun Erkenschwick
SG SSF Marl-Huls
Poseidon Castrop-Rauxel
SG Gelsenkirchen

SG Gelsenkirchen

SV TuS 1925 Herten

SG Gelsenkirchen

SV BW Recklinghausen
SV Teuto Riesenbeck
Poseidon Castrop-Rauxel

SV Teuto Riesenbeck

SV BW Recklinghausen
SG Schwimmen Mdinster
Wifr. Atlantis Lembeck e.V.
SV BW Recklinghausen
SV Rheine 68 eV.

SG Schwimmen Miinster
SG Gelsenkirchen

SG Schwimmen Miinster
SV Neptun Erkenschwick
SV Neptun Recklinghausen
SV Neptun Recklinghausen
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41,01
:38,14
:37,03
137,78
140,24
142,50

148,08
41,74
40,14
140,24
47,70

:39,41
:38,81
:36,54
:37,86
:38,84
40,06

:35,36
:31,23
22,94
26,45
:33,63
:36,15

44,64
40,98
:33,33
:39,83
41,20

:38,03
:36,83
:35,67
:35,84
:37,58
:39,91

132,25
:31,30
28,18
129,78
231,34
132,28

:25,88
24,10
22,11
23,35
24,45
126,83



Nordwestfalischer Mehr- und Dreikampfpokal im Schwimmen

Wettkampf 5 - 100m Brust weiblich
Lauf 11 (ca. 11:39 Uhr)

Bahn 1
Bahn 2
Bahn 3
Bahn 4
Bahn 5
Bahn 6

Laura Rotterdam
Jana Pietsch
Lena Tns

Alina Chigri
Lena Sandkoétter
Sophie Mill

Lauf 12 (ca. 11:41 Uhr)

Bahn 2
Bahn 3
Bahn 4
Bahn 5

Marie Oberkdnig
Katrin Wagner
Judith Kopania
Lisa Glnther

Lauf 13 (ca. 11:43 Uhr)

Bahn 1
Bahn 2
Bahn 3
Bahn 4
Bahn 5
Bahn 6

Lisa Romahn
Vanessa Lehmann
Lisa Janik

Melanie Wilhelm
Linh Phan

Alyssa Otte

Lauf 14 (ca. 11:46 Uhr)

Bahn 1
Bahn 2
Bahn 3
Bahn 4
Bahn 5
Bahn 6

Birte Roether

Vanessa Schuhmacher
Silja Romahn

Lena Page

Vanessa Mendritzki
Katja Pagel

Lauf 15 (ca. 11:48 Uhr)

Bahn 1
Bahn 2
Bahn 3
Bahn 4
Bahn 5
Bahn 6

Tatjana Jennerich
Stefanie Sander
Eileen Alex

Alice Ruhnau
Lena Wanders
Johanna Holz

1994
1994
1994
1994
1994
1994

1991
1991
1993
1993

1993
1993
1993
1993
1993
1993

1992
1990
1992
1990
1992
1992

1989
1991
1991
1995
1989
1992

Wettkampf 6 - 100m Brust méannlich

Keine Pflichtzeiten

Lauf 1 (ca.

Bahn 1
Bahn 2
Bahn 3
Bahn 4
Bahn 5
Bahn 6

Lauf 2 (ca.

Bahn 1
Bahn 2
Bahn 3
Bahn 4
Bahn 5
Bahn 6

Lauf 3 (ca.

Bahn 2
Bahn 3
Bahn 4
Bahn 5

11:50 Uhr)

Hendrik Hassenkamp
Christopher Reitemeyer
Lukas Leonard

Nikolai Hochbein
Maximilian Bése

Lars Wojaczek

11:52 Uhr)
Marius Haese
Florian Fell
Maximilian Holle
Niels Engeln
Joshua Vedral
Nicolas Fell

11:55 Uhr)
Sebastian Steinert
Heval Simsek
Pascal Laschinski
Joshua Biniek

1997
1996
1996
1996
1997
1997

1997
1997
1997
1997
1997
1997

1994
1994
1995
1995

SG Gelsenkirchen

SG Schwimmen Mdinster
Wifr. Atlantis Lembeck e.V.
SV Neptun Recklinghausen
SV Rheine 68 eV.

SG Gelsenkirchen

Poseidon Castrop-Rauxel
Poseidon Castrop-Rauxel
SG Gelsenkirchen
SV Rheine 68 eV.

SG Gelsenkirchen

SV Neptun Recklinghausen
SV Neptun Recklinghausen
SV Neptun Recklinghausen
SV Neptun Recklinghausen
SV BW Recklinghausen

SG Gelsenkirchen

SG Gelsenkirchen

SG Gelsenkirchen

SV TuS 1925 Herten
SV TuS 1925 Herten
SV BW Recklinghausen

SG Gelsenkirchen

SV BW Recklinghausen
SV BW Recklinghausen
SG Schwimmen Miinster
SV BW Recklinghausen
SV Neptun Recklinghausen

SV Neptun Recklinghausen
SG Schwimmen Miinster
SG Schwimmen Miinster
SV Neptun Erkenschwick
SV Rheine 68 eV.

SV BW Recklinghausen

SV Neptun Recklinghausen
SG Schwimmen Mdinster
SG Schwimmen Mdinster
SV Neptun Recklinghausen
SG Schwimmen Mdinster
SG Schwimmen Mdinster

SG Gelsenkirchen

SV BW Recklinghausen
SV BW Recklinghausen
Poseidon Castrop-Rauxel
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27,51
:26,24
:23,05
26,16
:26,57
:31,84

:32,26
23,74
:31,98
:33,23

25,50
24,19
21,00
21,03
25,42
25,84

:30,24
126,51
21,04
22,00
28,27
:33,47

20,48
119,21
18,39
18,85
20,17
20,73

148,38
:35,80
132,36
:35,15
46,77
:51,03

142,09
:36,00
:31,37
:35,25
:37,00
45,00

:39,33
:33,50
:37,45
43,87



Nordwestfalischer Mehr- und Dreikampfpokal im Schwimmen
Wettkampf 6 - 100m Brust méannlich

Lauf 4 (ca.
Bahn 1
Bahn 2
Bahn 3
Bahn 4
Bahn 5
Bahn 6

Lauf 5 (ca.
Bahn 1
Bahn 2
Bahn 3
Bahn 4
Bahn 5
Bahn 6

Lauf 6 (ca.
Bahn 1
Bahn 2
Bahn 3
Bahn 4
Bahn 5
Bahn 6

Lauf 7 (ca.
Bahn 1
Bahn 2
Bahn 3
Bahn 4
Bahn 5

Lauf 8 (ca.
Bahn 1
Bahn 2
Bahn 3
Bahn 4
Bahn 5
Bahn 6

Lauf 9 (ca.
Bahn 1
Bahn 2
Bahn 3
Bahn 4
Bahn 5
Bahn 6

11:57 Uhr)

Nils Glinther
Christopher Lissek
Jonas Wojaczek
Matthias Walaschewski
Nico Buretschek

Julian Hoffmann

11:59 Uhr)
Thomas Rellensmann
Henning Eichmann
Andreas Drude

Tim Okunneck

Marco Schulpin
Jonas Miiller

12:02 Uhr)

Lennart Treder

Marvin von zur Gathen
Erik Mertens

Dominik Meier

Sven Lewandrowski
Dustin Brinkert

12:04 Uhr)

Lukas Ludwig
Matthias Mackowiak
Stefan Schneider
Christian Rellensmann
Oliver Mohs

12:06 Uhr)
Maximilian Haese
Tobias Sander
Marcel Bechmann
Mirko Ewald

Sven Brickwedde
Marius Kusch

12:08 Uhr)
Vincent Zellin
Niklas Kuntschner
Florian Zellin
Moritz Zellin
Sebastian Ameling
Jan Richthofer

Lauf 10 (ca. 12:10 Uhr)

Bahn 1
Bahn 2
Bahn 3
Bahn 4
Bahn 5
Bahn 6

Maximilian Neubauer
Jan Werges

Tobias Knudsen
Felix Volbers

David Plempe

Timo Glinther

Lauf 11 (ca. 12:12 Uhr)

Bahn 1
Bahn 2
Bahn 3
Bahn 4
Bahn 5
Bahn 6

Jan Schmidt
Simon Benemann
Marvin Kunze
Sebastian Bémer
Jan Harms

Tim Glapa

1995
1995
1995
1995
1995
1995

1995
1995
1995
1995
1995
1995

1994
1994
1994
1994
1994
1994

1993
1993
1993
1993
1993

1993
1993
1993
1993
1993
1993

1992
1992
1992
1989
1992
1992

1990
1991
1987
1991
1991
1990

1990
1991
1992
1987
1983
1990

SV Rheine 68 eV.

SG SSF Marl-Hils

SV BW Recklinghausen
SG Schwimmen Mdinster
SG SSF Marl-Hils

SV TuS 1925 Herten

SG Schwimmen Miinster
Wir. Atlantis Lembeck e.V.
SG Schwimmen Miinster
SV BW Recklinghausen
SV Neptun Erkenschwick
SV Neptun Recklinghausen

SV BW Recklinghausen
SG Schwimmen Mdinster
SG SSF Marl-Hils

SG Gelsenkirchen

SG Gelsenkirchen

SG Gelsenkirchen

Poseidon Castrop-Rauxel
Poseidon Castrop-Rauxel
SG Schwimmen Miinster
SG Schwimmen Minster
TSG Kirchhellen

SV Neptun Recklinghausen
SV BW Recklinghausen
SV Neptun Recklinghausen
SG Gelsenkirchen

SV Rheine 68 eV.

SV BW Recklinghausen

SV BW Recklinghausen
SG Gelsenkirchen
SV BW Recklinghausen
SV BW Recklinghausen
SV Rheine 68 eV.
SG Gelsenkirchen

SV BW Recklinghausen
SG Schwimmen Miinster
SG Gelsenkirchen

SV Rheine 68 eV.
Poseidon Castrop-Rauxel
SV Rheine 68 eV.

SV BW Recklinghausen
SG Schwimmen Miinster
Poseidon Castrop-Rauxel
SV BW Recklinghausen
SV BW Recklinghausen
SG Gelsenkirchen
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:36,55
:35,15
:31,23
:34,67
:36,00
:36,82

28,43
27,38
24,23
24,73
127,96
:29,56

:27,68
24,53
119,08
22,80
26,44
29,93

:31,76
27,41
20,45
23,10
:29,80

118,64
116,73
114,89
116,44
18,00
119,27

21,19
118,50
14,71
115,93
19,35
:33,87

21,36
18,48
112,50
18,36
119,16
23,17

11,84
:09,28
:08,35
:08,43
:09,97
112,50



Nordwestfalischer Mehr- und Dreikampfpokal im Schwimmen

Abschnitt 2
Datum Einlass
21.09.2008 00:00 nach Abs. 1

Wettkampf 7
Wettkampf 8
Wettkampf 9

Wettkampf 10

Wettkampf 1

1

Wettkampf 12

Wettkampf 7 - 100m Freistil weiblich

Keine Pflichtzeiten

Lauf 1 (ca.
Bahn 1
Bahn 2
Bahn 3
Bahn 4
Bahn 5
Bahn 6

Lauf 2 (ca.
Bahn 1
Bahn 2
Bahn 3
Bahn 4
Bahn 5
Bahn 6

Lauf 3 (ca.
Bahn 1
Bahn 2
Bahn 3
Bahn 4
Bahn 5
Bahn 6

Lauf 4 (ca.
Bahn 1
Bahn 2
Bahn 3
Bahn 4
Bahn 5

Lauf 5 (ca.
Bahn 1
Bahn 2
Bahn 3
Bahn 4
Bahn 5
Bahn 6

Lauf 6 (ca.
Bahn 1
Bahn 2
Bahn 3
Bahn 4
Bahn 5
Bahn 6

13:14 Uhr)

Benita Schulte-Wermlinghoff
Laura Struckmann

Flora Sievers

Lisa Kurze

Julia Kipp

Anna-Lena Schmitz

13:16 Uhr)

Isa van den Bosch
Melina van den Heuvel
Janine Kusch

Merit Baumer

Jill Minkhofer

Ina Brickwedde

13:19 Uhr)

Celine Dammer

Stella Neuhaus

Julia Koch

Michaela Freyberg
Lina Kunstleben
Saskia Schmalenstroer

13:21 Uhr)

Sofie Mller

Nadja Kolski
Kathrin Bogoslaw
Lena Viergutz
Sandrina Schwarze

13:23 Uhr)
Melissa Tou
Franziska Holz
Alexandra Lick
Jana Tns
Laura Benthaus
Carolin Schwietering

13:25 Uhr)
Antonia Arns
Nele Albers
Pia Gérges
Verena Segatz
Etien Julie Walle
Rabea Pahlke

Einschwimmen Kari-Sitzung Beginn
00:00 nach Abs. 1 00:45 nach Abs. 1 01:00 nach Abs. 1

100m Freistil weiblich
100m Freistil mannlich
200m Lagen weiblich
200m Lagen mannlich
400m Freistil weiblich
400m Freistil ménnlich

1997 SV TuS 1925 Herten
1997 SV TuS 1925 Herten
1997 SV BW Recklinghausen
1997 SV Neptun Erkenschwick
1997 SV TuS 1925 Herten
1997  SG SSF Marl-Huls

1997  SG Schwimmen Minster
1997 SV TuS 1925 Herten

1997  SVg Bottrop 1924 e.V.
1997 SV Neptun Recklinghausen
1997 SV BW Recklinghausen
1997 SV Rheine 68 eV.

1997  SVg Bottrop 1924 e.V.
1997 SG Gelsenkirchen

1997 SV Neptun Recklinghausen
1997 SV Rheine 68 eV.

1997 SG Schwimmen Mdinster
1997 SG Gelsenkirchen

1996 SV BW Recklinghausen
1996  SG Gelsenkirchen

1996  SG SSF Marl-Hiils
1996 SV TuS 1925 Herten
1996  SVg Bottrop 1924 e.V.

1996 SG SSF Marl-Huls

1996 Poseidon Castrop-Rauxel
1996 SG SSF Marl-Huls

1996 Wifr. Atlantis Lembeck e.V.
1996 SG Gelsenkirchen

1996 SG Gelsenkirchen

1996 SV Neptun Recklinghausen
1996  SG Schwimmen Minster
1996 SV Teuto Riesenbeck

1996 SV Neptun Recklinghausen
1996 SV Neptun Recklinghausen
1996  SG SSF Marl-Hiils
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36,29
31,13
29,78
31,03
31,82
45,00

27,00
122,98
20,21
20,75
24,56
27,23

18,99
114,69
10,50
113,39
18,93
119,15

129,69
27,47
126,00
27,47
128,07

24,00
22,37
18,00
21,85
22,48
25,16

17,97
115,61
114,84
115,47
117,39
18,00



Nordwestfalischer Mehr- und Dreikampfpokal im Schwimmen

Wettkampf 7 - 100m Freistil weiblich
Lauf 7 (ca. 13:27 Uhr)

Bahn 1 Vivienne Pfaff 1996 SG Gelsenkirchen

Bahn 2 Lilly-Ann Nguyen 1996 SV Neptun Recklinghausen
Bahn 3 Georgina Pries 1996 SV BW Recklinghausen
Bahn 4 Alicia Blischer 1996 SG Gelsenkirchen

Bahn 5 Anna Janik 1996 SV Neptun Recklinghausen
Bahn 6 Anna Maria Raschke 1996 SV BW Recklinghausen
Lauf 8 (ca. 13:29 Uhr)

Bahn 1 Lena Sefkow 1995 Poseidon Castrop-Rauxel
Bahn 2 Janine Romahn 1995 SG Gelsenkirchen

Bahn 3 Lina Achtermann 1995 SVg Bottrop 1924 e.V.
Bahn 4 Laura Kriimpelmann 1995 SV Rheine 68 eV.

Bahn 5 Birte Falk 1995 SV Neptun Erkenschwick
Lauf 9 (ca. 13:31 Uhr)

Bahn 1 Melina Mendritzki 1995 SV TuS 1925 Herten

Bahn 2 Lara Schmalenstroer 1995 SG Gelsenkirchen

Bahn 3 Susanna Schumann 1995 SG Gelsenkirchen

Bahn 4 Merle Heitmann 1995 Wifr. Atlantis Lembeck e.V.
Bahn 5 Hannah Laue 1995 SV Teuto Riesenbeck
Bahn 6 Laura Hoffmann 1995 SV BW Recklinghausen
Lauf 10 (ca. 13:33 Uhr)

Bahn 1 Linda Gottschlich 1995 SV BW Recklinghausen
Bahn 2 Cemre Altas 1995 SV Neptun Recklinghausen
Bahn 3 Helina Simsek 1995 SV BW Recklinghausen
Bahn 4 Sandra Schiler 1995 SV Neptun Erkenschwick
Bahn 5 Riccarda Laue 1995 SV Teuto Riesenbeck
Bahn 6 Katharina Woéhle 1995 SG SSF Marl-Huls

Lauf 11 (ca. 13:35 Uhr)

Bahn 1 Anna-Katharina Symanzik 1995  SG Schwimmen Minster
Bahn 2 Emily-Sophie Rosberger 1995  SG Gelsenkirchen

Bahn 3 Alice Ruhnau 1995 SG Schwimmen Mdinster
Bahn 4 Natalie Hanek 1995 SV Neptun Recklinghausen
Bahn 5 Anna-Lena Wolbert 1995 SV BW Recklinghausen
Bahn 6 Veronika Averbeck 1995 SG Schwimmen Mdinster
Lauf 12 (ca. 13:36 Uhr)

Bahn 1 Lena Schmidt-Hutten 1994 Poseidon Castrop-Rauxel
Bahn 2 Lina Thewes 1994 SG SSF Marl-Huls

Bahn 3 Kristina Dinter 1994 SV Neptun Recklinghausen
Bahn 4 Jana Pietsch 1994 SG Schwimmen Mdinster
Bahn 5 Laura Rotterdam 1994 SG Gelsenkirchen

Bahn 6 Kaja Dymel 1994 SV BW Recklinghausen
Lauf 13 (ca. 13:38 Uhr)

Bahn 1 Lena Kirchhoff 1994 SV Neptun Recklinghausen
Bahn 2 Lena Sandkoétter 1994 SV Rheine 68 eV.

Bahn 3 Alina Chigri 1994 SV Neptun Recklinghausen
Bahn 4 Katharina Bose 1994 SV Rheine 68 eV.

Bahn 5 Tatjana B6hm 1994 SV Neptun Recklinghausen
Bahn 6 Lena Tns 1994 Wifr. Atlantis Lembeck e.V.
Lauf 14 (ca. 13:40 Uhr)

Bahn 2 Katja Pagel 1992 SV BW Recklinghausen
Bahn 3 Vanessa Mendritzki 1992 SV TuS 1925 Herten

Bahn 4 Silja Romahn 1992  SG Gelsenkirchen

Bahn 5 Linh Phan 1993 SV Neptun Recklinghausen
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11,72
11,60
08,95
11,30
11,70

113,42

26,50
116,54
14,44
115,45
25,28

13,68
112,50
111,68
112,10
112,98
114,01

10,26
09,26
08,88
09,19
10,00
11,46

06,56
05,94
04,06
04,12
06,22
06,72

16,84
15,89
10,00
12,14
16,64
21,07

08,54
08,17
06,06
06,94
08,32
08,79

07,36
03,78
06,00
13,60



Nordwestfalischer Mehr- und Dreikampfpokal im Schwimmen
Wettkampf 7 - 100m Freistil weiblich

Lauf 15 (ca. 13:42 Uhr)

Bahn 1 Vanessa Lehmann
Bahn 2 Judith Kopania
Bahn 3 Lisa Romahn
Bahn 4 Lisa Glnther

Bahn 5 Janine Kasperczak
Bahn 6 Lena Bogoslaw
Lauf 16 (ca. 13:44 Uhr)
Bahn 1 Katrin Wagner
Bahn 2 Eileen Alex

Bahn 3 Anandy Gnech
Bahn 4 Marie Oberkdnig

Bahn 5 Stefanie Sander

Lauf 17 (ca. 13:46 Uhr)

Bahn 1 Vanessa Schuhmacher

Bahn 2 Sarah Rentmeister
Bahn 3 Lena Wanders
Bahn 4 Katrin Kristan
Bahn 5 Tatjana Jennerich
Lauf 18 (ca. 13:48 Uhr)
Bahn 1 Melanie Wilhelm
Bahn 2 Lisa Janik

Bahn 3 Birte Roether
Bahn 4 Sophie Mill

Bahn 5 Lena Page

Bahn 6 Alyssa Otte

1993
1993
1993
1993
1993
1993

1991
1991
1991
1991
1991

1990
1989
1989
1990
1989

1993
1993
1992
1994
1990
1993

Wettkampf 8 - 100m Freistil mannlich

Keine Pflichtzeiten

Lauf 1 (ca. 13:49 Uhr)

Bahn 1 Leon Adam
Bahn 2 Mika Pietsch
Bahn 3 Niels Engeln
Bahn 4 Benedikt Pries
Bahn 5 Pascal Fallout
Lauf 2 (ca. 13:51 Uhr)
Bahn 1 Lars Wojaczek
Bahn 2 Marvin Gith
Bahn 3 Nicolas Fell
Bahn 4 Luca Roekens
Bahn 5 Vladislav Pupov
Bahn 6 Hendrik Hassenkamp

Lauf 3 (ca. 13:53 Uhr)
Bahn 1 Florian Fell

Bahn 2 Maximilian Bose
Bahn 3 Maximilian Holle
Bahn 4 Marco Bertelsbeck
Bahn 5 Marius Haese
Bahn 6 Joshua Vedral

1997
1997
1997
1997
1997

1997
1997
1997
1997
1997
1997

1997
1997
1997
1997
1997
1997

SV Neptun Recklinghausen
SG Gelsenkirchen
SG Gelsenkirchen
SV Rheine 68 eV.
SV Neptun Recklinghausen
SG SSF Marl-Hils

Poseidon Castrop-Rauxel
SV BW Recklinghausen
SV TuS 1925 Herten
Poseidon Castrop-Rauxel
SV BW Recklinghausen

SG Gelsenkirchen

Wifr. Atlantis Lembeck e.V.
SV BW Recklinghausen
SG SSF Marl-Hils

SG Gelsenkirchen

SV Neptun Recklinghausen
SV Neptun Recklinghausen
SG Gelsenkirchen

SG Gelsenkirchen

SV TuS 1925 Herten

SV BW Recklinghausen

SV TuS 1925 Herten

SG Schwimmen Munster
SV Neptun Recklinghausen
SV BW Recklinghausen
SV BW Recklinghausen

SV BW Recklinghausen
SV BW Recklinghausen
SG Schwimmen Minster
SG Schwimmen Munster
SG Gelsenkirchen

SV Neptun Recklinghausen

SG Schwimmen Mdinster
SV Rheine 68 eV.

SG Schwimmen Mdinster
SG Schwimmen Mdinster
SV Neptun Recklinghausen
SG Schwimmen Mdinster
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:09,24
:06,62
:03,19
:03,42
:07,29
12,47

112,59
:05,44
:03,00
:04,78
110,17

110,64
:04,98
:03,19
:04,79
:05,50

:02,26
:01,66
:00,68
:01,31
:02,25
:02,70

25,87
25,00
23,63
124,98
25,28

23,38
21,93
:20,00
21,00
122,66
23,53

:18,00
117,68
10,85
:15,00
17,92
:20,00



Nordwestfalischer Mehr- und Dreikampfpokal im Schwimmen
Wettkampf 8 - 100m Freistil mannlich

Lauf 4 (ca.
Bahn 1
Bahn 2
Bahn 3
Bahn 4
Bahn 5
Bahn 6

Lauf 5 (ca.
Bahn 1
Bahn 2
Bahn 3
Bahn 4
Bahn 5
Bahn 6

Lauf 6 (ca.
Bahn 1
Bahn 2
Bahn 3
Bahn 4
Bahn 5
Bahn 6

Lauf 7 (ca.
Bahn 1
Bahn 2
Bahn 3
Bahn 4
Bahn 5
Bahn 6

Lauf 8 (ca.
Bahn 2
Bahn 3
Bahn 4
Bahn 5

Lauf 9 (ca.
Bahn 1
Bahn 2
Bahn 3
Bahn 4
Bahn 5
Bahn 6

13:55 Uhr)

Marco Schulpin

Nikolai Hochbein
Christopher Reitemeyer
Lukas Leonard

Tim Olbrich

Peter Olinewitsch

13:58 Uhr)
Julian Marmulla
Nils Béhmer
Nico Buretschek
Jonas Wojaczek
Thomas Fuchs
Joshua Biniek

14:00 Uhr)
Henning Eichmann
Christopher Lissek
Jonas Miiller
Andreas Drude
Julian Hoffmann
Pascal Laschinski

14:01 Uhr)
Alexander Rudi

Fabian Schéfer

Tim Okunneck
Thomas Rellensmann
Matthias Walaschewski
Nils Gilinther

14:03 Uhr)
Matthias Mackowiak
Sven Brickwedde
Stefan Schneider
Sven Lewandrowski

14:05 Uhr)

Dominik Meier

Patrick Schreiber
Dustin Brinkert

Marvin von zur Gathen
Sebastian Steinert
Heval Simsek

Lauf 10 (ca. 14:07 Uhr)

Bahn 1
Bahn 2
Bahn 3
Bahn 4
Bahn 5
Bahn 6

Christian Rellensmann
Oliver Mohs

Mirko Ewald

Tobias Sander

Marius Kusch

Lukas Ludwig

Lauf 11 (ca. 14:09 Uhr)

Bahn 1
Bahn 2
Bahn 3
Bahn 4
Bahn 5
Bahn 6

Jens Okunneck
Jan Richthofer
Marvin Kunze
Vincent Zellin
Florian Zellin
Niklas Kuntschner

1995
1996
1996
1996
1996
1996

1995
1995
1995
1995
1995
1995

1995
1995
1995
1995
1995
1995

1995
1995
1995
1995
1995
1995

1993
1993
1993
1994

1994
1994
1994
1994
1994
1994

1993
1993
1993
1993
1993
1993

1992
1992
1992
1992
1992
1992

SV Neptun Erkenschwick
SV Neptun Erkenschwick
SG Schwimmen Miinster
SG Schwimmen Miinster
SV BW Recklinghausen
SG Gelsenkirchen

SV TuS 1925 Herten

SV TuS 1925 Herten

SG SSF Marl-Hils

SV BW Recklinghausen
SV Neptun Recklinghausen
Poseidon Castrop-Rauxel

Wifr. Atlantis Lembeck e.V.
SG SSF Marl-Huls

SV Neptun Recklinghausen
SG Schwimmen Mdinster
SV TuS 1925 Herten

SV BW Recklinghausen

SG Gelsenkirchen

SV Neptun Recklinghausen
SV BW Recklinghausen
SG Schwimmen Mdinster
SG Schwimmen Mdinster
SV Rheine 68 eV.

Poseidon Castrop-Rauxel
SV Rheine 68 eV.
SG Schwimmen Mdnster
SG Gelsenkirchen

SG Gelsenkirchen

SV Neptun Recklinghausen
SG Gelsenkirchen

SG Schwimmen Mdinster
SG Gelsenkirchen

SV BW Recklinghausen

SG Schwimmen Miinster
TSG Kirchhellen

SG Gelsenkirchen

SV BW Recklinghausen
SV BW Recklinghausen
Poseidon Castrop-Rauxel

SV BW Recklinghausen
SG Gelsenkirchen
Poseidon Castrop-Rauxel
SV BW Recklinghausen
SV BW Recklinghausen
SG Gelsenkirchen
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01:24,06
01:15,66
01:07,63
01:15,09
01:16,22
01:24,77

01:17,10
01:14,15
01:13,00
01:13,19
01:15,50
01:21,56

01:11,47
01:10,00
01:08,77
01:09,15
01:10,95
01:12,47

01:07,89
01:03,11
01:01,08
01:02,80
01:06,01
01:08,53

01:05,89
01:03,35
01:05,20
01:11,37

01:04,70
01:03,75
00:58,56
01:02,02
01:04,58
01:09,66

01:00,74
01:00,30
00:59,09
00:59,58
01:00,45
01:03,28

01:02,42
00:59,32
00:57,86
00:58,12
01:00,40
01:03,27



Nordwestfalischer Mehr- und Dreikampfpokal im Schwimmen

Wettkampf 8 - 100m Freistil mannlich
Lauf 12 (ca. 14:10 Uhr)

Bahn 2 Felix Volbers 1991 SV Rheine 68 eV.

Bahn 3 Moritz Zellin 1989 SV BW Recklinghausen
Bahn 4 Simon Benemann 1991 SG Schwimmen Munster
Bahn 5 David Plempe 1991 Poseidon Castrop-Rauxel
Lauf 13 (ca. 14:12 Uhr)

Bahn 1 Maximilian Neubauer 1990 SV BW Recklinghausen
Bahn 2 Sebastian Bémer 1987 SV BW Recklinghausen
Bahn 3 Tim Glapa 1990  SG Gelsenkirchen

Bahn 4 Tobias Knudsen 1987  SG Gelsenkirchen

Bahn 5 Jan Schmidt 1990 SV BW Recklinghausen
Bahn 6 Denis Gajda 1990  SVg Bottrop 1924 e.V.
Lauf 14 (ca. 14:14 Uhr)

Bahn 1 Sebastian Ameling 1992 SV Rheine 68 eV.

Bahn 2 Jan Werges 1991 SG Schwimmen Munster
Bahn 3 Jan Harms 1983 SV BW Recklinghausen
Bahn 4 Marcel Bechmann 1993 SV Neptun Recklinghausen
Bahn 5 Timo Gunther 1990 SV Rheine 68 eV.

Bahn 6 Lennart Treder 1994 SV BW Recklinghausen

Wettkampf 9 - 200m Lagen weiblich

Keine Pflichtzeiten

Lauf 1 (ca. 14:15 Uhr)

Bahn 1 Janine Kusch 1997 SVg Bottrop 1924 e.V.
Bahn 2 Stella Neuhaus 1997  SG Gelsenkirchen

Bahn 3 Michaela Freyberg 1997 SV Rheine 68 eV.

Bahn 4 Lina Kunstleben 1997  SG Schwimmen Munster
Bahn 5 Merit Baumer 1997 SV Neptun Recklinghausen
Bahn 6 Ina Brickwedde 1997 SV Rheine 68 eV.

Lauf 2 (ca. 14:20 Uhr)

Bahn 1 Franziska Holz 1996 Poseidon Castrop-Rauxel
Bahn 2 Antonia Arns 1996 SV Neptun Recklinghausen
Bahn 3 Anna Maria Raschke 1996 SV BW Recklinghausen
Bahn 4 Pia Gorges 1996 SV Teuto Riesenbeck
Bahn 5 Alexandra Liick 1996  SG SSF Marl-Huls

Bahn 6 Melissa Tou 1996  SG SSF Marl-Huls

Lauf 3 (ca. 14:24 Uhr)

Bahn 1 Lilly-Ann Nguyen 1996 SV Neptun Recklinghausen
Bahn 2 Anna Janik 1996 SV Neptun Recklinghausen
Bahn 3 Georgina Pries 1996 SV BW Recklinghausen
Bahn 4 Nele Albers 1996  SG Schwimmen Muinster
Bahn 5 Vivienne Pfaff 1996  SG Gelsenkirchen

Bahn 6 Etien Julie Walle 1996 SV Neptun Recklinghausen
Lauf 4 (ca. 14:28 Uhr)

Bahn 2 Lena Sefkow 1995 Poseidon Castrop-Rauxel
Bahn 3 Laura Krimpelmann 1995 SV Rheine 68 eV.

Bahn 4 Lena Schmidt-Hutten 1994 Poseidon Castrop-Rauxel
Bahn 5 Birte Falk 1995 SV Neptun Erkenschwick
Lauf 5 (ca. 14:32 Uhr)

Bahn 1 Hannah Laue 1995 SV Teuto Riesenbeck
Bahn 2 Laura Hoffmann 1995 SV BW Recklinghausen
Bahn 3 Melina Mendritzki 1995 SV TuS 1925 Herten

Bahn 4 Linda Gottschlich 1995 SV BW Recklinghausen
Bahn 5 Merle Heitmann 1995 Wir. Atlantis Lembeck e.V.
Bahn 6 Riccarda Laue 1995 SV Teuto Riesenbeck
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01:02,26
00:57,76
01:00,66
01:05,28

00:58,86
00:57,86
00:57,50
00:57,50
00:58,71
00:58,95

00:57,40
00:56,96
00:54,14
00:55,74
00:57,20
00:57,41

03:31,98
03:10,20
03:03,06
03:04,41
03:15,81
03:36,30

03:18,85
03:12,71
03:11,72
03:12,42
03:12,96
03:33,01

02:55,44
02:52,85
02:41,41
02:52,04
02:55,20
03:10,72

03:20,28
03:11,34
03:12,12
03:26,82

03:05,09
03:02,48
03:00,24
03:02,31
03:03,95
03:06,01



Nordwestfalischer Mehr- und Dreikampfpokal im Schwimmen Seite 18
Wettkampf 9 - 200m Lagen weiblich
Lauf 6 (ca. 14:36 Uhr)

Bahn 1 Emily-Sophie Rosberger 1995  SG Gelsenkirchen 02:51,79
Bahn 2 Veronika Averbeck 1995 SG Schwimmen Minster 02:46,97
Bahn 3 Anna-Katharina Symanzik 1995  SG Schwimmen Minster 02:43,02
Bahn 4 Cemre Altas 1995 SV Neptun Recklinghausen 02:43,51
Bahn 5 Sandra Schiler 1995 SV Neptun Erkenschwick 02:50,06
Bahn 6 Anna-Lena Wolbert 1995 SV BW Recklinghausen 02:51,82
Lauf 7 (ca. 14:39 Uhr)

Bahn 1 Lena Sandkétter 1994 SV Rheine 68 eV. 02:52,34
Bahn 2 Jana Pietsch 1994 SG Schwimmen Munster 02:47,13
Bahn 3 Sophie Mill 1994  SG Gelsenkirchen 02:41,39
Bahn 4 Alina Chigri 1994 SV Neptun Recklinghausen 02:42,57
Bahn 5 Lena Tns 1994 Wir. Atlantis Lembeck e.V. 02:51,89
Bahn 6 Lina Thewes 1994  SG SSF Marl-Huls 03:05,56
Lauf 8 (ca. 14:43 Uhr)

Bahn 1 Alyssa Otte 1993 SV BW Recklinghausen 02:49,15
Bahn 2 Linh Phan 1993 SV Neptun Recklinghausen 02:43,27
Bahn 3 Lisa Janik 1993 SV Neptun Recklinghausen 02:39,48
Bahn 4 Judith Kopania 1993  SG Gelsenkirchen 02:41,78
Bahn 5 Lisa Glnther 1993 SV Rheine 68 eV. 02:45,95
Lauf 9 (ca. 14:46 Uhr)

Bahn 2 Birte Roether 1992 SG Gelsenkirchen 02:47,75
Bahn 3 Vanessa Mendritzki 1992 SV TuS 1925 Herten 02:41,45
Bahn 4 Silja Romahn 1992  SG Gelsenkirchen 02:45,05
Bahn 5 Katja Pagel 1992 SV BW Recklinghausen 02:50,78
Lauf 10 (ca. 14:50 Uhr)

Bahn 1 Stefanie Sander 1991 SV BW Recklinghausen 02:48,65
Bahn 2 Vanessa Schuhmacher 1990  SG Gelsenkirchen 02:45,79
Bahn 3 Lena Page 1990 SV TuS 1925 Herten 02:38,11
Bahn 4 Eileen Alex 1991 SV BW Recklinghausen 02:38,18
Bahn 5 Marie Oberkdnig 1991 Poseidon Castrop-Rauxel 02:46,16
Bahn 6 Katrin Wagner 1991 Poseidon Castrop-Rauxel 02:54,33
Lauf 11 (ca. 14:53 Uhr)

Bahn 1 Lisa Romahn 1993  SG Gelsenkirchen 02:36,36
Bahn 2 Tatjana Jennerich 1989  SG Gelsenkirchen 02:36,15
Bahn 3 Lena Wanders 1989 SV BW Recklinghausen 02:26,48
Bahn 4 Melanie Wilhelm 1993 SV Neptun Recklinghausen 02:33,67
Bahn 5 Natalie Hanek 1995 SV Neptun Recklinghausen 02:36,35
Bahn 6 Alice Ruhnau 1995  SG Schwimmen Minster 02:36,53

Wettkampf 10 - 200m Lagen mannlich

Keine Pflichtzeiten

Lauf 1 (ca. 14:57 Uhr)

Bahn 2 Lars Wojaczek 1997 SV BW Recklinghausen 03:39,95
Bahn 3 Hendrik Hassenkamp 1997 SV Neptun Recklinghausen 03:20,00
Bahn 4 Maximilian Bose 1997 SV Rheine 68 eV. 03:22,23
Lauf 2 (ca. 15:01 Uhr)

Bahn 1 Niels Engeln 1997 SV Neptun Recklinghausen 03:19,40
Bahn 2 Marius Haese 1997 SV Neptun Recklinghausen 03:05,22
Bahn 3 Maximilian Holle 1997 SG Schwimmen Miinster 02:53,99
Bahn 4 Florian Fell 1997 SG Schwimmen Miinster 03:00,00
Bahn 5 Joshua Vedral 1997 SG Schwimmen Miinster 03:15,00
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Nordwestfalischer Mehr- und Dreikampfpokal im Schwimmen
Wettkampf 10 - 200m Lagen mannlich

Lauf 3 (ca.
Bahn 1
Bahn 2
Bahn 3
Bahn 4
Bahn 5
Bahn 6

Lauf 4 (ca.
Bahn 1
Bahn 2
Bahn 3
Bahn 4
Bahn 5
Bahn 6

Lauf 5 (ca.
Bahn 2
Bahn 3
Bahn 4
Bahn 5

Lauf 6 (ca.
Bahn 1
Bahn 2
Bahn 3
Bahn 4
Bahn 5
Bahn 6

Lauf 7 (ca.
Bahn 1
Bahn 2
Bahn 3
Bahn 4
Bahn 5
Bahn 6

Lauf 8 (ca.
Bahn 1
Bahn 2
Bahn 3
Bahn 4
Bahn 5
Bahn 6

Lauf 9 (ca.
Bahn 1
Bahn 2
Bahn 3
Bahn 4
Bahn 5

15:05 Uhr)

Julian Hoffmann

Pascal Laschinski
Christopher Reitemeyer
Lukas Leonard

Nikolai Hochbein
Joshua Biniek

15:09 Uhr)

Nils Glinther

Matthias Walaschewski
Tim Okunneck
Thomas Rellensmann
Henning Eichmann
Christopher Lissek

15:13 Uhr)

Heval Simsek
Oliver Mohs

Lukas Ludwig
Matthias Mackowiak

15:17 Uhr)

Sven Lewandrowski
Lennart Treder

Dustin Brinkert

Marvin von zur Gathen
Sebastian Steinert
Dominik Meier

15:20 Uhr)

Sven Brickwedde
Marius Kusch
Christian Rellensmann
Tobias Sander

Mirko Ewald

Stefan Schneider

15:23 Uhr)

Jan Richthofer
Felix Volbers
Florian Zellin
Sebastian Ameling
Niklas Kuntschner
David Plempe

15:27 Uhr)

Timo Glnther

Jan Schmidt
Maximilian Neubauer
Tim Glapa

Tobias Knudsen

Lauf 10 (ca. 15:30 Uhr)

Bahn 1
Bahn 2
Bahn 3
Bahn 4
Bahn 5
Bahn 6

Simon Benemann
Marcel Bechmann
Jan Harms

Jan Werges
Marvin Kunze
Vincent Zellin

1995
1995
1996
1996
1996
1995

1995
1995
1995
1995
1995
1995

1994
1993
1993
1993

1994
1994
1994
1994
1994
1994

1993
1993
1993
1993
1993
1993

1992
1991
1992
1992
1992
1991

1990
1990
1990
1990
1987

1991
1993
1983
1991
1992
1992

SV TuS 1925 Herten

SV BW Recklinghausen
SG Schwimmen Miinster
SG Schwimmen Miinster
SV Neptun Erkenschwick
Poseidon Castrop-Rauxel

SV Rheine 68 eV.

SG Schwimmen Mdinster
SV BW Recklinghausen
SG Schwimmen Mdinster
Wifr. Atlantis Lembeck e.V.
SG SSF Marl-Hils

SV BW Recklinghausen
TSG Kirchhellen
Poseidon Castrop-Rauxel
Poseidon Castrop-Rauxel

SG Gelsenkirchen

SV BW Recklinghausen
SG Gelsenkirchen

SG Schwimmen Mdinster
SG Gelsenkirchen

SG Gelsenkirchen

SV Rheine 68 eV.

SV BW Recklinghausen
SG Schwimmen Mdinster
SV BW Recklinghausen
SG Gelsenkirchen

SG Schwimmen Mdinster

SG Gelsenkirchen

SV Rheine 68 eV.

SV BW Recklinghausen
SV Rheine 68 eV.

SG Gelsenkirchen
Poseidon Castrop-Rauxel

SV Rheine 68 eV.
SV BW Recklinghausen
SV BW Recklinghausen
SG Gelsenkirchen
SG Gelsenkirchen

SG Schwimmen Miinster
SV Neptun Recklinghausen
SV BW Recklinghausen
SG Schwimmen Miinster
Poseidon Castrop-Rauxel
SV BW Recklinghausen
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03:14,21
03:08,04
02:49,54
02:54,38
03:10,50
03:22,75

02:57,82
02:45,47
02:36,31
02:36,74
02:57,23
03:03,36

02:53,98
02:39,70
02:47,44
02:59,47

02:42,27
02:39,27
02:32,73
02:33,67
02:41,93
02:44,26

02:34,71
02:30,56
02:26,69
02:26,87
02:31,93
02:37,35

02:40,50
02:38,16
02:26,66
02:32,97
02:39,50
02:43,22

02:34,44
02:26,65
02:25,84
02:26,59
02:30,50

02:24,04
02:22,42
02:14,28
02:22,28
02:23,51
02:24,38



Nordwestfalischer Mehr- und Dreikampfpokal im Schwimmen
Wettkampf 11 - 400m Freistil weiblich

Keine Pflichtzeiten

Lauf 1 (ca.
Bahn 2
Bahn 3
Bahn 4
Bahn 5

Lauf 2 (ca.
Bahn 2
Bahn 3
Bahn 4
Bahn 5

Lauf 3 (ca.
Bahn 1
Bahn 2
Bahn 3
Bahn 4
Bahn 5
Bahn 6

Lauf 4 (ca.
Bahn 1
Bahn 2
Bahn 3
Bahn 4
Bahn 5

Lauf 5 (ca.
Bahn 1
Bahn 2
Bahn 3
Bahn 4
Bahn 5
Bahn 6

Lauf 6 (ca.
Bahn 2
Bahn 3
Bahn 4
Bahn 5

Lauf 7 (ca.
Bahn 1
Bahn 2
Bahn 3
Bahn 4
Bahn 5
Bahn 6

Lauf 8 (ca.
Bahn 1
Bahn 2
Bahn 3
Bahn 4
Bahn 5

15:33 Uhr)

Anna-Lena Schmitz

Julia Kipp

Laura Struckmann

Benita Schulte-Wermlinghoff

15:41 Uhr)

Flora Sievers

Leonie Rotterdam
Melina van den Heuvel
Saskia Tutt

15:49 Uhr)

Saskia Schmalenstroer
Lisa Kurze

Julia Koch

Celine Dammer

Jill Minkhofer

Isa van den Bosch

15:57 Uhr)

Sofie Mller

Carolin Schwietering
Laura Benthaus
Nadja Kolski

Lena Viergutz

16:05 Uhr)

Jana Tns

Rabea Pahlke
Alicia Blischer
Verena Segatz
Sandrina Schwarze
Kathrin Bogoslaw

16:12 Uhr)
Janine Romahn
Vanessa Lehmann
Karla Matysik
Lena Bogoslaw

16:19 Uhr)

Delia Droppelmann
Lina Achtermann
Helina Simsek

Lara Schmalenstroer
Katharina Wohle
Susanna Schumann

16:25 Uhr)
Kaja Dymel
Kristina Dinter
Lena Kirchhoff
Tatjana B6hm
Laura Rotterdam

1997
1997
1997
1997

1997
1997
1997
1997

1997
1997
1997
1997
1997
1997

1996
1996
1996
1996
1996

1996
1996
1996
1996
1996
1996

1995
1993
1992
1993

1995
1995
1995
1995
1995
1995

1994
1994
1994
1994
1994

SG SSF Marl-Hils

SV TuS 1925 Herten
SV TuS 1925 Herten
SV TuS 1925 Herten

SV BW Recklinghausen
SG Gelsenkirchen

SV TuS 1925 Herten
SV TuS 1925 Herten

SG Gelsenkirchen

SV Neptun Erkenschwick
SV Neptun Recklinghausen
SVg Bottrop 1924 e.V.

SV BW Recklinghausen
SG Schwimmen Miinster

SV BW Recklinghausen
SG Gelsenkirchen

SG Gelsenkirchen

SG Gelsenkirchen

SV TuS 1925 Herten

Wifr. Atlantis Lembeck e.V.
SG SSF Marl-Hils

SG Gelsenkirchen

SV Neptun Recklinghausen
SVg Bottrop 1924 e.V.

SG SSF Marl-Huls

SG Gelsenkirchen
SV Neptun Recklinghausen
SG SSF Marl-Hils
SG SSF Marl-Hils

SG Schwimmen Mdinster
SVg Bottrop 1924 e.V.
SV BW Recklinghausen
SG Gelsenkirchen

SG SSF Marl-Hils

SG Gelsenkirchen

SV BW Recklinghausen
SV Neptun Recklinghausen
SV Neptun Recklinghausen
SV Neptun Recklinghausen
SG Gelsenkirchen
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07:30,00
07:21,00
07:21,00
07:40,00

07:10,00
06:50,50
06:57,16
07:17,00

06:44,24
06:20,00
06:02,60
06:06,67
06:40,00
06:50,00

07:25,00
06:51,80
06:45,50
06:46,50
07:00,00

06:24,11
06:20,00
05:46,21
06:02,80
06:20,24
06:30,00

05:56,50
05:21,25
05:28,49
06:21,16

05:43,56
05:36,03
05:15,19
05:30,50
05:37,10
05:46,50

06:15,00
05:24,85
05:14,98
05:24,22
05:56,50



Nordwestfalischer Mehr- und Dreikampfpokal im Schwimmen
Wettkampf 11 - 400m Freistil weiblich

Lauf 9 (ca.
Bahn 1
Bahn 2
Bahn 3
Bahn 4
Bahn 5
Bahn 6

16:32 Uhr)
Janine Kasperczak
Johanna Holz
Anandy Gnech
Sarah Rentmeister
Katrin Kristan
Katharina Bose

1993
1992
1991
1989
1990
1994

Wettkampf 12 - 400m Freistil mannlich

Keine Pflichtzeiten

Lauf 1 (ca.
Bahn 1
Bahn 2
Bahn 3
Bahn 4
Bahn 5

Lauf 2 (ca.
Bahn 1
Bahn 2
Bahn 3
Bahn 4
Bahn 5
Bahn 6

Lauf 3 (ca.
Bahn 1
Bahn 2
Bahn 3
Bahn 4
Bahn 5

Lauf 4 (ca.
Bahn 1
Bahn 2
Bahn 3
Bahn 4
Bahn 5
Bahn 6

Lauf 5 (ca.
Bahn 1
Bahn 2
Bahn 3
Bahn 4
Bahn 5
Bahn 6

16:38 Uhr)
Peter Olinewitsch
Pascal Fallout
Tim Olbrich
Benedikt Pries
Vladislav Pupov

16:46 Uhr)
Leon Adam

Mika Pietsch
Marco Bertelsbeck
Nicolas Fell

Luca Roekens
Marvin Gith

16:54 Uhr)
Julian Marmulla
Marco Schulpin
Erik Mertens
Jonas Wojaczek
Thomas Fuchs

17:01 Uhr)
Fabian Schafer
Nils Béhmer
Jonas Miiller
Andreas Drude
Alexander Rudi
Nico Buretschek

17:07 Uhr)
Maximilian Haese
Denis Gajda
Moritz Zellin
Sebastian Bémer
Jens Okunneck
Patrick Schreiber

1996
1997
1996
1997
1997

1997
1997
1997
1997
1997
1997

1995
1995
1994
1995
1995

1995
1995
1995
1995
1995
1995

1993
1990
1989
1987
1992
1994

SV Neptun Recklinghausen
SV Neptun Recklinghausen
SV TuS 1925 Herten

Wifr. Atlantis Lembeck e.V.
SG SSF Marl-Huls

SV Rheine 68 eV.

SG Gelsenkirchen
SV BW Recklinghausen
SV BW Recklinghausen
SV BW Recklinghausen
SG Gelsenkirchen

SV TuS 1925 Herten

SG Schwimmen Mdinster
SG Schwimmen Mdinster
SG Schwimmen Mdinster
SG Schwimmen Mdinster
SV BW Recklinghausen

SV TuS 1925 Herten

SV Neptun Erkenschwick
SG SSF Marl-Huls

SV BW Recklinghausen
SV Neptun Recklinghausen

SV Neptun Recklinghausen
SV TuS 1925 Herten

SV Neptun Recklinghausen
SG Schwimmen Mdinster
SG Gelsenkirchen

SG SSF Marl-Huls

SV Neptun Recklinghausen
SVg Bottrop 1924 e.V.

SV BW Recklinghausen
SV BW Recklinghausen
SV BW Recklinghausen
SV Neptun Recklinghausen
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05:11,25
05:02,00
04:56,20
05:00,03
05:08,00
05:12,96

07:00,50
07:20,00
06:10,00
07:00,00
07:05,50

06:41,52
06:20,00
05:45,00
06:10,00
06:40,00
07:00,00

06:14,07
06:00,00
05:28,78
05:58,00
06:10,91

05:29,11
05:20,17
05:00,17
05:12,79
05:21,76
05:55,00

04:58,81
04:53,14
04:26,59
04:37,21
04:54,13
04:59,55



