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   Wettkampf:   Wettkampf:  Nordwestfälischer Mehr - und Dreikampf             
Datum / Ort:  21. September 08 / Recklinghausen  
 
 
Neptunerfolge im Bezirk  
 
18 Podiumsplätze im Jahrgang und 
dreimal Platz 2 in der offenen Wertung  
 
Mit 27 Aktiven ging der SV Neptun 28eV. bei der Bezirksmeisterschaft im Hallenbad an  
der Hernerstrasse / Recklinghausen an den Start.  
Ein Teil absolvierte den Mehrkampf (100m Freistil, Rücken Brust, Delfin und 200m Lagen), der 
andere Teil nahm am Dreikampfpokal teil (2x100m nach Wahl und 400 Freistil).  
Bei 110 Einzelstarts purzelten 62 persönliche Rekorde.  
Die erschwommenen Zeiten wurden in Punkte umgerechnet und addiert. Die ersten 3 Plätze 
im Jahrgang wurden mit einem Pokal belohnt. 
Insgesamt erreichten die Aktiven in den Jahrgangswertungen 8x Platz 1, 7 x Platz 2 und 2 x 
Platz 3. Erfreulich auch, das man in allen Jahrgängen, in denen man gestartet ist, mindestens  
einen Podiumsplatz errang.  
Im Dreikampf weiblich Jg.93 gab es mit Janine Kasperczak (1.), Vanessa Lehmann (2.) 
und Tatjana Böhm (3.) sogar ein reines Neptuntreppchen. 
Marcel Bechmann und Lisa Janik belegten im Mehrkampf, und Maximilian Haese im 
Dreikampf jeweils den 2.Platz in der offenen Wertung auf Bezirksebene. 
Dies ist eine hervorragende Leistung, wenn man bedenkt, dass die Aktiven erst 15 Jahre alt 
sind.  
Einige Aktiven verbesserten ihre Zeiten teilweise um mehrere Sekunden, was beim 
Schwimmen eine ganze Menge bedeutet. So verbesserte Niels Engeln, Merit Bäumer und 
Etien Julie Walle über 200m Lagen deutlich ihre Zeit. Hendrik Hassenkamp und Antonia 
Arns legten auf 100m Brust noch einen drauf. Marcel Bechmann schwamm erstmalig, die 
100 m Delfin unter 1min. (59,91 sec.), für die 100 m Freistil benötigte er nur 54,78 sec. 
 
Es sicherten sich in der Jahrgangwertung im Mehrkampf einen Podiumsplatz:  
Platz 1: Lisa Janik (93), Marcel Bechmann (93)  
Platz 2: Melanie Wilhelm (93), Alina Chigri (94), Natalie Hanek (95), 
             Marius Haese (97) 
Platz 3: Anna Janik (96) 
Offene Wertung: Marcel Bechmann und Lisa Janik je zweiter. 
 
Im Dreikampf ging mit einem Jahrgangspokal nach Hause: 
Platz 1: Kristina Dinter (94), Julia Koch (97), Maximilian Haese (93), 
             Patrick Schreiber (94), Fabian Schäfer (95), Janine  
             Kasperczak (93) 
Platz 2: Lena Kirchhoff (94), Verena Segatz (96), Vanessa Lehmann(93),     
              Jonas Müller (95) 
Platz 3: Tatjana Böhm (93) 
offene Wertung: Maximilian Haese - Platz 2                                                                                               
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