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Krankheit überschattete Starts bei der Neptun Aktive bei 
NRW Meisterschaften 
 

Die diesjährigen NRW-Meisterschaften für die langen Strecken im Schwimmen fanden 
im Kölner Leistungszentrum statt. Die Recklinghäuser Farben wurden nur durch Aktive 
des SV Neptun 28 vertreten. Von anfänglich 7 Schwimmer die die Pflichtzeiten für die-
sen Wettkampf unterboten hatten, mussten leider 2 Aktive Krankheitsbedingt passen, 
aber auch bei die verbliebenen Aktiven waren angeschlagen, so dass die Trainer Xaver 
Majewski und Dunja Delzig mit gemischten Gefühlen die Fahrt nach Köln antraten. 

Der NRW Jahrgangstitel von Marcel Bechmann (Jg.93) über die 400m Lagen in einer 
Zeit von 5.23,55 min lies nur kurz Freude aufkommen, seine Leistungen über 1500m 
Freistil lagen deutlich unter seinen Möglichkeiten. „ Nach 700m musste er kampflos sei-
ner Konkurrenz den Sieg überlassen. Er ist in der Lage eine Gesamtzeit unter 19 min zu 
schwimmen, aber bei durchschnittlichen 1,19 min. auf 100m, anstelle den angepeilten 
1,15 kann er noch über Platz 5 glücklich sein.“ sagte der enttäuschte Trainer.  

Auch Johanna Holz ( Jg.92), Linh Phan (93) und Alina Chigri ( 94) erlebten ein raben-
schwarzes Wochenende, zwar konnte Johanna noch am Samstag über 400m Lagen mit 
einer respektablen Zeit überzeugen, musste aber ebenso wie Alina Chigri über 800m Frei-
stil am Sonntag der durch Krankheit fehlenden Trainingseinheiten Tribut zollen. 

Für einen kleinen Lichtblick sorgte Maximilian Haese denn bei den 400m Lagen erreichte 
er mit 5,50:88 min eine neue persönliche Bestzeit. Besser lief es noch über 1500m Frei-
stil, denn mit 19,50 min blieb er 18 sec. unter seiner bisherigen Bestzeit, und damit erst-
mals unter den angepeilten 20 min.  

5 Aktive des SV Neptun sorgten bei 9 Starts für 5 persönliche Bestzeiten.  

Ende der Woche geht es nun für die 18 Aktive der 1. Wettkampf-Mannschaft ins 8 tägige 
Trainingslager nach Mainz und im Anschluss besucht man noch einen Wettkampf in Lü-
beck, der zur Vorbereitung auf die Deutschen Jahrgangsmeisterschaften in Juni dient.   
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